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OSA 1 - VAATIMUKSET

LUKU A - YLEISET VAATIMUKSET

Kohdat 3.015[ ] - 3.060 ovat samansisaltoiset kuin JAR-FCL:n osassa 1 (Ohjaamomiehiston

Kohta
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Lupakirjojen, kelpuutusten, valtuutusten, hyvéksyntdjen ja
todistusten hyvaksyminen

Lupakirjojen ja kelpuutusten voimassaolo
Lééketieteellinen kelpoisuus

Laaketieteellisen kelpoisuuden heikkeneminen
Erityistapaukset

Lééketieteelliset erityistapaukset

60 vuotta tayttaneen lupakirjanhaltijan oikeuksien rajoittaminen
Lupakirjan myontéjavaltio

limailuldéketieteen yksikkoé (AMS)

IImailul&éketieteelliset keskukset (AMC)
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[Kelpoisuusarvioinnin siirtdminen viranomaiselle, arviointi-
perusteet ja uudelleenarviointi]

Kelpoisuustodistusten voimassaolo ja ladketieteellisten tietojen
luovuttaminen luokan 1 tai 2 kelpoisuustodistuksen uusimista
varten
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JAR-FCL 3

ALKUSANAT

Euroopan ilmailujarjestelmét ovat ajan myo6ta kehittyneet rakenteeltaan ja yksityiskohdiltaan
hyvin erilaisiksi. Eurooppalaisen ilmailun yhtendistdmiseksi katsottiin tarpeelliseksi laatia uu-
det, yhtendiset vaatimukset.

Erdiden Euroopan maiden ilmailuviranomaiset ovat sopineet yhteisistd, kattavista ja yksityis-
kohtaisista ilmailuvaatimuksista, joita kutsutaan nimelld Joint Aviation Requirements (JAR).
Niiden tarkoituksena on védhentad yhteishankkeisiin liittyvia tyyppihyvéksyntdongelmia, helpot-
taa ilmailutuotteiden vientid ja tuontia, tehd& eri valtiossa suoritetun huollon hyvaksyminen hel-
pommaksi toisen Euroopan valtion ilmailuviranomaiselle ja sédnnelld kaupallista ilmakuljetus-
toimintaa seké ohjaajan lupakirjojen myontédmista ja voimassaoloa.

Ohjaamomiehistdn lupakirjoja koskevia yhteiseurooppalaisia ilmailuvaatimuksia (JAR-FCL) on
valmisteilla kaikkia lupakirjaluokkia varten, jotta lupakirjoja ja kelpuutuksia voitaisiin kéyttaa
ilman eri muodollisuuksia kaikissa JAA:n jasenvaltioissa.

Lupakirjoja koskeva JAR (JAR-FCL) perustuu rakenteeltaan padosin ICAO Annex 1:een, mutta
jaotteluita on tarpeen mukaan lisatty. Vaatimuksissa on kéytetty Annex 1:n sisaltéd, jota on tar-
vittaessa tdydennetty olemassa olevista Euroopan maiden kansallisista maardyksistd saadulla
soveltuvalla materiaalilla.

JAR-FCL julkaistiin aluksi ilman kansallisia varaumia. Kohtaan JAR-FCL 3.060 on my&hem-
min ilmoitettu kaksi kansallista varaumaa, jotka lisattiin muutokseen 1. Muutoksessa 4 kansalli-
set varaumat siirrettiin JAR-FCL 1.060:n liitteeseen 1.

On sovittu, ettd JAR-FCL.:&a sovelletaan ensin kéytantéon ja néin saatu kokemus otetaan huo-
mioon sen myOhemmissd muutoksissa. JAA:han kuuluvat ilmailuviranomaiset ovat valmiita
kokemusten perusteella piankin muuttamaan ndita vaatimuksia. Jotkut muutokset todettiin tar-
peellisiksi jo tekstin hyvaksymisen ja lopullisen tdytantéénpanon vélisend siirtymaaikana. Kehi-
tysprosessin tulokset ovat nghtavissa tdssa Muutos [5] -versiossa.

Uudet JAR-FCL-vaatimukset valmistellaan ja kohdassa 3 tarkoitetut muutokset toteutetaan
JAA:n lausuntokierrosmenettelyn (Notice of Proposed Amendment, NPA) mukaisesti.

lImailuviranomaiset ovat sopineet, etteivat ne ryhdy yksin muuttamaan kansallisia vaatimuksi-
aan ehdottamatta ensin JAR-FCL:n muuttamista sovitun menettelyn mukaisesti.

Sellaisten JAR-FCL:ssé kaytettavien termien, joilla on yleisempad merkitystd, mééaritelmat ja
lyhenteet ovat julkaisussa JAR-1, Definitions and Abbreviations. Vain JAR-FCL:&4n liittyvien
termien madritelmét ja lyhenteet 16ytyvét kohdista JAR-FCL 1.001, IEM FCL 1.001 ja IEM
FCL 1.475(b).

JAR-FCL:n tekstiin tehdyt muutokset julkaistaan muutossivuina, jotka sisaltavat lausuntokier-
roksen jalkeen hyvaksyttyja ja muutettuja kohtia.

Uusi, muutettu ja korjattu teksti on lihavoiduissa hakasulkeissa, kunnes seuraava muutos
(Amendment) julkaistaan.

JAR-FCL 1 siséltaa lentokoneen ohjaajien lupakirjavaatimukset.
JAR-FCL 2 sisélta helikopterin ohjaajien lupakirjavaatimukset.
JAR-FCL 3 siséltad ladketieteelliset kelpoisuusvaatimukset.
JAR-FCL 4 sisaltaa lentomekaanikkojen lupakirjavaatimukset.
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10  Tdssd asiakirjassa noudatetaan seuraavaa kaytantoa:

(a)

(b)

(©)

(d)

Imperatiivimuotoa (‘on tehtdva’) kadytetddn ilmaisemaan pakollista vaatimusta. Se voi
esiintyd varsinaisissa JAR-vaatimuksissa ja AMC-teksteissa.

Konditionaalimuotoa (‘olisi tehtdva’) kaytetddn ilmaisemaan suositusta. Se esiintyy
yleensd AMC- ja IEM-teksteissa.

‘Voida’-verbid kdytetdan ilmaisemaan, ettd asia kuuluu tapauksen mukaan viranomaisen,
toimialan tai hakijan harkintavaltaan.

Indikatiivimuoto (‘tehddan’) ilmaisee pakollista vaatimusta. Sitd kdytetdan ilmoittamaan,
ettd kyseessd on viranomaiselle kuuluva velvollisuus.

11  Kun JAR-FCL:ssa viitataan ‘kaupalliseen ilmakuljetukseen’, asiaa koskevat vaatimukset sisal-
tyvat JAR-OPS 1:een ja 3:een.

12 Kun JAR-FCL 3:ssa viitataan muihin JAR-vaatimuksiin, jotka eivét vield ole tulleet voimaan,

kyseis

en JAR-vaatimuksen voimaantuloon asti sovelletaan vastaavia kansallisia méaréyksia.

13 Muutetun kohdan jalkeen on merkitty hakasulkeisiin ne muutosjulkaisut, joilla kyseistd kohtaa

on mu

01.12.2006

utettu. Nama merkinnét eivét ole varsinaista vaatimustekstia.
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MUUTOS 5, JULKAISTU 01.12.2006

YHTEISEUROOPPALAISET ILMAILUVAATIMUKSET

SIVUJEN TARKISTUSLUETTELO

JAR-FCL 3
OHJAAMOMIEHISTON LUPAKIRJAT
(LAAKETIETEELLISET KELPOISUUSVAATIMUKSET)

JAR-FCL 3

Seuraavat suomennetut JAR-FCL 3:n sivut ovat talla hetkell& voimassa (mukaan lukien kansalliset

muutossivut):

Sivu
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JAR-FCL 3

JOHDANTO

JAR-FCL 3

Julkaistu 14.2.97

JAR-FCL 3 sisaltaa 3 lukua. Niissd maaritelladn vaatimukset, jotka on tdytettdva ohjaajan lupakirjaan
liittyvan l&éketieteellisen kelpoisuustodistuksen saamiseksi ja voimassa pitdmiseksi. [ ]

Muutos 1 01.12.00 Voimaantulopaivat: FCL3/99/1 18.5.99
FCL3/99/2 27.10.99

Tama 1.12.2000 julkaistu muutos siséltdd ne vaatimustekstit, jotka on aiemmin julkaistu [englannin-
kielisind] Orange Paper -muutoksina FCL 3/99/1 (NPA-FCL-5) ja FCL 3/99/2 (NPA-FCL-9). Tama
muutos korvaa edelld mainitut julkaisut ja sisaltaa liséksi lausuntokierroksen jalkeen hyvaksytyt muu-
tokset asiakirjasta NPA-FCL-13. Naista johtuvat muutokset ja lisdykset olisi pantava tdytantéon mah-
dollisimman pian julkaisemisen jalkeen.

Edell lueteltujen NPA-muutosten lisdksi JAR-FCL 3:n tekstiin on tehty esitystapaan ja kieliasuun
liittyvia korjauksia, jotka eivét vaikuta itse vaatimusten sisaltéon.

Kansilehti

Kansilehden pdivamaara ja muutoksen numero.
Siséllysluettelo

Otsikoihin ja sivunumeroihin on tehty tarvittavat muutokset.
Alkusanat

Muutettu kohtia 3, 4 ja 7.
Lisatty uudet kohdat 11, 12 ja 13.

Sivujen tarkistusluettelo

Jokaisen sivun tiedot korjattu ajan tasalle.

Johdanto

Lisatty muutos 1:t4 koskevat tiedot.

Osal

Luku A

(a8  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.001 lisddmalla uusi madritelma, NPA-FCL-9.

(b)  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.005 lisddmélla uusi alakohta (3) ja numeroimalla sitd seuraavat
alakohdat uudelleen, NPA-FCL-13.

(c) Lisatty JAR-FCL 3.016, NPA-FCL-13.

(d) Lisatty JAR-FCL 3.017, NPA-FCL-13.
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(e)  Lisatty JAR-FCL 3.026, NPA-FCL-9.

()  Muutettu JAR-FCL 3.030:n kohtaa (c) ja lisatty uusi kohta (d), jolloin entinen kohta (d) on
muuttunut kohdaksi (e), NPA-FCL-9.

() Muutettu JAR-FCL 3.035:n kohtaa (¢) ja lisatty uudet kohdat (d) ja (e), NPA-FCL-5.

(h)  Muutettu JAR-FCL 3.040:n kohtien numerointia ja lisatty uusi kohta (b), NPA-FCL-9.

()  Muutettu JAR-FCL 3.050:n kohtaa (b), NPA-FCL-5.

(i)  Muutettu JAR-FCL 3.050:n alakohtaa (a)(3)(i) ja lisatty uudet alakohdat (b)(3) ja (b)(4), NPA-
FCL-9.

(k)  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.055 ja numeroitu uudelleen kohdat (a), (b) ja (c), NPA-FCL-13.

() Lisatty (F)JAR-FCL 3.060, Ranskan kansallinen varauma (OP FCL3/99/1).

(m) Lisétty (CZ)JAR-FCL 3.060, TSekin tasavallan kansallinen varauma (OP FCL3/99/2).

(n)  Muutettu JAR-FCL 3.095:n kohtaa (c), NPA-FCL-13.

(0) Muutettu JAR-FCL 3.100:n alakohtaa (f)(2), NPA-FCL-9.

(p) Muutettu JAR-FCL 3.115:n kohtaa (a), NPA-FCL-9.

Luku B

(@  Muutettu JAR-FCL 3.130:n kohtaa (f), NPA-FCL-13.

(b)  Muutettu JAR-FCL 3.140:n kohtia (c) ja (d), NPA-FCL-13.

(¢) Muutettu JAR-FCL 3.150:n kohtaa (a), lisatty uudet kohdat (g) ja (h) sek& numeroitu vanhat
kohdat uudelleen, NPA-FCL-13.

(d)  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.160 lisdamall& uusi kohta (g), NPA-FCL-13.

(e) Muutettu JAR-FCL 3.170:n kohtia (b) ja (f) seka yhdistetty kohdat (c) ja (d) kohdaksi (d), NPA-
FCL-13.

(f)  Muutettu JAR-FCL 3.180:n kohtia (b) ja (), NPA-FCL-13.

() Muutettu JAR-FCL 3.185:n kohtaa (b), NPA-FCL-13.

Luku C

(a) Muutettu JAR-FCL 3.260:n kohtaa (d), NPA-FCL-13.

(b) Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.270 lisédmaéllad uudet kohdat (g) ja (h) ja numeroimalla vanhat
kohdat uudelleen, NPA-FCL-13.

(¢)  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.280 lisaamalla uusi kohta (g), NPA-FCL-13.

01.12.2006 J-2 Muutos 5



JAR-FCL 3

(d)  Muutettu JAR-FCL 3.290:n kohtia (b) ja (f) seka yhdistetty kohdat (c) ja (d) kohdaksi (d), NPA-

FCL-13.
()  Muutettu JAR-FCL 3.300:n kohtia (b) ja (e), NPA-FCL-13.

()  Muutettu JAR-FCL 3.305:n kohtaa (b), NPA-FCL-13.

Lukujen B ja C liitteet

(@  Muutettu lukujen B ja C liitettd 1, NPA-FCL-13.

(b)  Muutettu lukujen B ja C liitteen 3 kohtaa 2, NPA-FCL-13.

(¢)  Muutettu lukujen B ja C liitteen 5 kohtia 2 ja 3, NPA-FCL-13.
(d)  Muutettu lukujen B ja C liitteen 6 kohtaa 4, NPA-FCL-13.

(e)  Muutettu lukujen B ja C liitteen 9 kohtaa 2, NPA-FCL-13.

() Muutettu lukujen B ja C liitteen 10 kohtaa 4, NPA-FCL-9.

Muutos 2

01.06.02

JAR-FCL 3:n (L&é&ketieteelliset kelpoisuusvaatimukset) muutos 2 sisaltad lausuntokierroksen jalkeen
hyvéksytyt muutokset asiakirjasta NPA-FCL-14. Nama muutokset ja lisdykset olisi pantava taytantoon

mahdollisimman pian julkaisemisen jalkeen.

NPA-muutosten lisaksi JAR-FCL 3:n muutoksen 1 tekstiin on tehty esitystapaan ja Kieliasuun liittyvia

korjauksia, jotka eivét vaikuta itse vaatimusten siséltoon.

Lausuntokierroksen NPA-FCL-14 tuloksena on tehty seuraavat lisdykset ja muutokset.

Kansilehti

Kansilehden paivdmaara ja muutoksen numero.
Siséllysluettelo

Otsikoihin ja sivunumeroihin on tehty tarvittavat muutokset.

Sivujen tarkistusluettelo

Jokaisen sivun tiedot korjattu ajan tasalle.
Johdanto

Lisatty muutos 2:ta koskevat tiedot.
OSA1

Luku A

(a) Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.001

(b)  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.005 lisdamalla uudet alakohdat (a)(6) ja (a)(7)

01.12.2006 J-3

Muutos 5



(¢) Muutettu JAR-FCL 3.015:n kohtia (b) ja (c) seka lisatty uusi alakohta (2)
(d) Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.016

()  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.026

() Muutettu JAR-FCL 3.030:n kohtaa (c)

(9) Muutettu JAR-FCL 3.035:n kohtaa (e) ja lisatty uusi kohta (f)

(h)  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.065 lisdamalla kohta FCL 1:sta

(i)  Muutettu JAR-FCL 3.090:n kohtaa (a)

(i)  Muutettu JAR-FCL 3.100:n alakohtaa (e)(1)

Luku B
(@  Muutettu JAR-FCL 3.175:n kohtaa (e)
(b)  Muutettu JAR-FCL 3.210:n kohtaa (b)

(c) Lisitty JAR-FCL 3.246

Luku C
(@  Muutettu JAR-FCL 3.295:n kohtaa (e)
(b)  Muutettu JAR-FCL 3.330:n kohtia (b) ja (c)

(c) Lisatty JAR-FCL 3.370

Lukujen B ja C liitteet

() Muutettu liitteen 4 kohtia 1 ja 3 seké lisétty uusi kohta 4

(b)  Muutettu liitteen 11 kohtia 1, 2, 3, 4, 6 ja 8 seka lisatty uudet kohdat 5 ja 7

(c)  Lisatty uusi liite 19
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Muutos 3

JAR-FCL 3

01.06.03

JAR-FCL 3:n (L&é&ketieteelliset kelpoisuusvaatimukset) muutos 3 sisaltdd lausuntokierroksen jalkeen
hyvéksytyt muutokset asiakirjasta NPA-FCL-15. Namé muutokset ja lisdykset olisi pantava taytantoon

mahdollisimman pian julkaisemisen jéalkeen.

NPA-muutosten lisaksi JAR-FCL 3:n muutoksen 2 tekstiin on tehty esitystapaan ja Kieliasuun liittyvia

korjauksia, jotka eivét vaikuta itse vaatimusten sisaltoon.

Lausuntokierroksen NPA-FCL-15 tuloksena on tehty seuraavat lisdykset ja muutokset.

Kansilehti

Kansilehden paivdmaara ja muutoksen numero.
Siséllysluettelo

Otsikoihin ja sivunumeroihin on tehty tarvittavat muutokset.

Sivujen tarkistusluettelo

Jokaisen sivun tiedot korjattu ajan tasalle.
Johdanto

Lisatty muutos 3:a koskevat tiedot.

OSA1

Luku A

(@  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.015 lisddmalla uusi alakohta (d)
(b)  Poistettu JAR-FCL 3.016

(c) Poistettu JAR-FCL 3.017

(d) Poistettu JAR-FCL 3.020

(e)  Poistettu JAR-FCL 3.026

(f)  Poistettu JAR-FCL 3.030

(g) Poistettu JAR-FCL 3.050

(h)  Poistettu JAR-FCL 3.055

(i)  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.060

()  Muutettu JAR-FCL 3.105:n alakohtia (2)(2) ja (a)(3)

(k)  Muutettu JAR-FCL 3.105:n liitetta 1
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Luku B
(@  Muutettu JAR-FCL 3.205:n alakohtaa (b)
(b)  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.215 lisaamalla uusia alakohtia

()  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.220

Luku C

(@  Muutettu JAR-FCL 3.325:n alakohtaa (b)

(b)  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.335 lisddmalla uusia alakohtia
(¢)  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.340

(d)  Muutettu kohdan JAR-FCL 3.345 alakohtien jaottelua

()  Muutettu JAR-FCL 3.355:n alakohtaa (b)

Lukujen B ja C liitteet

(@)  Muutettu liitteen 10 kohtia 1, 2, 3 ja 4
(b)  Muutettu liitteen 12 kohtia 1 ja 2 seka lisatty uudet kohdat 3 ja 4
(c)  Muutettu liitteen 13 kohtia 1 ja 2, lisatty uudet kohdat 3, 5, 6 ja 7 sek& poistettu kohta 4

(d)  Muutettu liitteen 14 kohtia 1 ja 2
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Muutos 4 01.08.05

JAR-FCL 3:n (L&é&ketieteelliset kelpoisuusvaatimukset) muutos 4 sisaltdd lausuntokierroksen jalkeen
hyvéksytyt muutokset asiakirjasta NPA-FCL 3-21 (julkaistu 23.2.2005). Namé& muutokset ja lisdykset
olisi pantava taytantoon mahdollisimman pian julkaisemisen jéalkeen.

NPA-muutosten lisdksi JAR-FCL 3:n muutosten 1, 2 ja 3 tekstiin on tehty esitystapaan ja kieliasuun
liittyvia korjauksia, jotka eivat vaikuta itse vaatimusten sisaltoon.

Lausuntokierroksen NPA-FCL 3-21 tuloksena on tehty seuraavat lisdykset ja muutokset.

Kansilehti

Kansilehden paivdmaara ja muutoksen numero.

Siséllysluettelo

Otsikoihin ja sivunumeroihin on tehty tarvittavat muutokset.

Alkusanat

Muutettu kohtia 1, 2 ja 3.

Sivujen tarkistusluettelo

Jokaisen sivun tiedot korjattu ajan tasalle.

Johdanto

Lisétty muutos 4:84 koskevat tiedot.

OSA1

Luku A

(@) Poistettu kohdat JAR-FCL 3.001, 3.005 ja 3.010

(b)  Poistettu JAR-FCL 3.015:n alakohdat (a)(2), (b), (c) ja (d)

(c) Poistettu JAR-FCL 3.025:n alakohdat (a) ja (c)

(d)  Muutettu JAR-FCL 3.025:n alakohtaa (b), NPA-FCL 3-21

(e) Poistettu kohdan JAR-FCL 3.060 kansallisia varaumia koskevat tekstit ja lisdtty viittaus JAR-
FCL 1.060:n liitteeseen 1.

()  Muutettu kohtaa JAR-FCL 3.065 lisdédmalla uusi alakohta (b), joka on kopioitu JAR-FCL 1:n
muutoksesta 3. Sitd seuraavien alakohtien tunnukset on muutettu vastaavasti kirjaimiksi (c), (d)
ja (e). NPA-FCL 3-21

(9) Muutettu JAR-FCL 3.090:n alakohtaa (e) ja lisatty uusi alakohta (f), NPA-FCL 3-21

(h)  Muutettu JAR-FCL 3.105:n alakohtaa (a)(1) lisdédmalla uusi virke, NPA-FCL 3-21
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(i)  Muutettu JAR-FCL 3.105:n liitteen 1 kohdan 1 alakohtia (b) ja (c) sek& kohdan 2 alakohtia (b),
(c) ja (d), NPA-FCL 3-21

Luku B

(@  Muutettu JAR-FCL 3.130:n alakohtaa (e), NPA-FCL 3-21

(b)  Muutettu JAR-FCL 3.140:n alakohtia (2), (b) ja (c), NPA-FCL 3-21

(c) Poistettu JAR-FCL 3.140:n alakohta (d), NPA-FCL 3-21

(d) Muutettu JAR-FCL 3.145:n alakohtia (), (c), (e), (h) ja (j), NPA-FCL 3-21

(e)  Lisétty kohtaan JAR-FCL 3.145 uudet alakohdat (f), (g), (i) ja (K) sekd muutettu niiden jalkeis-
ten kohtien kirjaintunnuksia vastaavasti, NPA-FCL 3-21

() Muutettu JAR-FCL 3.170:n alakohtaa (c), NPA-FCL 3-21

(@) Muutettu JAR-FCL 3.235:n alakohtia (c) ja (d), NPA-FCL 3-21

Luku C

(@  Muutettu JAR-FCL 3.250:n alakohtaa (e), NPA-FCL 3-21

(b)  Muutettu JAR-FCL 3.260:n alakohtia (2), (b) ja (c), NPA-FCL 3-21

(c) Poistettu JAR-FCL 3.260:n alakohta (d), NPA-FCL 3-21

(d)  Muutettu JAR-FCL 3.265:n alakohtia (), (c), (e), (h) ja (j), NPA-FCL 3-21

(e)  Lisatty kohtaan JAR-FCL 3.265 uudet alakohdat (f), (g), (i) ja (K) sek& muutettu niiden jalkeis-
ten kohtien kirjaintunnuksia vastaavasti, NPA-FCL 3-21

() Muutettu JAR-FCL 3.290:n alakohtaa (c), NPA-FCL 3-21

() Muutettu JAR-FCL 3.355:n alakohtia (b)(1) ja (2), NPA-FCL 3-21

Lukujen B ja C liitteet

(@)

(b)
(©

Muutettu liitettd 1 NPA-FCL 3-21:n mukaisesti. Muutoksia kohtiin 5 ja 6 (kohdat 6 ja 7 yhdis-
tetty ja niiden jalkeistd numerointia muutettu vastaavasti), kohtaan 8 (uusi kohta 7) sekd kohtaan
10 (uusi kohta 9).

Muutettu liitteen 3 kohtaa 3, NPA-FCL 3-21

Muutettu liitteen 16 kohtaa 1, NPA-FCL 3-21
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[Muutos 5 01.12.06
JAR-FCL 3:n (L&é&ketieteelliset kelpoisuusvaatimukset) muutos 5 sisaltdd lausuntokierroksen jalkeen
hyvéksytyt muutokset asiakirjasta NPA 28 (JAR-FCL 3) Medical Omnibus, julkaistu 1.2.2006. Nama
muutokset ja lisdykset olisi pantava taytantéén mahdollisimman pian julkaisemisen jalkeen.

NPA-muutosten lisdksi JAR-FCL 3:n muutosten 1, 2, 3 ja 4 tekstiin on tehty esitystapaan ja kieliasuun
liittyvia korjauksia, jotka eivat vaikuta itse vaatimusten sisaltoon.

Lausuntokierroksen NPA 28 tuloksena on tehty seuraavat lisdykset ja muutokset.
Kansilehti

Kansilehden paivdmaara ja muutoksen numero.

Sisallysluettelo

Otsikoihin ja sivunumeroihin on tehty tarvittavat muutokset.

Alkusanat

Muutettu kohtaa 3.

Sivujen tarkistusluettelo

Jokaisen sivun tiedot korjattu ajan tasalle.
Johdanto

Lisétty muutos 5:t8 koskevat tiedot.

OSA1

Luku A

(@  Muutettu JAR-FCL 3.040:n alakohtia (b) ja (d).

(b)  Poistettu kohta JAR-FCL 3.045.

(c)  Liséatty uusi kohta JAR-FCL 3.046.

(d)  Muutettu JAR-FCL 3.080:n alakohtaa (b).

(e) Muutettu JAR-FCL 3.090:n alakohtaa (d) ja listty alakohta (g).
(f)  Lisatty uusi kohta JAR-FCL 3.091.

(o) Muutettu JAR-FCL 3.100:n alakohtia (a) ja (e).

(h)  Muutettu JAR-FCL 3.105:n alakohtia (a) ja (b).

(i)  Muutettu kohdan JAR-FCL 3.115 otsikkoa seka alakohtaa (a).
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()  Muutettu kohdan JAR-FCL 3.125 otsikkoa, jaettu alakohta (a) uusiksi alakohdiksi (a) ja (b),
muutettu vanhan alakohdan (b) tunnus (c):ksi sekd muutettu uusia alakohtia (a), (b) ja (c).

(k)  Muutettu JAR-FCL 3.105:n liitteen 1 alakohtaa (1)(a).

Luku B

(@  Muutettu JAR-FCL 3.130:n alakohtia (b), (d) ja (e).

(b)  Muutettu JAR-FCL 3.135:n alakohtia (a) ja (c).

(¢)  Muutettu JAR-FCL 3.140:n alakohtia (a) ja (c).

(d)  Muutettu JAR-FCL 3.150:n alakohtia (b), (c), (d), (e), (f) ja (h).

()  Muutettu JAR-FCL 3.155:n alakohtia (b) ja (c).

() Muutettu JAR-FCL 3.160:n alakohtia (a) ja (c).

() Muutettu JAR-FCL 3.170:n alakohtia (d) ja (e).

(h)  Muutettu JAR-FCL 3.175:n alakohtaa (b).

(i)  Muutettu JAR-FCL 3.180:n alakohtia (b) ja (e).

(7))  Muutettu JAR-FCL 3.195:n alakohtia (c) ja (d).

(k)  Muutettu JAR-FCL 3.210:n alakohtaa (c).

() Muutettu JAR-FCL 3.215:n alakohtia (b), (c) ja (d), lisatty uusi alakohta (e) ja muutettu sen
jalkeisten alakohtien kirjaintunnukset sek& muutettu alakohtaa (f).

(m) Muutettu JAR-FCL 3.220:n alakohtia (b), (c), (e), (f) ja (9).

(n)  Muutettu JAR-FCL 3.225:n alakohtaa (b).

(0) Muutettu JAR-FCL 3.230:n alakohtaa (b).

(p) Muutettu JAR-FCL 3.235:n alakohtaa (c), poistettu alakohta (d) ja muutettu sen jélkeisen ala-
kohdan kirjaintunnus.

Luku C

(@  Muutettu JAR-FCL 3.250:n alakohtia (d) ja (e).

(b)  Muutettu JAR-FCL 3.255:n alakohtia (a) ja ().

(¢) Muutettu JAR-FCL 3.260:n alakohtia (a) ja (c).

(d) Muutettu JAR-FCL 3.270:n alakohtia (b), (c), (d), (e), (f) ja (h).

()  Muutettu JAR-FCL 3.275:n alakohtaa (c).

() Muutettu JAR-FCL 3.280:n alakohtia (2) ja (b).
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() Muutettu JAR-FCL 3.290:n alakohtia (a), (d) ja (e).

(h)  Muutettu JAR-FCL 3.295:n alakohtaa (b).

(i)  Muutettu JAR-FCL 3.300:n alakohtia (b) ja (e).

(7))  Muutettu JAR-FCL 3.315:n alakohtia (c) ja (d).

(k)  Muutettu JAR-FCL 3.335:n alakohtia (b) ja (c).

() Muutettu JAR-FCL 3.340:n alakohtia (b), (c), (e), (f) ja (g).
(m)  Muutettu JAR-FCL 3.345:n alakohtia (b) ja (d).

(n) Poistettu JAR-FCL 3.350:n alakohta (b), muutettu sen jalkeisten alakohtien Kirjaintunnukset
sek& muutettu uutta alakohtaa (b).

(0) Muutettu JAR-FCL 3.355:n alakohtaa (b).

Lukujen B ja C liitteet

(@)  Muutettu liitteen 1 kohtia 1, 2, 4-9 ja 11-14.
(b)  Muutettu liitteen 2 kohtia 1-6.

(¢)  Muutettu liitteen 3 kohtia 1-5.

(d)  Muutettu liitteen 4 otsikkoa seka kohtia 1-5.
(e)  Muutettu liitteen 5 kohtia 1-7.

() Muutettu liitteen 6 kohtia 2-5.

(g) Muutettu liitteen 7 kohtia 2—4.

(h)  Muutettu liitteen 8 kohtia 1-3.

(i)  Muutettu liitteen 9 kohtia 1-4.

(J)  Muutettu liitteen 10 kohtia 1-4.

(k)  Muutettu liitteen 11 kohtia 1, 2 ja 4-8.

() Muutettu liitteen 12 kohtia 1, 2 ja 5.

(m)  Muutettu liitteen 13 kohtia 2—7.

(n)  Muutettu liitteen 15 kohtia 1, 2 ja 5.

(0) Muutettu liitteen 16 kohtaa 2.

(p) Muutettu liitteen 18 kohtia 2-5.

(@) Muutettu liitteen 19 kohtia 1 ja 2.]
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KANSALLISET MUUTOSSIVUT

Koska JAR-FCL-komitea seka Licensing Sectorial Team paattavat kokouksissaan muutoksista,
jotka tulevat voimaan paatoksentekohetkelld, eivatkd siten voi sisdltya julkaistuihin,
voimassaoleviin JAR-FCL 3 -vaatimuksiin, llmailuhallinto saattaa ko. muutokset voimaan
julkaisemillaan kansallisilla JAR-FCL 3:n muutossivuilla.

Luettelo voimassa olevista kansallisista muutossivuista (JAR-FCL 3 Muutos 5):

Muutettu kohta Kansallinen muutossivu Muutoksen voimaantulopvm
3.090 (1) 1-A-4-1 01.06.2002
3.100 (b) ja (c) 1-A-7-1 15.06.2007
Luvut B ja C, liite 4, kohta 3 Liitteet-10-1 15.06.2007
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OSA 1l JAR-FCL 3

OSA 1 - VAATIMUKSET

1 YLEISTA

Tamé osa sisaltdd ohjaamomiehiston ladketieteelliset kelpoisuusvaatimukset.

2 JULKAISUASU

2.1 JAR-FCL:n ladketieteelliset kelpoisuusvaatimukset julkaistaan kaksipalstaisina irtolehtina.
Jokaisella sivulla on julkaisupéivé tai muutosnumero, jolla kyseist sivua on muutettu tai se on julkais-
tu uudelleen.

2.2 Alaotsikot on kursivoitu.

2.3 Varsinaisiin vaatimuksiin kuulumaton selittdva teksti on painettu pienemmalla kirjasinkool-
la.

2.4 Uusi, muutettu ja korjattu teksti merkitaan lihavoiduin hakasulkein, kunnes seuraava muutos
julkaistaan.
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LUKU A - YLEISET VAATIMUKSET

JAR-FCL 3.015 Lupakirjojen, kelpuu-
tusten, valtuutusten, hyvak-
syntdjen ja todistusten hy-
vaksyminen
(Katso JAR-FCL 1.015, liite 1)
(Katso AMC FCL 1.005 ja
1.015)

(@) JAA:n jasenvaltioiden mydéntamat lupa-
kirjat, kelpuutukset, valtuutukset, hyvaksynnat
ja todistukset

(1) Jos henkil6llg, organisaatiolla tai toi-
minnolla on JAA:n jasenvaltion viranomaisen
antama, JAR-FCL.:n vaatimusten ja siind méa-
rattyjen menettelyjen mukaisesti myonnetty
lupakirja, kelpuutus, valtuutus, hyvéaksynta tai
todistus, on muiden JAA:n jasenvaltioiden
hyvaksyttava téllaiset lupakirjat, kelpuutukset,
valtuutukset, hyvaksynnét ja todistukset ilman
muodollisuuksia.

[Muutos 2, 01.06.02; muutos 3, 01.06.03; muutos 4, 01.08.05]

JAR-FCL 3.025 Lupakirjojen ja kelpuu-
tusten voimassaolo

() Lupakirjan voimassaolo ja kelpuutuksen
voimassaolon jatkaminen

(1) Lupakirjan voimassaolo maaraytyy
siind olevien kelpuutusten ja ladketieteellisen
kelpoisuustodistuksen voimassaolon perusteel-
la.

(2) Viranomainen voi kelpuutuksen
myodntdmisen, voimassaolon jatkamisen tai
uusimisen yhteydessd siirtdd voimassaolon
paattymispéivaméaran sen kuukauden lop-
puun, jossa kelpuutuksen voimassaolo muu-
toin padttyisi. Tama paivaméard sailyy voi-
massaolon péaattymispéivana.

[Muutos 2, 01.06.02; muutos 3, 01.06.03; muutos 4, 01.08.05]

JAR-FCL 3.035 Léaaketieteellinen
kelpoisuus
(Katso IEM FCL 3.035)

(a) Terveydentila. L&&ketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen haltijan on oltava henkisesti ja
fyysisesti kykeneva kayttdamaan lupakirjansa
mukaisia oikeuksia turvallisesti.

01.12.2006

(b) Laaketieteellinen kelpoisuustodistus.
Voidakseen hakea lupakirjaa tai kayttda sen
mukaisia oikeuksia lupakirjan hakijalla tai
haltijalla on oltava JAR-FCL 3:n (Lé&aketie-
teelliset  kelpoisuusvaatimukset) mukaisesti
annettu l&aketieteellinen kelpoisuustodistus,
joka kyseiseen lupakirjaan vaaditaan.

(c) Hmailulaéketieteellisen kelpoisuuden
toteaminen. Tutkimuksen jélkeen hakijalle on
ilmoitettava, onko hénet hyvaksytty vai hylat-
ty, vai onko hakijan kelpoisuus jatetty viran-
omaisen ratkaistavaksi. Valtuutetun ilmailu-
1a&karin on kerrottava hakijalle hénen kelpoi-
suuteensa liittyvista ladketieteellisistd, toimin-
nallisista tai muista seikoista, jotka saattavat
rajoittaa lentokoulutusta tai lupakirjan oikeuk-
sia.

(d) Rajoitus toimintaan usean ohjaajan
miehistdssa (OML, vain luokka 1).

(1) Lupakirja on rajoitettava olemaan
“voimassa vain perdmiehend tai tehtivédén
hyvéksytyn perdmiehen kanssa” silloin, kun
ansiolentgjan tai liikennelentdjan lupakirjan
haltija ei taytd kaikkia vaatimuksia luokan 1
ladketieteellisen kelpoisuustodistuksen saami-
seksi, mutta toimintakyvyn menettamisriskin
katsotaan olevan riittdvan pieni (katso JAR-
FCL 3, Lé&aketieteelliset kelpoisuusvaatimuk-
set, IEM FCL A, B ja C). Viranomainen sovel-
taa tatd rajoitusta usean ohjaajan toiminta-
olosuhteisiin. Rajoituksen voi maarata ja pois-
taa vain viranomainen.

(2) Toisella ohjaajalla on oltava tarvitta-
va tyyppikelpuutus, hén ei saa olla yli 60-
vuotias eikd hanen oma lupakirjansa saa olla
rajoitettu toimintaan vain usean ohjaajan mie-
histossé.

(e) Rajoitus toimintaan usean ohjaajan
miehistdssd, lentomekaanikot (OML F/E, vain
luokka 1).

(1) Lentomekaanikon lupakirja on rajoi-
tettava toimintaan vain usean ohjaajan miehis-
tossa silloin, kun sen haltija ei taytd kaikkia
vaatimuksia luokan 1 la&ketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen saamiseksi, mutta toimintaky-
vyn menettdmisriskin katsotaan olevan riitta-
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van pieni (katso JAR-FCL 3, Laaketieteelliset
kelpoisuusvaatimukset, IEM FCL A, B ja C).
Rajoituksen voi méérata ja poistaa vain viran-
omainen.

(2) Toisen ohjaamomiehistén jasenen
lupakirja ei saa olla rajoitettu toimintaan vain
usean ohjaajan miehistossa.

(f) Rajoitus toimintaan varmistusohjaajan
kanssa (OSL, vain luokka 2). Varmistusohjaa-
jalla tarkoitetaan ohjaajaa, jonka tehtdvana on
ryhtyd ohjaamaan ilma-alusta, jos rajoitetun
laéketieteellisen kelpoisuustodistuksen haltija
menettdd toimintakykynsd (katso IEM FCL
3.035). Varmistusohjaajalla on oltava patevyys
toimia kyseisen luokan tai tyypin ilma-aluksen
paallikkong, ja ilma-aluksessa on oltava kak-
soisohjaimet. Rajoituksen voi méératé ja pois-
taa vain viranomainen.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 2, 01.06.02]

JAR-FCL 3.040 Léaaketieteellisen kel-
poisuuden heikkene-
minen

(a) Laaketieteellisen kelpoisuustodistuksen
haltija ei saa k&yttdd lupakirjan eik& siihen
liittyvan kelpuutuksen tai valtuutuksen mukai-
sia oikeuksia silloin, kun hén tietda laaketie-
teellisen kelpoisuutensa heikentyneen niin, ettd
se saattaisi estdd hantd kayttamasta niit4 oike-
uksia turvallisesti.

(b) Lé&aketieteellisen kelpoisuustodistuksen
haltija ei saa kayttaa resepti- tai kasikauppa-
ladkkeitd eikd saada muuta hoitoa, ellei han
ole taysin varma siitd, ettd kyseinen lddke tai
muu hoito ei heikennd hanen kykyéan suorit-
taa tehtévansé turvallisesti. Jos asiasta on epé-
varmuutta, on kysyttdva neuvoa ilmailuladke-
tieteen  yksikoltd, ilmailulddketieteelliseltd
keskukselta tai valtuutetulta ilmailul&dakarilta.
Tarkempia ohjeita annetaan kohdassa IEM
FCL 3.040.

(c) La&ketieteellisen kelpoisuustodistuksen
haltijan on ilman tarpeetonta viivytysta otetta-
va yhteyttd ilmailuldéketieteen yksikkdon,
ilmailul&éketieteelliseen keskukseen tai val-
tuutettuun ilmailuldakariin lisdohjeiden saantia
varten, jos hén saa tietaa:

(1) joutuvansa yli 12 tuntia kestavadn
sairaala- tai poliklinikkahoitoon;

01.12.2006

1-A-2

JAR-FCL 3

(2) joutuvansa leikkaukseen tai muuhun
invasiiviseen (elimiston sisélle ulottuvaan)
toimenpiteeseen;

(3) joutuvansa kayttamaan saannollises-
ti 1adkkeitd; tai

(4) tarvitsevansa sdannollisesti silma-
laseja.

(d) [(1)] L&&ketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen haltijan, joka:

[(D] loukkaantuu siten, ettei han ky-
kene toimimaan ohjaamomiehiston jasenend;
tai

[(iD)] sairastuu siten, ettd han on 21
péivéan ajan tai sitd pidempaan estynyt toimi-
masta ohjaamomiehistn jasenend; tai

[(iii)] on raskaana, on ilmoitettava
[vammasta tai raskaudesta kirjallisesti viran-
omaiselle tai valtuutetulle ilmailuldékarille,
joka valittaa tiedon viranomaiselle]; sairaudes-
ta on ilmoitettava silloin, kun se on kestényt
yli 21 péivaa. Ladketieteellisen kelpoisuusto-
distuksen voimassaolon katsotaan valiaikaises-
ti paattyvan, kun vamma on saatu, raskaus
todettu tai sairaus kestanyt edelld mainitun
ajan.

[(2)] Vamman tai sairauden ollessa ky-
seessd [valtuutettu ilmailulddkéri palauttaa
laéketieteellisen  kelpoisuustodistuksen  voi-
maan yhteistydssa viranomaisen kanssa, kun
valtuutettu ilmailulddkari on arvioinut haltijan
tai hénet on arvioitu viranomaisen] maéaraa-
mélla tavalla ja todettu kelpaavaksi toimimaan
ohjaamomiehistdn jasenend, tai kun viran-
omainen on [asianmukaisiksi] katsominsa
ehdoin vapauttanut haltijan ladkarintarkastuk-
sen vaatimuksesta.

[(3)] Raskauden ollessa kyseessa [kel-
poisuustodistuksen voi palauttaa voimaan val-
tuutettu ilmailul&dékéri yhteistydssé viranomai-
sen kanssa] sellaiseksi ajaksi ja sellaisin eh-
doin, [jotka katsotaan asianmukaisiksi] [katso
JAR-FCL 3.195(c) ja 3.315(c)]. [Jos valtuutet-
tu ilmailulaakari arvioi, ettd raskaana olevan
luokan 1 kelpoisuustodistuksen haltijan todis-
tus voidaan pitdd voimassa, kelpoisuus on
rajoitettava toimintaan usean ohjaajan miehis-
tossa (luokka 1 ‘OML’). Todistus tulee uudel-
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leen voimaan sen jalkeen, kun valtuutettu il-
mailuldékéari on raskauden paatyttyd arvioinut
haltijan ja h&net on todettu kelpaavaksi jatka-
maan toimintaa ohjaamomiehiston jasenena.
Valtuutettu ilmailuldékéri voi poistaa OML-
rajoituksen arvioituaan kelpoisuustodistuksen
haltijan raskauden péatyttyd. Rajoituksen pois-
tosta on ilmoitettava viranomaiselle.]

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.045 Erityistapaukset
(Katso AMC FCL 3.045)

[]

[Muutos 5, 01.12.06]

[JAR-FCL 3.046 Laaketieteelliset
erityistapaukset

Jos uusi la&ketieteen tekniikka, l&&kitys tai
menetelm& mahdollistaa sellaisten hakijoiden
hyvaksymisen, jotka muutoin eivat tayttaisi
vaatimuksia, viranomainen voi yhdessa vahin-
tddn yhden muun viranomaisen kanssa perus-
taa tutkimus- ja kehitystyéryhméan (Research
and Development Working Group, REDWIG),
jonka tehtdvand on kehittdd ja arvioida uusi
laéketieteellisen arvioinnin menettely. Menet-
telyyn on kuuluttava myds riskinarviointi.
JAA:n lupakirja-asioita kasitteleva Licensing
Sectorial Team (LST) hyvéksyy menettelyn
laéketieteellistd kelpoisuutta késittelevan ala-
tyéryhman (Licensing SubSectorial Team
(Medical)) suosituksesta. Lisaohjeita annetaan
asiaa koskevassa ohjemateriaalissa ja mene-
telmissd. Uuteen menettelyyn perustuvien
lupakirjan oikeuksien kayttdminen rajoitetaan
vain niissa valtioissa rekistergidyilla ilma-
aluksilla suoritettaville lennoille, jotka sallivat
menettelyn. Lupakirjan ja tarvittaessa laaketie-
teellisen kelpoisuustodistuksen kohtaan XIlI
merkitddn “Myonnetty kohdan JAR-FCL
3.046 mukaisen poikkeuksen perusteella”.]

[Muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.060 60 vuotta tayttadneen
lupakirjanhaltijan oike-
uksien rajoittaminen
(Katso JAR-FCL 1.060,
lite 1)

(@) 1k& 60 - 64 vuotta. 60 vuotta tayttanyt
lupakirjanhaltija ei saa toimia ilma-aluksen
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ohjaajana kaupallisen ilmakuljetuksen aikana,
paitsi:

(1) usean ohjaajan miehistdn jasenend
edellyttaen, etta

(2) tallainen lupakirjanhaltija on ainoa
60 vuotta tayttanyt ohjaamomiehiston jasen.

(b) 1k& 65 vuotta. 65 vuotta tayttanyt lupa-
kirjanhaltija ei saa toimia ilma-aluksen ohjaa-
jana kaupallisen ilmakuljetuksen aikana.

(c) Kansalliset poikkeamat edelld olevien
kohtien (a) ja (b) vaatimuksista esitetdan JAR-
FCL 1.060:n liitteessé 1.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 3, 01.06.03; muutos 4, 01.08.05]

JAR-FCL 3.065 Lupakirjan mydntaja-
valtio

(a) Hakijan on osoitettava kaikkien lupakir-
jan myontdmista koskevien vaatimusten tayt-
tyminen ’lupakirjan myontdjavaltion” viran-
omaiselle [katso JAR-FCL 3.010(c)].

(b) Kummankin viranomaisen kesken&an
sopimissa tapauksissa sellaisen hakijan, joka
on aloittanut koulutuksensa toisen viranomai-
sen vastuulla, voidaan sallia suorittavan vaadi-
tun koulutuksen ja kokeet loppuun toisen vi-
ranomaisen vastuulla.

Sopimuksessa on otettava huomioon:
(1) teoriakoulutus ja -kokeet;

(2) laékarintarkastus ja laaketieteellisen
kelpoisuuden arviointi;

(3) lentokoulutus ja -kokeet.

Viranomaisten on sovittava, kumpi valtiois-
ta on "lupakirjan myontajavaltio’.

(c) Lis&kelpuutuksia voidaan hankkia JAR-
FCL:n vaatimusten mukaisesti missa tahansa
JAA:n jasenvaltiossa, ja lupakirjan myontdja-
valtio merkitsee ne lupakirjaan.

(d) Hallinnollisten toimenpiteiden, kuten
voimassaolon jatkamisen, helpottamiseksi
lupakirjan haltija voi myéhemmin siirtdé lupa-
Kirjan toiseen JAA:n jésenvaltioon, jos hénen

Muutos 5



OSA1

tyopaikkansa tai vakituinen asuinpaikkansa on
t&ssé valtiossa (katso JAR-FCL 1.070). Kysei-
sestd valtiosta tulee tdméan jalkeen lupakirjan
myaontdjavaltio, jolle siirtyy vastuu edelld (a)
kohdassa tarkoitetusta lupakirjan myéntéami-
sesta.

(e) Hakijalla voi olla samanaikaisesti vain
yksi lentokoneen ohjaajan JAR-FCL-lupakirja
ja laéketieteellinen kelpoisuustodistus.

[Muutos 2, 01.06.02; muutos 4, 01.08.05]

JAR-FCL 3.080 IImailuldaketieteen
yksikko (AMS)

(a) Perustaminen. Jokaisen JAA:n jasenval-
tion viranomaisella on oltava kaytettavisséan
yksi tai useampia ladkareitd, joilla on koke-
musta ilmailul&éketieteen alalta. Ndiden 1a8ka-
reiden on joko oltava viranomaisen palveluk-
sessa tai heidat on valtuutettava toimimaan
viranomaisen puolesta. Kummassakin tapauk-
sessa he muodostavat ilmailuldaketieteen yk-
sikdn (Aeromedical Section, AMS).

(b) Laaketieteellisten tietojen luottamuksel-
lisuus. Laédketieteelliset tiedot on aina pidetta-
va luottamuksellisina. Viranomainen varmis-
taa, ettd kaikki lupakirjan haltijoiden ja haki-
joiden terveydentilaa koskevat suulliset tai
kirjalliset lausunnot ja elektronisessa muodos-
sa séilytettdvéat tiedot annetaan [ainoastaan
hakemusta kasittelevan ilmailuldéketieteen
yksikon, ilmailuladketieteellisen keskuksen tai
valtuutetun ilmailuld&kérin saataville, jotta
niitd voidaan kayttaa ladketieteellisen kelpoi-
suuden arviointiin]. Hakijalla tai hanen 1a4ké&-
rilld&n on oltava kansallisen lains@adannon
mukainen oikeus saada ndma asiakirjat kéyt-
toonsa.

[Muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.085 lImailuladketieteelliset
keskukset (AMC)

lImailuld&ketieteelliset keskukset (Aero-
medical Centres, AMC) nimetaan ja valtuute-
taan, ja niiden valtuutusten voimassaoloa jat-
ketaan, viranomaisen harkinnan mukaan enin-
td&n kolmeksi vuodeksi kerrallaan. lImailuldé-
ketieteellisen keskuksen on tdytettdva seuraa-
vat vaatimukset:
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(a) sen on sijaittava jasenvaltion rajojen si-
sépuolella ja toimittava sairaalan tai laéketie-
teellisen tutkimuslaitoksen yhteydessa tai yh-
teistydssa sellaisen kanssa;

(b) sen toimialaan on kuuluttava kliininen
ilmailul&éketiede ja siihen liittyva toiminta;

(c) sen johtajana on oltava valtuutettu il-
mailuldékéri, joka vastaa arviointitulosten
koordinoinnista ja allekirjoittaa lausunnot ja
todistukset. Henkil6stdon on kuuluttava ladka-
reitd, jotka ovat suorittaneet ilmailulééketie-
teen jatkokoulutuksen ja joilla on kokemusta
alalta;

(d) silla on oltava perusteellisiin ilmailu-
laaketieteellisiin tutkimuksiin tarvittava tekni-
nen varustus.

Viranomainen paattaa tarvitsemiensa ilmai-
luldéketieteellisten keskusten lukumaarésté.

JAR-FCL 3.090 Valtuutetut ilmailu-
lagkarit
(Katso AMC FCL 3.090)

(a) Nimittdminen. Viranomainen nimittaa ja
valtuuttaa kyseisessa valtiossa toimivat ilmai-
luldékarit, joilla on oltava lddkarin ammatin
harjoittamiseen vaadittava patevyys ja laillis-
tus. JAA:n ulkopuolisissa valtioissa asuvat
laékarit voivat hakea JAR-FCL:n mukaista
ilmailulddkérin valtuutusta jonkin JAA:n ja-
senvaltion viranomaiselta. Nimityksen jélkeen
valtuutetun ilmailuld&kérin on raportoitava
kyseisen JAA-valtion viranomaiselle ja toimit-
tava sen valvonnassa. Luokan 1 kelpoisuusto-
distuksen hakijoiden osalta tallaisten valtuutet-
tujen ilmailulddkarien oikeudet on rajoitettava
lupakirjojen ja kelpuutusten voimassaolon
jatkamiseen tai uusimiseen liittyvien normaa-

lien maaraaikaistarkastusten tekemiseen.
**** ks, kansallinen muutossivu 1-A-4-1

(b) limailula&karien lukumaéara ja sijoittu-
minen. Viranomainen péattaa tarvitsemiensa
ilmailuldékérien lukumadaréstd ja sijoituspai-
kasta ottaen huomioon ohjaajien maarén ja
alueellisen sijoittumisen.

(c) Asiakirjojen kayttoon saaminen. Valtuu-
tetun ilmailulddkarin, joka vastaa arviointitu-
losten koordinoinnista ja allekirjoittaa lausun-
not, on saatava kayttoonsé kaikki ilmailulaake-
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ILMAILUHALLINTO

LUFTFARTSFORVALTNINGEN
FINNISH CIVIL AVIATION AUTHORITY

KANSALLINEN MUUTOSSIVU JAR-FCL 3:EEN

Licensing Sectorial Team on muuttanut JAR-FCL-vaatimusten
kohdan 3.090 (a) tekstin kuulumaan seuraavasti:

(a) JAA:n jasenvaltion kansallinen ilmailuviranomainen voi antaa valtuutetun ilmailuldakarin (AME)
oikeudet toisessa JAA-valtiossa toimivalle ilmailulddkarille edellyttéen, etta:

(1) JAR-FCL-vaatimuksia ei ole saatettu voimaan siind JAA:n jasenvaltiossa, jossa ilmailulaakari
toimii;

(2) valtuutuksen saatuaan ilmailuldakari raportoi valtuutuksen antaneen JAA:n jasenvaltion kansal-
liselle viranomaiselle ja toimii sen valvonnassa;

(3) ilmailuld&karin oikeudet rajoitetaan normaaleihin mééraaikaistarkastuksiin, joita vaaditaan lu-
pakirjojen ja kelpuutusten voimassaolon jatkamiseen tai uusimiseen;

(4) sen JAA:n jasenvaltion kansallinen ilmailuviranomainen, jossa ilmailulddkari toimii, antaa suos-
tumuksensa valtuutuksen myéntamiseen.

01.06.2002 1-A-4-1
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tieteen yksikon hallussa olevat aiemmat ilmai-
lulddketieteelliset asiakirjat, jotka liittyvét
kyseisen ilmailulddkarin suoritettavina oleviin
tutkimuksiin.

(d) Koulutus. Valtuutetuilla ilmailulaaka-
reilld on oltava 1d&karin ammatin harjoittami-
seen vaadittava patevyys ja laillistus seka [vi-
ranomaista tyydyttavé] koulutus ilmailul&ake-
tieteen alalta. Heidan olisi hankittava kdytan-
non tietoa ja kokemusta niistd olosuhteista,
joissa lupakirjojen ja kelpuutusten haltijat
suorittavat tehtavidan.

(1) lNmailulagketieteen peruskoulutus
(katso AMC FCL 3.090)

(i) Niiden l&&kérien peruskoulutuk-
seen, jotka vastaavat luokan 2 vaatimusten
mukaisesti arvioitavan lentohenkiloston ladke-
tieteellisen kelpoisuuden arvioinnista ja val-
vonnasta, on kuuluttava vahintddn 60 tuntia
opetusta sekd kaytannon harjoituksia (tutki-
musmenetelmaét). [limailulddketieteen perus-
koulutuksen on oltava viranomaista tyydytta-
va.]

(i) Peruskurssin jalkeen on pidettava
loppukoe. Kokeen hyvaksytysti suorittaneille
annetaan todistus.

(iii) Todistuksen saaminen ilmailu-
laéketieteen peruskoulutuksesta ei velvoita
ilmailuldéketieteen yksikkoa [valtuuttamaan]
henkil6d ilmailulddkariksi luokan 2 tarkastuk-
sia varten.

(2) Hmailul&déketieteen jatkokoulutus

(i) lmailulddketieteen jatkokoulu-
tukseen, joka on tarkoitettu luokan 1 vaatimus-
ten mukaisesti arvioitavan lentohenkiléston
ladkarintarkastuksista sekd laéketieteellisen
kelpoisuuden arvioinnista ja valvonnasta vas-
taaville ladkareille, olisi kuuluttava vahintaan
120 tuntia opetusta (60 tuntia peruskoulutuk-
sen liséksi) sekd kaytdnnon harjoituksia, tyo-
harjoittelua ja tutustumiskéaynteja ilmailulaake-
tieteellisiin keskuksiin, Klinikoille, tutkimus-
laitoksiin, lennonjohtoon, simulaattoreihin,
lentoasemille ja yrityksiin. [lIimailulddketie-
teen jatkokoulutuksen on oltava viranomaista
tyydyttava.]
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Ty6harjoittelut ja tutustumiskdynnit voidaan
suorittaa kolmen vuoden kuluessa. Pakollisena
paasyvaatimuksena on ilmailuldéketieteen
peruskoulutus (katso AMC FCL 3.090).

(if) lmailuldéketieteen jatkokurssin
jalkeen on pidettavé loppukoe, ja kokeen hy-
vaksytysti suorittaneille on annettava todistus.

(iii) Todistuksen saaminen ilmailu-
ladketieteen jatkokoulutuksesta ei velvoita
ilmailulaéketieteen yksikkoa [valtuuttamaan]
henkilod ilmailuldékériksi luokan 1 tai 2 tar-
kastuksia varten.

(3) lmailuldaketieteen kertauskoulutus.
Valtuutetun ilmailuldédkérin on valtuutuksen
voimassaoloaikana saatava vahintadan 20 tuntia
[viranomaista tyydyttdvad] kertauskoulutusta,
josta véhintddn 6 tuntia on suoritettava ilmai-
lulddketieteen yksikén vélittdmassa valvon-
nassa. llmailuldéketieteen yksikkd voi hyvak-
sya tieteellisiin kokouksiin ja kongresseihin
osallistumisen ja ilma-aluksen ohjaamossa
hankitun kokemuksen korvaamaan tietyn tun-
timaaran kertauskoulutusta (katso AMC FCL
3.090).

(e) Valtuutus. Illmailulddkarin valtuutus
mydnnetdédn enintddn kolmeksi vuodeksi. Val-
tuutus voi koskea viranomaisen harkinnan
mukaan luokkaa 1, luokkaa 2 tai molempia
luokkia varten suoritettavia ladkérintarkastuk-
sia. Patevyyden yll&pitdmiseksi ja valtuutuk-
sen séilyttdmiseksi valtuutetun ilmailuldakarin
olisi suoritettava vuosittain vahintdan kymme-
nen ilmailuun liittyvdd l&&karintarkastusta.
Valtuutuksen voimassaolon jatkamiseksi val-
tuutetun ilmailulddkarin on oltava suorittanut
riittdvd maara ilmailuun liittyvid ladkarintar-
kastuksia ilmailulaaketieteen yksikkoa tyydyt-
tavasti, ja hdnen on oltava my0s saanut tarvit-
tava koulutus valtuutuksen voimassaoloaikana
(katso AMC FCL 3.090).

(f) Valtuutuksen peruuttaminen. JAA:n j&-
senvaltio voi milloin tahansa kansallisia me-
nettelyjddn noudattaen peruuttaa JAR-FCL:n
mukaisesti myodntamansa valtuutuksen, jos on
todettu, ettei valtuutettu ilmailuldékéari ole
tayttanyt tai ei enda taytd JAR-FCL:n tai lupa-
Kirjan myontajavaltion kansallisen lainsaadan-
non vaatimuksia.
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[(g) Siirtymakauden jarjestelyt. Valtuutet-
tujen ilmailul&ékarien, jotka on nimetty tehtd-
vadnsa ennen JAR-FCL 3:n (L&&ketieteelliset
kelpoisuusvaatimukset) téytantddnpanoa, on
osallistuttava JAR-FCL 3:n vaatimuksia ja
asiakirjoja koskevaan koulutukseen, mutta he
voivat viranomaisen harkinnan mukaan jatkaa
valtuutuksensa mukaisten oikeuksien harjoit-
tamista  tayttdmattd  kohtien JAR-FCL
3.090(d)(2) ja (2) vaatimuksia.]

[Muutos 2, 01.06.02; muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]

[JAR-FCL 3.091 limailulaéketieteelliset
tarkastukset ja
arviointi - Yleista

(a) JAR-vaatimusten noudattaminen. Tar-
kastukset ja arvioinnit on suoritettava asiaa
koskevien JAR-FCL 3:n vaatimusten ja mene-
telmien mukaisesti.

(b) Lahdemateriaali. Luvut B ja C sisélta-
vdt luokan 1 ja luokan 2 ladketieteellisen kel-
poisuustodistuksen hakijoita koskevat vaati-
mukset, tassd jarjestyksessa. Lukujen B ja C
liitteet sisdltavat niita ladketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen hakijoita koskevat vaatimuk-
set, jotka ja&vat lukujen B ja C rajoitusten
ulkopuolelle. JAA:n ilmailulddketieteen kasi-
kirjassa (JAA Manual of Civil Aviation Medi-
cine) kuvataan hyvét ladketieteelliset ja ilmai-
lulddketieteelliset kaytanndt ja menetelmat,
joita voidaan soveltaa ilmailuldéketieteellisissa
tarkastuksissa ja arvioinneissa.]

[Muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.095 IlImailulaaketieteelliset
tarkastukset
[Katso IEM FCL 3.095
(@)&(b)]
[Katso IEM FCL 3.095

©)

(a) Luokan 1 la&ketieteellisia kelpoisuusto-
distuksia varten. Ensimmadinen laékarintarkas-
tus luokan 1 ladketieteellista kelpoisuustodis-
tusta varten on tehtéva ilmailulaaketieteellises-
sd keskuksessa. Kelpoisuustodistuksen voi-
massaolon jatkamiseksi ja uusimiseksi vaadit-
tavat tarkastukset voidaan siirtdd valtuutetun
ilmailuladkarin tehtaviksi.

(b) Luokan 2 laéketieteellisia kelpoisuusto-
distuksia varten. Luokan 2 ladketieteellisen
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kelpoisuustodistuksen mydntamiseen, voimas-
saolon jatkamiseen ja uusimiseen vaadittavat
ladkarintarkastukset voi suorittaa ilmailuldéke-
tieteellinen keskus tai valtuutettu ilmailulaéka-
ri.

(c) Hakijan on téytettdvd hakemuslomake,
jonka malli annetaan kohdassa IEM FCL
3.095(c). Ladaakéarintarkastuksen suoritettuaan
valtuutetun ilmailuldékarin on viipymatta toi-
mitettava kaikista luokan 1 ja 2 tarkastuksista
taytetty ja allekirjoitettu lausuntolomake ilmai-
lulééketieteen yksikdlle. Jos tarkastus suorite-
taan ilmailuldéketieteellisessd keskuksessa
(AMC), keskuksen johtava laakari voi allekir-
joittaa lausunnot ja todistukset sielld tyésken-
televien l&é&karien tekemien tarkastusten perus-
teella.

(d) Méaaraaikaistarkastukset. Yhteenveto
erityistutkimuksista, jotka on tehtdva ensim-
maisessd ladkarintarkastuksessa sekd normaa-
leissa ja laajennetuissa tarkastuksissa lupakir-
jan voimassaolon jatkamiseksi tai uusimiseksi,
esitetddn kohdassa IEM FCL 3.095(a) & (b).

[Muutos 1, 01.12.00]

JAR-FCL 3.100 L&aketieteelliset kel-
poisuustodistukset
(Katso IEM FCL 3.100)

(8) Todistuksen sisaltd. Ladketieteellisessd
kelpoisuustodistuksessa on oltava seuraavat
tiedot:

(1) numero (viranomaisen antama)
(2) todistuksen luokka

(3) haltijan taydellinen nimi

(4) syntymaaika

(5) kansallisuus

(6) [laéketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen voimassaolon paattymispaiva

(a) Luokka 1:

(i) voimassaolon paattymispéiva
(kaupallinen matkustajien kuljetus yhden oh-
jaajan miehistollg);

(i) voimassaolon paattymispaiva
(muu kaupallinen lentotoiminta);
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(iii) edellisen laaketieteellisen kel-
poisuustodistuksen voimassaolon péattymis-
paiva.

(b) Luokka 2:

(i) ladketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen voimassaolon paattymispéiva;

(ii) edellisen l&&ketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen voimassaolon pééattymispai-
va.]

(7) [edellisen ladkarintarkastuksen pai-
vamaard]

(8) paivamaara, jolloin sydansahkokayra
(EKG) on viimeksi otettu

(9) viimeksi suoritetun kuulonmittauk-
sen paivamaara

(10) rajoitukset, ehdot ja/tai poikkeukset

(11) valtuutetun ilmailuldakérin, [ilmai-
luldéketieteellisen keskuksen tai ilmailuldéke-
tieteen yksikdn] nimi, numero ja allekirjoitus

(12) [1aakarin]tarkastuksen paivdmaara

(13) hakijan allekirjoitus.

(b) Laaketieteellisten kelpoisuustodistusten
myontaminen. Luokan 1 ladketieteelliset kel-
poisuustodistukset myontad ilmailulééketie-
teen yksikkd. Luokan 2 todistukset myontéé
ilmailuldéketieteen yksikkd tai tehtdvé voidaan
siirtdd ilmailul&éketieteelliselle keskukselle tai
valtuutetulle ilmailul&ékérille.

(c) Laaketieteellisten kelpoisuustodistusten
voimassaolon jatkaminen ja uusiminen. Luo-
kan 1 tai 2 la&ketieteellisten kelpoisuustodis-
tusten voimassaolon jatkamisen ja uusimisen
voi suorittaa ilmailulééketieteen yksikko, tai
tehtdva voidaan siirtdd ilmailulééketieteellisel-
le keskukselle tai valtuutetulle ilmailuldakaril-
le. **** ks kansallinen muutossivu 1-A-7-1

(d) Todistuksen kaytto

(1) Laéketieteellinen kelpoisuustodistus
on annettava, tarvittaessa kahtena kappaleena,
kun henkildlle on tehty la&karintarkastus ja
hanet on arvioitu terveydentilaltaan soveltu-
vaksi.
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(2) Léaaketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen haltijan on vaadittaessa toimitettava se
ilmailul&éketieteen yksikolle lisdtoimenpiteitd
varten (katso IEM FCL 3.100).

(3) Léaé&ketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen haltijan on esitettdvd todistuksensa
valtuutetulle ilmailuldékérille sen voimassa-
olon jatkamisen tai uusimisen yhteydessé (kat-
so IEM FCL 3.100).

(e) Merkintdjen lisadminen, poikkeusten
mydntaminen, rajoitusten asettaminen ja todis-
tuksen valiaikainen peruuttaminen

(1) Kun arviointi on suoritettu ja [ladke-
tieteellinen  kelpoisuustodistus]  myo6nnetty
kohdan JAR-FCL 3.125 mukaisesti, [mahdol-
linen rajoitus] on mainittava l&aketieteellisessa
kelpoisuustodistuksessa (katso IEM FCL
3.100).[ 1]

(2) Laaketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen uusimiseksi tehdyn laakéarintarkastuk-
sen jéalkeen ilmailuldéketieteen yksikkd voi
perustelluista laéketieteellisista syistd, jotka on
ilmoitettu hakijalle ja ilmailulddketieteelliselle
keskukselle tai valtuutetulle ilmailulaakarille,
lisatd ilmailuldéketieteellisen keskuksen tai
valtuutetun ilmailulddkéarin myoéntamaan laa-
ketieteelliseen kelpoisuustodistukseen rajoi-
tuksia tai peruuttaa sen méaréajaksi.

(F) Todistushakemuksen hylkdaminen

(1) Jos hakijalle ei ole myonnetty ladke-
tieteellistd kelpoisuustodistusta, viranomainen
ilmoittaa hénelle tastd paatoksestd ja muutok-
senhakuoikeudesta kirjallisesti kohdan IEM
FCL 3.100 mukaisesti.

(2) Viranomainen kokoaa todistusha-
kemuksen hylkdamistd koskevat tiedot viiden
tyopdivan kuluessa ja antaa ne muiden jéasen-
maiden ilmailuviranomaisten kayttoon. Hyl-
kadmisen perusteena olleita l&aketieteellisia
tietoja ei kuitenkaan luovuteta ilman hakijan
suostumusta.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 2, 01.06.02; muutos 5, 01.12.06]
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ILMAILUHALLINTO

LUFTFARTSFORVALTNINGEN
FINNISH CIVIL AVIATION AUTHORITY

KANSALLINEN MUUTOSSIVU JAR-FCL 3:EEN

Licensing Sectorial Team on muuttanut JAR-FCL-vaatimusten
kohtien 3.100 (b) ja (c) tekstin kuulumaan seuraavasti:

(b) Laaketieteellisten kelpoisuustodistusten mydntaminen. Luokan 1 ladketieteelliset kelpoisuusto-
distukset myontad ilmailulddketieteen yksikko tai viranomaisen suostumuksella ilmailul&éaketieteel-
linen keskus. Luokan 2 todistukset myontad ilmailuldéketieteen yksikko tai tehtdva voidaan siirtda
ilmailulééketieteelliselle keskukselle tai valtuutetulle ilmailul&akarille.

(c) Laaketieteellisten kelpoisuustodistusten voimassaolon jatkaminen ja uusiminen. Luokan 1 tai 2
laéketieteellisten kelpoisuustodistusten voimassaolon jatkamisen ja uusimisen voi suorittaa ilmailul&a-
ketieteen yksikkd tai viranomaisen suostumuksella ilmailulédéketieteellinen keskus tai valtuutettu
ilmailulaakari.
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JAR-FCL 3.105 Laéaketieteellisten kel-
poisuustodistusten
voimassaoloaika
(Katso JAR-FCL 3.105,
liite 1)

(a) Voimassaoloaika. Ladketieteellinen kel-
poisuustodistus on voimassa ensimmaisen
yleisen laakarintarkastuksen paivdmaarésta
alkaen:

(1) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen ollessa kyseessa 12 kuukaultta,
[lukuun ottamatta hakijoita, jotka:

(i) osallistuvat kaupalliseen matkus-
tajien kuljetukseen yhden ohjaajan miehistoll&
ja ovat tayttaneet 40 vuotta, tai

(ii) ovat taytténeet 60 vuotta,

jolloin laéketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen voimassaoloaika on vain 6 kuukautta.]
Voimassaoloajan lyheneminen kelpoisuusto-
distuksen haltijan taytettyd 40 vuotta ei koske
lentomekaanikkoja.

(2) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen ollessa kyseessé 60 kuukautta
siihen asti, kunnes haltija on tayttdnyt [40]
vuotta, sitten 24 kuukautta kunnes haltija on
tayttanyt 50 vuotta, ja sen jalkeen voimassa-
oloaika on 12 kuukautta.

(3) Laéketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen voimassaolon péattymispéiva lasketaan
kohtien 1 ja 2 perusteella. Laaketieteellisen
kelpoisuustodistuksen (ja siihen mahdollisesti
liittyvien laajennettujen ladkarintarkastusten
tai erityistutkimusten) voimassaoloaika maa-
raytyy sen mukaan, minka ikéisenda hakijan
l&akarintarkastus suoritetaan.

(4) Huolimatta siitd, mitd edelld kohdas-
sa 2 mééarataan, ennen haltijan [40.] syntyma-
paivad myonnetty ladketieteellinen kelpoisuus-
todistus ei ole voimassa luokan 2 mukaisten
oikeuksien kayttamista varten haltijan taytet-
tya [42] vuotta.

[(5) Laaketieteellisen kelpoisuustodis-

tuksen voimassaoloaikaa voidaan lyhentéa
silloin, kun siihen on l&aketieteellista syyta.]
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(b) Voimassaolon jatkaminen

[(1)] Jos wvoimassaolon jatkamiseksi
vaadittava ladkarintarkastus tehddan enintaén
45 pdivaa ennen kohdan (a) mukaisesti lasket-
tua voimassaolon paattymispdivéd, [uuden
laéketieteellisen  kelpoisuustodistuksen voi-
massaolon paattymispdiva lasketaan lisaamalla
edellisen todistuksen voimassaolon péattymis-
péivaan tapauksen mukaan kohdassa (a)(1) tai
(2) maaratty aika.]

[(2) Jos laéketieteellisen kelpoisuusto-
distuksen voimassaoloa on jatkettu ennen sen
voimassaolon péaattymispaivaa, vanhan todis-
tuksen voimassaolo paattyy, kun uusi todistus
on myo6nnetty.]

(c) Uusiminen. Jos l&é&kérintarkastusta ei
suoriteta edelld (b) kohdassa tarkoitettujen 45
paivan kuluessa, voimassaolon paattymispaiva
lasketaan kohdan (a) mukaisesti seuraavan
yleisen laakarintarkastuksen paivdméaarésta
lukien.

(d) Voimassaolon jatkamista ja uusimista
koskevat vaatimukset. L&&ketieteellisen kel-
poisuustodistuksen voimassaolon jatkamiseksi
tai uusimiseksi on taytettdvd samat vaatimuk-
set kuin ensimmaisen todistuksen myoéntami-
seksi, ellei erikseen toisin mainita.

(e) Voimassaoloajan lyhentaminen. Valtuu-
tettu ilmailulddkari voi lyhentdd laaketieteelli-
sen kelpoisuustodistuksen voimassaoloaikaa
ilmailul&éketieteen yksikon kanssa neuvoteltu-
aan, jos siihen on ladketieteellista syyta.

(f) Lisatutkimukset. Jos viranomaisella on
perusteltu syy epéilla laaketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen haltijan terveydentilan saily-
mistd vaatimukset tayttavana, ilmailuléaketie-
teen yksikko voi vaatia haltijalle tehtdvan lisa-
tarkastuksia, tutkimuksia tai kokeita. Lausun-
not on toimitettava ilmailuldéketieteen yksi-
kolle.

Katso myds JAR-FCL 3.105:n liite 1.

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]
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JAR-FCL 3.110 Lé&éaketieteellisen kel-
poisuuden arviointipe-
rusteet

(@ JAR-FCL:n osan 3 (Lé&aketieteelliset
kelpoisuusvaatimukset) mukaisesti mydnnetyn
la&ketieteellisen kelpoisuustodistuksen hakijal-
la tai haltijalla ei saa olla:

(1) synnynnéistd tai hankittua poik-
keavuutta;

(2) aktiivista, piilevéa, akuuttia tai kroo-
nista toiminnanvajavuutta;

(3) haavaa, vammaa tai leikkauksen jal-
kitilaa,

joka saattaisi rajoittaa toimintakykya siind
maarin, ettd se todennakoisesti haittaisi ilma-
aluksen turvallista ohjaamista tai muun tehté-
van turvallista suoritusta.

(b) JAR-FCL:n osan 3 (Ldaaketieteelliset
kelpoisuusvaatimukset) mukaisesti mydnnetyn
laaketieteellisen kelpoisuustodistuksen hakijal-
la tai haltijalla ei saa olla sellaista sairautta tai
toiminnanvajavuutta, jonka vuoksi hén toden-
nékoisesti voisi akillisesti menettdd kykynsa
ohjata ilma-alusta turvallisesti tai hoitaa tur-
vallisesti muita hanelle annettuja tehtavia.

JAR-FCL 3.115 Lé&akkeet ja muut
hoidot

(a) Jos ladketieteellisen kelpoisuustodistuk-
sen haltija kéyttaa resepti- tai késikauppalda-
kettd tai saa ldakarin-, Kirurgista tai muuta
hoitoa, hdnen on noudatettava kohdan JAR-
FCL 3.040 vaatimuksia. Tarkempia ohjeita
annetaan kohdassa IEM FCL 3.040.

(b) Kaikki toimenpiteet, joissa on kaytetty
yleisanestesiaa tai selkdydinpuudutusta, ovat
esteend tehtévien suorittamiselle vahintaan 48
tunnin ajan.

(c) Kaikki toimenpiteet, joissa on kéytetty
paikallista tai alueellista puudutusta, ovat es-
teend tehtdvien suorittamiselle véhintdan 12
tunnin ajan.

[Muutos 1, 01.12.00]
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JAR-FCL 3.120 Hakijan velvollisuudet

(a) Esitietojen antaminen. Laaketieteellisen
kelpoisuustodistuksen hakijan tai haltijan on
todistettava henkildllisyytensd ja annettava
valtuutetulle ilmailul&ékérille allekirjoittaman-
sa selvitys itselladn, perheenjasenillddn tai
perinndllisind suvussaan esiintyneisté ladketie-
teellisisté seikoista.

Selvitykseen on kuuluttava myds maininta
siitd, onko hakijalle aiemmin tehty vastaava
tarkastus, ja jos on, mik& oli sen tulos. Valtuu-
tetun ilmailuldékérin on korostettava hakijalle,
ettd selvityksen on oltava niin perusteellinen ja
tarkka kuin hakijan tietojen mukaan on mah-
dollista antaa.

(b) Vaarat tiedot. Tarkoituksellisesti har-
haanjohtavista selvityksista on ilmoitettava sen
valtion ilmailul&d&ketieteen yksikolle, jolle
lupakirjahakemus tehdaan tai aiotaan tehda.
Tallaisen ilmoituksen saatuaan ilmailulddketie-
teen yksikon on ryhdyttava tarpeellisiksi kat-
somiinsa toimiin, mukaan lukien tiedon valit-
tdminen muille JAA-viranomaisille [katso
JAR-FCL 3.080(b), Laaketieteellisten tietojen
luottamuksellisuus].

JAR-FCL 3.125 [Kelpoisuusarvioinnin
siirtdminen viranomai-
selle, arviointiperus-
teet ja uudelleenarvi-
ointi]

(@) [Kelpoisuusarvioinnin siirtdminen vi-
ranomaiselle]

[(1)] Jos hakija ei tdysin taytd JAR-
FCL:n osassa 3 (Ldaaketieteelliset kelpoisuus-
vaatimukset) tiettya lupakirjaa varten maaréat-
tyja kelpoisuusvaatimuksia, ilmailulddketie-
teellinen keskus tai valtuutettu ilmailul&ékari
ei saa myontaa tai uusia ladketieteellista kel-
poisuustodistusta eikd jatkaa sen voimassa-
oloa, vaan asia on siirrettdvd viranomaisen
ratkaistavaksi. Jos [hakija] voidaan JAR-FCL
3:n vaatimusten mukaan tietyin ehdoin ([luku-
jen B ja C liitteiden mukaisesti) arvioida] ter-
veydentilaltaan soveltuvaksi, viranomainen
voi [arvioida hédnet kelpaavaksi. Tallaisen kel-
poisuusarvioinnin voi tehda ilmailulaéketie-
teellinen keskus tai valtuutettu ilmailul&ékéri
yhteistydssé viranomaisen kanssa.]
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[(2) Hmailuldéketieteellisen keskuksen
tai valtuutetun ilmailuldékérin, joka arvioi
hakijan kelpaavaksi viranomaisen harkinnan
mukaan siten kuin edelld kohdassa (a)(1) esite-
taén, on annettava viranomaiselle yksityiskoh-
taiset tiedot arvioinnista.]

[(b) Arviointiperusteet]

[Viranomainen] voi myodntdd tai uusia
ladketieteellisen  kelpoisuustodistuksen  tai
jatkaa sen voimassaoloa harkittuaan asiaa huo-
lellisesti vaatimusten, hyvaksyttdvien mene-
telmien (AMC) ja ohjemateriaalin, [ilmailu-
laéketieteen asiantuntijalausuntojen seka tar-
vittaessa muilta kyseisen toimintaympdriston
tuntevilta asiantuntijoilta saatujen lausuntojen]
perusteella, ottaen huomioon:

(1) laéketieteellisen vajavuuden merki-
tyksen kyseisessa toimintaymparistossa;

(2) hakijan kyvyn, taidon ja kokemuk-
sen toimia kyseisessa toimintaymparistossa;

(3) tarvittaessa laédketieteellisen kelpoi-
suuden selvittdmiseksi suoritettavan tarkastus-
lennon; ja

(4) tarpeen liittad la&ketieteelliseen kel-
poisuustodistukseen ja lupakirjaan rajoituksia
[ ] [katso JAR-FCL 3.100(e)(1) ja IEM FCL
3.100(c)].

Jos kelpoisuustodistuksen myo6ntdminen
edellyttdisi useampaa kuin yhté rajoitusta [ ],
[viranomaisen] on ennen todistuksen myoénté-
mista otettava huomioon niiden yhteis- ja vuo-
rovaikutuksesta johtuvat vaikutukset lentotur-
vallisuuteen.

[(c)] Uudelleenarviointi. Jokainen viran-
omainen ottaa kayttdon uudelleenarviointime-
nettelyn Kkiistanalaisten tapausten tarkastele-
mista ja arviointia varten. Siihen osallistuu
rilppumattomia asiantuntijalaékéreita, joilla on
kokemusta kaytdnnén toiminnasta ilmailulda-
ketieteen alalla.

[Muutos 5, 01.12.06]
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JAR-FCL 3.105, liite 1

Kelpoisuustodistusten voimassaolo ja ladketieteellisten tietojen luovuttaminen
luokan 1 tai 2 kelpoisuustodistuksen uusimista varten

(Katso JAR-FCL 3.105)

1 Luokkal

(a) Jos laéketieteellisen kelpoisuustodistuksen voimassaolon paattymisestd on kulunut yli 5 vuotta,
uusimiseen vaaditaan ilmailuldaketieteen yksikon harkinnan mukaan joko ensimmadiseen ilmailulé&a-
karin tarkastukseen kuuluvat tutkimukset tai laajennettu ilmailuldakarin tarkastus. Tarkastus suorite-
taan ilmailulddketieteellisessé keskuksessa, jolle on toimitettu tarvittavat haltijan terveydentilaa kos-
kevat tiedot. [ ]

(b) Jos laéketieteellisen kelpoisuustodistuksen voimassaolon péattymisesta on kulunut enemmén
kuin 2, mutta kuitenkin alle 5 vuotta, uusimiseen vaaditaan maardysten mukainen normaali tai laajen-
nettu ladkérintarkastus. Tarkastus suoritetaan ilmailulddketieteellisessa keskuksessa, jolle on toimitet-
tu tarvittavat haltijan terveydentilaa koskevat tiedot, tai sen voi ilmailuldéketieteen yksikon niin salli-
essa tehda valtuutettu ilmailuldékéri, mikali hdnen kayttdtnsd annetaan ohjaamomiehistén lupakirjoja
varten tehtyjen ladkarintarkastusten aineisto.

(c) Jos todistuksen voimassaolon péaéattymisestd on kulunut enemmén kuin 90 paivaa mutta kuiten-
kin alle 2 vuotta, uusimiseen vaaditaan maardaysten mukainen normaali tai laajennettu ladkarintarkas-
tus. Tarkastus suoritetaan ilmailulddketieteellisessé keskuksessa, tai sen voi ilmailuladketieteen yksi-
kon niin salliessa tehdé valtuutettu ilmailul&akari.

(d) Jos todistuksen voimassaolon paattymisestd on kulunut alle 90 p&ivad, uusimiseen riittdd maa-
raysten mukainen normaali tai laajennettu laékérintarkastus.

2 Luokka 2

(a) Jos lupakirjassa on mittarilentokelpuutus, puhdasaaniaudiometria on oltava suoritettu viimeksi
kuluneiden 60 kuukauden aikana, kun lupakirjan haltija on 39-vuotias tai nuorempi, ja viimeksi kulu-
neiden 24 kuukauden aikana, kun lupakirjan haltija on 40-vuotias tai vanhempi.

(b) Jos ladketieteellisen kelpoisuustodistuksen voimassaolon paattymisestd on kulunut yli 5 vuotta,
uusimiseen vaaditaan ensimmaiseen ilmailuldékarin tarkastukseen kuuluvat tutkimukset. Valtuutetun
ilmailulaakarin on saatava tarvittavat haltijan terveydentilaa koskevat tiedot ennen todistuksen myon-
tAmista.

(c) Jos ladketieteellisen kelpoisuustodistuksen voimassaolon paattymisestd on kulunut enemmaén
kuin 2 vuotta mutta kuitenkin alle 5 vuotta, uusimiseen vaaditaan maérdysten mukainen tarkastus.
Valtuutetun ilmailul&dékérin on saatava tarvittavat haltijan terveydentilaa koskevat tiedot ennen todis-
tuksen myodntamista.

(d) Jos todistuksen voimassaolon paattymisestd on kulunut alle 2 vuotta, uusimiseen vaaditaan
méaéardysten mukainen tarkastus.

Laajennetun ladkarintarkastuksen on aina katsottava siséltdvan normaalin la&kérintarkastuksen, ja
se lasketaan siten sekéd normaaliksi etté laajennetuksi tarkastukseksi.

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]
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LUKU B - LAAKETIETEELLISET KELPOISUUSVAATIMUKSET, LUOKKA 1

JAR-FCL 3.130 Sydén ja verisuonisto -
Tutkimukset

(a) Luokan 1 l&&ketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndistd tai hankittua syddmen tai ve-
risuoniston poikkeavuutta, joka todennékdises-
ti haittaisi kyseessd olevan lupakirjan mukais-
ten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Normaali 12-kytkentéinen lepo-EKG ja
lausunto siit4 vaaditaan ensimmaisessé laaka-
rintarkastuksessa ladketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen myontamiseksi ja sen jalkeen joka
viides vuosi 30 vuoden ikaan asti, joka toinen
vuosi 40 vuoden ikaan asti, vuosittain 50 vuo-
den ik&&n asti [ja sen jalkeen kaikissa voimas-
saolon jatkamis- ja uusintatarkastuksissa], seka
milloin siihen on laéketieteellista syyta.

(c) Rasitus-EKG vaaditaan vain, kun siihen
on ladketieteellistd syyta luvun B liitteen 1
kohdan 1 mukaisesti.

(d) Lepo- ja rasitus-EKG:t& koskevien lau-
suntojen on oltava [valtuutetun ilmailuldékarin
tai muiden] ilmailulddketieteen yksikkod tyy-
dyttavien erikoislaakérien antamia.

(e) Veriseerumin rasva-arvojen, mukaan
lukien kolesterolin, mittaus vaaditaan riskien
arvioinnin  helpottamiseksi  ensimmaisessa
laakarintarkastuksessa laaketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen myontdmiseksi ja ensimmai-
sessd tarkastuksessa henkilon taytettya 40
vuotta (katso luvun B liitteen 1 kohta 2).

(f) Ensimmaisessa voimassaolon jatkamis-
tai uusintatarkastuksessa sen jalkeen, kun luo-
kan 1 laédketieteellisen kelpoisuustodistuksen
haltija on tayttdnyt 65 vuotta, hdnet on tutkit-
tava ilmailuldéketieteellisessd  keskuksessa
(AMC). lmailuldéketieteen yksikkd (AMS)
voi kuitenkin harkintansa mukaan p&attaa, ettd
tutkimuksen saa suorittaa ilmailul&éketieteen
yksikkoa tyydyttava kardiologian erikoisladka-
ri.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]
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JAR-FCL 3.135 Sydén ja verisuonisto -
Verenpaine

(@) Verenpaine on mitattava [jokaisessa
laékarintarkastuksessa] luvun B liitteen 1 koh-
dassa 3 kuvatulla tavalla.

(b) Jos systolinen verenpaine hoidettuna tai
ilman hoitoa tutkimuksessa toistuvasti ylittaa
160 mmHg ja/tai diastolinen verenpaine 95
mmHg, hakija on hylattava.

(c) Verenpaineen saatelemiseksi annettava
hoito ei saa haitata lupakirjan mukaisten oike-
uksien turvallista kéyttod, ja sen on oltava
luvun B liitteen 1 kohdan 4 mukaista. Laake-
hoidon aloittamisen jalkeen la&ketieteellinen
kelpoisuustodistus on véliaikaisesti peruutetta-
va, jotta voidaan varmistaa, ettei ladkkeella ole
merkittavié sivuvaikutuksia.

(d) Hakija, jolla on oireita aiheuttava alhai-
nen verenpaine, on hyl&ttava.

[Muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.140 Sydéan ja verisuonisto -
Sepelvaltimotauti

(a) Hakija, jolla epaillddn olevan sydanli-
haksen hapenpuutetta (iskemiaa), on tutkitta-
va. Jos hakijalla on oireita aiheuttamaton lieva
sepelvaltimotauti, joka ei vaadi hoitoa, ilmai-
lulééketieteen yksikko voi hyvéksya hénet, jos
luvun B liitteen 1 kohdassa 5 vaadittujen tut-
kimusten tulos on tyydyttava.

(b) Hakija, jolla on oireita aiheuttava sepel-
valtimotauti tai ladkitysta vaativia sydanoirei-
ta, on hylattava.

(c) Jos hakijalla on ollut iskeeminen sydan-
kohtaus (sydaninfarkti, angina pectoris -rinta-
Kipua, merkittavid rytmihairi6itd, sydanlihak-
sen hapenpuutteesta johtuva sydanvika), tai jos
hénelle on tehty syddmen verenkierron paran-
nusleikkaus, kuten ohitusleikkaus (revaskula-
risaatio), ei luokan 1 kelpoisuustodistusta voi-
da myontéa. [Kelpoisuustodistusta uusittaessa
tai sen voimassaoloa jatkettaessa] ilmailulda-
ketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hyvak-
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symistd], jos luvun B liitteen 1 kohdassa 6
vaadittujen tutkimusten tulos on tyydyttava.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.145 Sydén ja verisuonisto -
Rytmi- ja johtumishai-
riot

(a) Hakija, jolla on merkittavid ajoittaisia
tai jatkuvia supraventrikulaarisia rytmihairioi-
td, mukaan lukien sinoatriaalinen toimintahéi-
rié, on arvioitava kelpaamattomaksi. IImailu-
laéketieteen yksikkd wvoi kuitenkin harkita
téllaisen hakijan hyvéaksymista luvun B liitteen
1 kohdan 7 vaatimusten mukaisesti.

(b) Hakija, jolla on oireita aiheuttamaton
sydédmen eteisperdinen harva- tai tihedlyonti-
syys, voidaan hyvéksyé, ellei sen taustalla ole
poikkeavuutta.

(c) Hakijaa, jolla esiintyy oireita aiheutta-
mattomia yhdentyyppisid yksittdisid supra-
ventrikulaarisia tai ventrikulaarisia (kam-
mioperéisid) lyontejd, ei tarvitse hylatd. Usein
toistuvissa tai yhdistelmédmuodoissa on tehtava
perusteellinen kardiologinen tutkimus luvun B
liitteen 1 kohdan 7 mukaisesti.

(d) Hakija, jolla on epataydellinen haara-
katkos tai pysyvd vasenvoittoinen sahkdinen
akseli, voidaan hyvéksyd, jos mitddn muuta
poikkeavuutta ei esiinny.

(e) Mikéli hakijalla on tdydellinen oikean
kammion haarakatkos, hanelle on tehtava lu-
vun B liitteen 1 kohdan 7 asiaankuuluvien
alakohtien mukaiset kardiologiset tutkimukset,
kun héirid ensimmadisen kerran todetaan ja sité
seuraavissa tarkastuksissa.

() Mikali hakijalla on tdydellinen vasem-
man kammion haarakatkos, hanet on arvioita-
va kelpaamattomaksi. lImailuldéketieteen yk-
sikkd voi kuitenkin harkita t&llaisen hakijan
hyvéksymistd luvun B liitteen 1 kohdan 7 vaa-
timusten mukaisesti.

(g) Hakija, jolla on ensimmaisen asteen ja
Mobitz 1 -tyypin AV-katkos (eteis-
kammiokatkos), voidaan hyvéksyé ellei taus-
talla ole poikkeavuutta. Hakija, jolla on Mo-
bitz 2 -tyypin tai taydellinen AV-katkos, on
arvioitava kelpaamattomaksi. llmailul&aketie-
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teen yksikko voi kuitenkin harkita tallaisen
hakijan hyvaksymista luvun B liitteen 1 koh-
dan 7 vaatimusten mukaisesti.

(h) Levea- ja/tai kapeakompleksisesta sy-
damen tihedlyontisyydesta karsivd hakija on
arvioitava kelpaamattomaksi. llmailuldéketie-
teen yksikkd voi kuitenkin harkita tallaisen
hakijan hyvaksymista edellyttéen, ettd luvun B
liitteen 1 kohdan 7 vaatimukset tayttyvat.

(i) Kammion ennenaikaisesta aktivaatiosta
kérsiva hakija on arvioitava kelpaamattomaksi.
lImailulaéketieteen yksikko voi kuitenkin har-
kita tallaisen hakijan hyvéksymista edellytta-
en, ettd luvun B liitteen 1 kohdan 7 vaatimuk-
set tayttyvat.

(j) Hakija, jolla on syddmentahdistin, on
arvioitava kelpaamattomaksi. llmailuldéketie-
teen yksikko voi kuitenkin harkita tallaisen
hakijan hyvaksymista edellyttéen, ettd luvun B
liitteen 1 kohdan 7 vaatimukset tayttyvat.

(k) Ablaatiohoitoa saanut hakija on arvioi-
tava kelpaamattomaksi. lImailul&aketieteen
yksikkd voi kuitenkin harkita téllaisen hakijan
hyvaksymista luvun B liitteen 1 kohdan 7 vaa-
timusten mukaisesti.

[Muutos 4, 01.08.05]

JAR-FCL 3.150 Sydéan ja verisuonisto -
Yleista

(a) Adreisverenkierron valtimosairaudesta
kérsiva hakija on arvioitava kelpaamattomaksi
sekd ennen leikkausta ettd sen jalkeen. Jos
sairauteen ei liity merkittdvad toimintakyvyn
alenemista, ilmailulddketieteen yksikkd voi
kuitenkin harkita téllaisen hakijan hyvaksy-
misté edellyttaen, ettd luvun B liitteen 1 kohti-
en 5 ja 6 vaatimukset tayttyvat.

(b) Hakija, jolla on rinta- tai vatsa-aortan
pullistuma, on arvioitava kelpaamattomaksi
sekd ennen leikkausta ettd sen jalkeen. Jos
hakijalla on vatsa-aortan munuaisten alapuoli-
sen osan pullistuma, ilmailuldéketieteen yk-
sikkd voi [hyvadksya hanet] voimassaolon jat-
kamis- tai uusintatarkastuksessa edellyttéen,
ettd luvun B liitteen 1 kohdan [8] vaatimukset
tayttyvat.
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(c) Jos hakijalla todetaan mink& tahansa
sydénldpan merkittdva poikkeavuus, hénet on
arvioitava kelpaamattomaksi.

(1) Hmailuldaketieteen yksikkd voi hy-
véaksya hakijan, jolla todetaan véhaistd sydan-
lappien poikkeavuutta, mikéli luvun B liitteen
1 kohtien [9] (a) ja (b) vaatimukset tayttyvét.

(2) Hakija, jolla on tekol&ppa tai jolle on
tehty l&pén korjausleikkaus, on arvioitava kel-
paamattomaksi. llmailuldéketieteen yksikko
voi kuitenkin harkita tallaisen hakijan hyvék-
symistd, mikali luvun B liitteen 1 kohdan [9]
(c) vaatimukset tayttyvat.

(d) Systeeminen veren hyytymistd estiva
hoito on hylk&&misperuste. limailulddketieteen
yksikkd voi kuitenkin harkita lyhytkestoista
hoitoa saaneen hakijan hyvaksymista edellyt-
téen, ettd luvun B liitteen 1 kohdan [10] vaa-
timukset tayttyvat.

(e) Jos hakijalla esiintyy muuta kuin edell
tarkoitettua sydéanpussin, sydanlihaksen tai
sydédmen sisékalvon poikkeavuutta, hdnet on
arvioitava kelpaamattomaksi. llmailuldéketie-
teen yksikkod voi kuitenkin harkita téllaisen
hakijan hyvaksymistd, kun oireet ovat taysin
havinneet ja hakija on todettu hyvaksyttavaksi
luvun B liitteen 1 kohdan [11] mukaisissa
kardiologisissa tutkimuksissa.

(F) Hakija, jolla on synnynndinen sydamen
poikkeavuus, on arvioitava kelpaamattomaksi
seké ennen korjausleikkausta ettd sen jalkeen.
lImailuldéketieteen yksikké voi luvun B liit-
teen 1 kohdan [12] mukaisten kardiologisten
tutkimusten jalkeen kuitenkin hyvaksya haki-
jan, jolla havaitaan vahaistd poikkeavuutta.

(g) Sydamensiirto tai sydamen ja keuhko-
jen siirto on hylk&amisperuste.

(h) Jos hakijalla on esiintynyt vasovagaalis-
ta (autonomisen hermoston stimuloitumisesta
johtuvaa) pyortyilytaipumusta, hanet on arvi-
oitava kelpaamattomaksi. lImailulddketieteen
yksikkd voi kuitenkin harkita sellaisen hakijan
hyvaksymistd, jolla on esiintynyt tdhan viit-
taavia oireita, mikéali luvun B liitteen 1 kohdan
[13] vaatimukset tayttyvat.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 5, 01.12.06]
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JAR-FCL 3.155 Hengityselimet -
Yleista

(d) Luokan 1 la&ketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndistd tai hankittua hengityselinten
poikkeavuutta, joka todenndkdisesti haittaisi
kyseessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kayttoa.

(b) [Rintakeh&n rontgenkuvaus taka-
etusuunnassa voidaan vaatia ensimmaisessa
ladkarintarkastuksessa sekd voimassaolon
jatkamis- ja uusintatarkastuksissa], jos siihen
on ladketieteellista tai epidemiologista syyta.

(c) Keuhkojen toimintakokeet (katso luvun
B liitteen 2 kohta 1) on tehtéva ensimmaisessa
la&karintarkastuksessa [ ] [seka milloin siihen
on laéketieteellista syytd]. Hakija, jonka keuh-
kojen toiminta on merkittdvasti heikentynyt
(katso luvun B liitteen 2 kohta 1), on hylatta-
Va.

[Muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.160 Hengityselimet -
Sairaudet

(a) Hakija, jolla on krooninen ahtauttava
hengitystiesairaus, on hylattava. [Jos hakijan
keuhkojen toiminta on vain lievésti heikenty-
nyt, hénet voidaan hyvéksyé.]

(b) Jos hakijalla on la&kityst4 vaativa [ast-
ma], hanen Kkelpoisuutensa on arvioitava luvun
B liitteen 2 kohdan 2 mukaisesti.

(c) Hakija, jolla on aktiivinen hengityselin-
ten tulehdussairaus, on arvioitava tilapdisesti
kelpaamattomaksi.

(d) Aktiiviset sarkoidoositapaukset on hy-
lattava (katso luvun B liitteen 2 kohta 3).

(e) Hakija, jolla on spontaani (itsesyntyi-
nen) ilmarinta, on arvioitava kelpaamattomak-
si kunnes perusteelliset tutkimukset on tehty
luvun B liitteen 2 kohdan 4 mukaisesti.

(f) Jos hakijalle on tehtavéa suuri rintakehan
leikkaus, hanet on arvioitava kelpaamattomak-
si kunnes toimenpiteestd on kulunut vahintdan
kolme kuukautta ja niin kauan, kunnes leikka-
uksen vaikutukset eivdt endd todennakoisesti
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haittaa kyseessa olevan lupakirjan mukaisten
oikeuksien turvallista kdyttoa (katso luvun B
liitteen 2 kohta 5).

(9) Hakija, jolla on riittamattémasti hoidet-
tu uniapnea-oireyhtymd, on hylattava.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.165 Ruoansulatuselimet -
Yleista

Luokan 1 l&&ketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla toi-
minnallista  tai rakenteellista maha-
suolikanavan tai sen sivuelinten sairautta, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessd olevan lupa-
kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kayt-
toa.

JAR-FCL 3.170 Ruoansulatuselimet -
Sairaudet

(a) Hakija, jolla on toistuvia laakitysta vaa-
tivia yldvatsavaivoja tai haimatulehdus, on
arvioitava kelpaamattomaksi kunnes luvun B
liitteen 3 kohdan 1 mukaiset tutkimukset on
tehty.

(b) Jos hakijalla on oireettomia, sattumalta
todettuja sappikivid, hanen kelpoisuutensa on
arvioitava luvun B liitteen 3 kohdan 2 mukai-
sesti.

(c) Hakija, jolla todetaan tai on aiemmin ol-
lut krooninen suoliston tulehdussairaus, on
arvioitava kelpaamattomaksi (katso luvun B
liitteen 3 kohta 3).

(d) Hakijalla ei saa olla mitaan sellaista ty-
raa, joka voisi aiheuttaa toimintakyvyn mene-
tykseen johtavia oireita.

(e) Kaikki taudin tai kirurgisen toimenpi-
teen jalkitilat, erityisesti kuroumasta tai puris-
tumasta johtuvat umpeutumat, jotka vaikutta-
vat mihin tahansa ruoansulatuskanavan osaan
tai sen sivuelimiin ja saattavat aiheuttaa toi-
mintakyvyttomyyttd lennolla, on katsottava
hylkaamisperusteiksi.

() Jos hakijalle on tehty ruoansulatuskana-
vaan tai sen sivuelimiin kohdistunut kirurginen
toimenpide, johon on kuulunut minka tahansa
elimen tdydellinen tai osittainen poisto tai

01.12.2006

1-B-4

JAR-FCL 3

siirto, hénet on arvioitava kelpaamattomaksi
vahintdan kolmen kuukauden ajan leikkauksen
jalkeen tai niin kauan, kunnes toimenpiteen
vaikutukset eivat endd todennédkdisesti haittaa
kyseessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kaytt6d (katso luvun B liitteen
3 kohta 4).

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 4, 01.08.05]

JAR-FCL 3.175 [Aineenvaihdunta-,
ravitsemus- ja
umpierityssairaudet]

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista aineenvaihdun-
ta-, ravitsemus- tai umpierityshairiota, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessd olevan lupa-
kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kéyt-
to4.

(b) Hakija, jolla on aineenvaihduntaan, ra-
vitsemukseen tai umpieritykseen liittyvid toi-
mintahdiriditd, voidaan hyvéksya luvun B
liitteen 4 [kohtien 1 ja 4] mukaisesti.

(c) Jos hakijalla on sokeritauti, hanet voi-
daan hyvéksya vain luvun B liitteen 4 kohtien
2 ja 3 mukaisesti.

(d) Insuliinihoitoa vaativat sokeritautitapa-
ukset on hylattava.

(e) Hakija, jonka painoindeksi on 35 tai
suurempi, voidaan hyvaksya vain, jos ylipaino
ei todenndkoisesti haittaa kyseesséd olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttod ja hakijalle on tehty tyydyttédva sydan-
ja verisuonitautiriskin arviointi (katso luvun B
liitteen 9 kohta 1).

[Muutos 2, 01.06.02; muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.180 Veritaudit

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
veritautia, joka todennakdisesti haittaisi ky-
seessé olevan lupakirjan mukaisten oikeuksien
turvallista kayttoa.

(b) Hemoglobiini on mitattava jokaisessa

laékarintarkastuksessa. [Hakijat, joilla on epa-
normaali hemoglobiiniarvo, on tutkittava. Jos
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hakijan hematokriitti on alle 32 %, hénet] on
hylattava (katso luvun B liitteen 5 kohta 1).

(c) Hakija, jolla on sirppisoluanemia, on
hylattava (katso luvun B liitteen 5 kohta 1).

(d) Hakija, jonka imusolmukkeet ovat pai-
kallisesti ja yleisesti merkittavasti suurentu-
neet tai jolla on veritauti, on hylattava (katso
luvun B liitteen 5 kohta 2).

(e) Akuutit leukemiatapaukset on hylattava.
Kun taudin on todettu olevan vakiintuneessa
elpymavaiheessa, ilmailulddketieteen yksikko
voi [hyvaksyd hakijan]. [ ] Hakija, jolla on
krooninen leukemia, on arvioitava kelpaamat-
tomaksi. [Jos tilan osoitetaan olleen vakaa
tietyn ajan, ilmailulédéketieteen yksikko voi
harkita hakijan hyvaksymistd (katso luvun B
liitteen 5 kohta 3).]

(f) Jos hakijalla on merkittavasti suurentu-
nut perna, hé&net on arvioitava kelpaamatto-
maksi (katso luvun B liitteen 5 kohta 4).

(g) Merkittdvat polysytemiatapaukset on
hylattava (katso luvun B liitteen 5 kohta 5).

(h) Hakija, jolla on veren hyytymishdirio,
on hylattdva (katso luvun B liitteen 5 kohta 6).

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.185 Virtsatiet

(a) Luokan 1 l&&ketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista virtsateiden tai
niiden sivuelinten sairautta, joka todennékoi-
sesti haittaisi kyseessd olevan lupakirjan mu-
kaisten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Jos hakijalla havaitaan merkkeja elimel-
lisestd munuaissairaudesta, hanet on arvioitava
kelpaamattomaksi. Virtsandyte on tutkittava
jokaisessa ladkarintarkastuksessa. Virtsa ei saa
sisaltdd mitddn epénormaaleja ainesosia, joita
pidetadn sairauteen viittaavina. Erityista huo-
miota on kiinnitettdva virtsateiden ja sukuelin-
ten sairauksiin (katso luvun B liitteen 6 kohta
1).

(c) Hakija, jolla on virtsakivid, on hylattava
(katso luvun B liitteen 6 kohta 2).
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(d) Kaikki taudin tai kirurgisen toimenpi-
teen jalkitilat, erityisesti kuroumasta tai puris-
tumasta johtuvat umpeutumat, jotka vaikutta-
vat munuaisiin ja virtsateihin ja saattavat aihe-
uttaa toimintakyvyttdmyytta, on katsottava
hylkaamisperusteiksi. Hakija, jolta on poistettu
munuainen ilman, ettd hénella esiintyy kohon-
neen verenpaineen tai virtsamyrkytyksen oirei-
ta, voidaan hyvéksyé (katso luvun B liitteen 6
kohta 3).

(e) Jos hakijalle on tehty virtsateihin tai
-elimiin kohdistunut suuri kirurginen toimen-
pide, johon on kuulunut minké tahansa elimen
taydellinen tai osittainen poisto tai siirto, hanet
on arvioitava kelpaamattomaksi véahintdan
kolmen kuukauden ajan leikkauksen jélkeen ja
niin kauan, kunnes toimenpiteen vaikutukset
eivat endd todennéakoisesti aiheuta toimintaky-
vyttomyytta lennolla (katso luvun B liitteen 6
kohdat 3 ja 4).

[Muutos 1, 01.12.00]

JAR-FCL 3.190 Sukupuolitaudit ja
muut infektiot

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai Kliinisen taudinmadrityksen pe-
rusteella todettua sukupuolitautia tai muuta
infektiota, joka todennékdisesti haittaisi ky-
seessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuksien
turvallista kayttoa.

(b) Erityistd huomiota on kiinnitettava (kat-
so tdmén luvun liite 7) esitietoihin tai oireisiin,
jotka viittaavat:

(1) HIV-positiivisuuteen,

(2) immuunijérjestelmén heikkenemi-
seen,

(3) tarttuvaan maksatulehdukseen,
(4) kuppatautiin (syfilis).

JAR-FCL 3.195 Naistentaudit ja
raskaus

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista obstetrista tai
gynekologista tilaa tai sairautta, joka todenné-
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koisesti haittaisi kyseessd olevan lupakirjan
mukaisten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Jos hakija on potenut vakavia kuukau-
tishairioita, joita ei ole voitu hoidolla parantaa,
hanet on arvioitava kelpaamattomaksi.

(c) Raskaana oleva hakija on arvioitava
kelpaamattomaksi. Jos obstetriset tutkimukset
osoittavat raskauden olevan taysin normaali,
[ilmailulédéketieteen yksikko, ilmailulédéketie-
teellinen keskus tai valtuutettu ilmailul&akari
voi hyvaksyd hakijan] 26. raskausviikon lop-
puun asti luvun B liitteen 8 kohdan 1 mukai-
sesti. Hakija voidaan kelpuuttaa hoitamaan
lupakirjansa mukaisia tehtévia, kun hanen on
hyvaksyttavasti osoitettu tdysin toipuneen
synnytyksen tai raskauden keskeytymisen
jalkeen.

(d) Jos hakijalle on tehty suuri gynekologi-
nen toimenpide, hanet on arvioitava kelpaa-
mattomaksi [ ] kolmen kuukauden ajan toi-
menpiteen jalkeen [tai] niin kauan, kunnes sen
vaikutukset eivat endd todennédkdisesti haittaa
kyseessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kayttoéd (katso luvun B liitteen
8 kohta 2).

[Muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.200 Tuki- ja liikuntaelimet

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndistd tai hankittua luuston, nivelten,
lihasten tai janteiden poikkeavuutta, joka to-
dennékdisesti haittaisi kyseessa olevan lupa-
kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kayt-
toa.

(b) Hakijan istumakorkeuden, késivarsien
ja jalkojen pituuden seké& lihasvoiman on olta-
va riittava kyseessé olevan lupakirjan mukais-
ten oikeuksien turvalliseen kayttdon (katso
luvun B liitteen 9 kohta 1).

(c) Hakijan tuki- ja liikuntaelinten toimin-
nan on oltava tyydyttdva. Jos hakijalla on
merKkittava taudin tai vamman jalkitila tai luus-
ton, nivelten, lihasten tai janteiden synnynnai-
nen poikkeavuus, riippumatta siitd onko se
korjattu leikkauksella, h&nen kelpoisuutensa
on arvioitava luvun B liitteen 9 kohtien 1, 2 ja
3 mukaisesti.
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JAR-FCL 3.205 Mielenterveys

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai kliinisen taudinmaarityksen pe-
rusteella todettua, synnynndista tai hankittua,
akuuttia tai kroonista mielisairautta eika
psyykkistd vammaa, tilaa tai hairiotda, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessd olevan lupa-
kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kayt-
toa.

(b) Erityistd huomiota on kiinnitettavé seu-
raaviin (katso luvun B liite 10):

(1) skitsofrenia, skitsoidityyppiset ja
harhaisuushairiot,

(2) mielialahairiot,

(3) neuroottiset, stressiin liittyvat ja eli-
mellisoireiset (somatoformiset) héiriot,

(4) persoonallisuushéiriot,

(5) elimellisistd syistd johtuvat mielen-
terveyshairiot,

(6) alkoholista johtuvat mielenterveys-
ja kayttaytymishairiot,

(7) psykotrooppisten aineiden kéytto tai
vaarinkaytto.

[Muutos 3, 01.06.03]

JAR-FCL 3.210 Hermosto

(@) Luokan 1 l&aketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai kliinisen taudinmaarityksen pe-
rusteella todettua hermoston tilaa tai sairautta,
joka todennékoisesti haittaisi kyseessa olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Erityistd huomiota on kiinnitettava seu-
raaviin (katso luvun B liite 11):

(1) eteneva hermostosairaus,

(2) epilepsia ja muut tajunnan hairidita
aiheuttavat tekijét,
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(3) sairaudet, joissa on suuri alttius ai-
votoiminnan hairidille,

(4) pddvammat,

(5) selkaytimen tai &areishermoston
vammat.

(c) Aivosahkokéyra (EEG) on otettava [sil-
loin, kun] siihen on aihetta hakijan esitietojen
tai kliinisten tutkimusten perusteella [(katso
luvun B liite 11)].

[Muutos 2, 01.06.02; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.215 Silmaét
(Katso luvun B liite 12)

(a) Luokan 1 l&&ketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
silmien tai niiden sivuelinten toiminnan poik-
keavuutta, aktiivista synnynndistd tai hankit-
tua, akuuttia tai kroonista tilaa tai sairautta,
silmaleikkauksen jalkitilaa tai silmdvammaa,
joka todennakoisesti haittaisi kyseessé olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Ensimmadisessa ladkarintarkastuksessa
on tehtdvd oftalmologinen tutkimus, [jonka
suorittaa silmal&akari tai muu ilmailul&aketie-
teen yksikkod (AMS) tyydyttdvd ndkoasian-
tuntija. Poikkeavat ja epaselvét tapaukset edel-
Iyttavat ilmailuldéketieteen yksikkoa tyydytta-
van silméldékérin arviointia. Tutkimukseen]
on kuuluttava:

(1) esitietojen tarkastelu;

(2) nadntarkkuuden méaaritys: 1ahinako,
valialueen néko ja kaukonakd ilman taittovir-
heen korjausta sekd kayttden tarvittaessa pa-
rasta optista korjausta;

(3) objektiivinen refraktio (taittovirheen
madritys mittaamalla). Alle 25-vuotiaiden
kaukotaittoisten hakijoiden taittovirhe méarite-
taén sykloplegiassa (mykion mukauttamiskyky
lamautettuna);

(4) silmien liikkeiden ja yhteisn&on tut-
kimus;

(5) vérin&dn tutkimus;
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(6) nakokenttien tutkimus;

(7) silménpaineen mittaus, jos siihen on
ladketieteellistd syytd tai hakija on [tayttanyt
40 vuotta];

(8) silmén ulkoisten osien, anatomian,
valiaineen [(rakolamppututkimus)] ja silman-
pohjan tutkiminen.

(c) [Tavanomaisen silmatutkimuksen voi
tehdd valtuutettu ilmailuladkari, ja sen on si-
sallyttava kaikkiin todistuksen uusimiseksi tai
voimassaolon jatkamiseksi tehtaviin tarkastuk-
siin (katso luvun B liitteen 12 kohta 2). Tutki-
mukseen] on kuuluttava:

(1) esitietojen tarkastelu;

(2) n&odntarkkuuden méaritys: 1ahin&ko,
valialueen ndkd ja kaukondko ilman taittovir-
heen Korjausta sekd kayttden tarvittaessa pa-
rasta optista korjausta;

(3) [silmén ulkoisten osien, anatomian,
véliaineen ja silmanpohjan tutkiminen;]

(4) lisatutkimukset, jos niihin on ladke-
tieteellista syytd [(katso luvun B liitteen 12
kohta 4)].

(d) Jos hakija tayttdd toiminnalliset nako-
vaatimukset (6/9 [(0,7)], 6/6 [(1,0)], N14, N5)
vain silmélasien avulla [ja taittovirhe on yli £3
dioptriaa], hanen on esitettdva valtuutetulle
ilmailulaékarille [lausunto] silmé&laakarin tai
muun ilmailuldé&ketieteen yksikkdd (AMS)
tyydyttdvan ndkoasiantuntijan [ ] [tutkimuk-
sesta] (katso luvun B liitteen 12 kohta 3). [ ]

[Jos hakijan taittovirhe on Vvélilla +5 — -6
dioptriaa, tdma tutkimus on oltava suoritettu
enintddn 60 kuukautta ennen yleista ladkarin-
tarkastusta. Jos taittovirhe on tdmén alueen
ulkopuolella, tutkimus on oltava suoritettu
enintddn 24 kuukautta ennen yleista ladkarin-
tarkastusta.] Tutkimukseen on kuuluttava:

(1) esitietojen tarkastelu;
(2) nadntarkkuuden méaritys: 1ahindko,
valialueen néko ja kaukonakd ilman taittovir-

heen Kkorjausta sekd kayttden tarvittaessa pa-
rasta optista korjausta;
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(3) taittovirheen méaritys;

(4) silmien liikkeiden ja yhteisn&on tut-
kimus;

[ ]

[(5)] nédkbkenttien tutkimus;

[(6)] silm&npaineen mittaus, jos hakija
on [tayttanyt 40 vuotta];

[(7)] silmén ulkoisten osien, anatomian,
valiaineen [(rakolamppututkimus)] ja silméan-
pohjan tutkiminen.

Lausunto on toimitettava edelleen ilmailulda-
ketieteen yksikélle. Jos havaitaan poik-
keavuutta, jonka perusteella on aihetta epailla
hakijan silmien terveyttd, vaaditaan oftalmolo-
gisia lisatutkimuksia (katso luvun B liitteen 12
kohta 4).

[(e) Kun luokan 1 laaketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen haltija on tayttanyt 40 vuotta,
hanelle olisi tehtdvad silménpaineen mittaus
kahden vuoden valein, tai hanen on esitettava
lausunto enintddn 24 kuukautta ennen tarkas-
tusta tehdysta silmanpaineen mittauksesta.]

[(f)] Jos hakijalle vaaditaan jostain [merkit-
tavastd] syysta tehtavan [silmalaékéarin erikois-
tutkimuksia], ladketieteelliseen kelpoisuusto-
distukseen merkitddn rajoitus ”Vaaditaan [sil-
malaakarin erikoistutkimuksia] - RXO”. Rajoi-
tuksen voi maaratd valtuutettu ilmailulaékéri,
mutta sen voi poistaa vain ilmailulddketieteen
yksikko.

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.220 Né&ko6vaatimukset

(a) Naontarkkuus kauas. N&odntarkkuuden
kauas katsottaessa on oltava kummassakin
silméssé erikseen vahintadan 6/9 (0,7) ja mo-
lempien silmien yhteisn&on tarkkuuden véhin-
tdéén 6/6 (1,0), silmélaseilla korjattuna tai il-
man Kkorjausta [katso JAR-FCL 3.220(g)].
Korjaamattomalle ndéntarkkuudelle ei ole
madrétty rajoja.

(b) Taittovirheet. Taittovirhe méaritelldan

suurimman taittovirheen meridiaanin poik-
keamana oikeataittoisuudesta dioptreissa mi-
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tattuna. Taittovirhe on mitattava standardime-
netelmin (katso luvun B liitteen 13 kohta 1).
Hakija on [arvioitava] taittovirheiden osalta
kelpaavaksi, jos hén tayttda seuraavat vaati-
mukset:

(1) Taittovirhe

(i) Ensimmaisessé ladkarintarkastuk-
sessa [taittovirheen on oltava valilla +5 — -6]
dioptriaa [katso luvun B liitteen 13 kohta

2(a)].

(i1) Voimassaolon jatkamis- ja uusin-
tatarkastuksissa ilmailuldéketieteen yksikko
voi hyvaksyd hakijan, jolla on enintdén [+5
dioptrian taittovirhe tai -6 dioptrian ylittava
korkea-asteinen likinakdisyys], jos hanella on
viranomaista tyydyttava kokemus [katso luvun
B liitteen 13 kohta 2(b)].

[(iii) Jos hakijan taittovirhe on suuri,
hénen on kaytettdva piilolinsseja tai hénen
silmalaseissaan on oltava ohennetut linssit.]

(2) Hajataittoisuus

(i) Jos ensimméisen ladketieteellisen
kelpoisuustodistuksen hakijalla on taittovirhe,
johon liittyy hajataittoisuutta, hajataitto ei saa
ylittad 2,0 dioptriaa.

(if) Voimassaolon jatkamis- ja uusin-
tatarkastuksissa ilmailuldéketieteen yksikko
voi hyvaksya hakijan, jolla on hajataittoa [yli]
3,0 dioptriaa, jos h&nelld on viranomaista tyy-
dyttdvd kokemus [(katso luvun B liitteen 13
kohta 3)].

(3) Keratokonus (sarveiskalvon kar-
tiopullistuma) on hylkaamisperuste. llmailu-
laéketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hy-
vaksymistd voimassaolon jatkamis- ja uusinta-
tarkastuksissa, jos hdn tayttdd nadntarkkuutta
koskevat vaatimukset] (katso luvun B liitteen
13 kohta [4]).

(4) Taittovirheen ero
(i) Ensimmdisen l&aketieteellisen
kelpoisuustodistuksen hakijalla oikean ja va-

semman silmén taittovirheen ero (anisometro-
pia) ei saa ylittaa 2,0 dioptriaa.
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(i) Voimassaolon jatkamis- ja uusin-
tatarkastuksissa ilmailuldéketieteen yksikko
voi hyviksyé hakijan, jonka silmien taittovir-
heen ero [(anisometropia)] on [yli] 3,0 dioptri-
aa, jos hanella on viranomaista tyydyttava
kokemus. [Jos taittovirheen ero on yli 3,0
dioptriaa, on kaytettdva piilolinsseja (katso
luvun B liitteen 13 kohta 5).]

(5) 1k&naon (presbyopian) kehittymista
on seurattava kaikissa ilmailulagketieteellisissa
uusintatarkastuksissa.

(6) Hakijan on pystyttavé lukemaan N5-
taulua (tai vastaavaa) 30 - 50 [senttimetrin]
etdisyydeltd ja N14-taulua (tai vastaavaa) 100
[senttimetrin] etéisyydeltd, kdyttden silmalase-
ja, jos hénelle on sellaiset madrétty [katso
JAR-FCL 3.220(g).

(c) Jos hakijalla on merkittavid yhteisndon
hairioita, hanet on arvioitava kelpaamattomak-
si [ ] (katso luvun B liitteen 13 kohta [6]).

(d) Kahtena nakeminen (diplopia) on hyl-
kaamisperuste.

(e) Jos hakijan silmélihasten epatasapainoi-
suus (heteroforia) ylittdd seuraavat arvot (jos
hakijalle on maaratty silmalasit, niitd kaytta-
en):

- hyperforia 2,0 prismadioptriaa 6 metrin
etdisyydella,

- esoforia 10,0 prismadioptriaa 6 metrin
etdisyydella,

- eksoforia 8,0 prismadioptriaa 6 metrin
etdisyydellg;
ja

- hyperforia 1,0 prismadioptriaa 33 cm
etaisyydelld,

- esoforia [8,0] prismadioptriaa 33 cm
etaisyydelld,

- eksoforia 12,0 prismadioptriaa 33 cm
etaisyydelld,

hénet on arvioitava kelpaamattomaksi. Jos
yhteisndko riittdd estdmaan rasitusvaivat (as-
tenopian) ja kahtena nékemisen (diplopian),
ilmailul&aketieteen yksikkd voi kuitenkin har-
kita hakijan hyvéaksymista (katso luvun B liit-
teen 13 kohta [7]).
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(f) Jos hakijan nédkokentat [ovat epanor-
maalit], h&net on arvioitava kelpaamattomaksi
(katso luvun B liitteen 13 kohta [6]).

(9)(1) Jos nékovaatimus tayttyy vain silma-
laseja kéyttéen, lasien tai piilolinssien on taat-
tava paras mahdollinen toiminnallinen naké-
kyky, [oltava hyvin siedetyt] ja sovelluttava
ilmailutehtévissa kaytettaviksi. [Piilolinssien
on oltava yksitehoiset ja tarkoitettu kaukondon
korjaamiseen. Ortokeratologisia linsseja ei saa
kayttaa.]

(2) limailutehtévissa kaytettavien silméa-
lasien tai piilolinssien on oltava sellaiset, joi-
den avulla lupakirjan haltija tayttad nakdvaa-
timukset kaikilta etdisyyksiltd. Vaatimuksen
tayttamiseksi saa kdyttda vain yksia silmélase-
ja.

[(3) llmailutehtavissa kaytettavien piilo-
linssien on oltava yksitehoiset ja varittomat.]

[(4)] Samalla tavalla korjaavien va-
rasilmalasien on oltava helposti saatavilla lu-
pakirjan mukaisia oikeuksia kaytettaessa.

(h) Silmaleikkaukset

(1) Taittovirheen korjausleikkaus on
hylk&&misperuste. limailuldaketieteen yksikko
voi [kuitenkin harkita hakijan hyvaksymistd]
(katso luvun B liitteen 13 kohta [8]).

(2) Harmaakaihi- ja glaukoomaleikka-
ukset sekd verkkokalvokirurgia ovat hylkaa-
misperusteita. [L&aketieteellistd kelpoisuusto-
distusta uusittaessa tai sen voimassaoloa jat-
kettaessa] ilmailuldaketieteen yksikké voi
[kuitenkin harkita hakijan hyvaksymistd] (kat-
so luvun B liitteen 13 kohta [9]).

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.225 Varinako

(a) Normaali varindkd madritelldan siten,
ettd henkil6 lapdisee Ishiharan kokeen tai Na-
gelin anomaloskooppitestin erottaen normaa-
listi kolme perusvarid (trikromasia) (katso
luvun B liitteen 14 kohta 1).

(b) Hakijalla on oltava normaali tai turval-

lisuuden kannalta riittdva vérinakd. [Ensim-
maisessd ladkarintarkastuksessa hakijan on
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lapdistava Ishiharan koe.] Jos hakija ei lapdise
Ishiharan koetta, hanen varindkénsa on arvioi-
tava riittdvéksi, jos hén l&paisee ilmailulddke-
tieteen yksikkdd tyydyttavilla menetelmilla
suoritetut perusteelliset tutkimukset (anomalo-
skopia tai variaistilyhdyt - katso luvun B liit-
teen 14 kohta 2). [Voimassaolon jatkamis- ja
uusintatarkastuksissa vérinako tutkitaan vain,
jos siihen on ladketieteellista syyta.]

(c) Jos hakija ei lapéise viranomaista tyy-
dyttavia lisakokeita, hanen varindk6nsad on
katsottava turvallisuuden kannalta riittamatto-
méksi ja hakija on hylattava.

[Muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.230 Korva-, nenéa- ja
kurkkutaudit

(@) Luokan 1 l&aketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
korvien, nenan, sivuonteloiden tai kurkun
(mukaan lukien suuontelo, hampaat ja kurkun-
p&d) toiminnan poikkeavuutta, aktiivista syn-
nynndistd tai hankittua, akuuttia tai kroonista
tilaa tai sairautta, leikkauksen jalkitilaa tai
vammaa, joka todenndkaisesti haittaisi kysees-
s& olevan lupakirjan mukaisten oikeuksien
turvallista kayttoa.

(b) Perusteellinen korvien, nenén ja kurkun
tutkimus on tehtdva ensimmaéisessd laakarin-
tarkastuksessa [ja sen jéalkeen silloin, kun sii-
hen on l&aketieteellista syytd] ([perusteellinen]
tutkimus - katso luvun B liitteen 15 kohdat 1 ja
2). [Tutkimukseen on kuuluttava:

(1) esitietojen tarkastelu;

(2) kliininen tutkimus, johon kuuluu
korvien ja nenén t&hystys seka suun ja nielun
tutkiminen;

(3) tympanometria tai vastaava tutki-
mus;

(4) tasapainoelinten kliininen arviointi.

Korvien, nendn ja kurkun alueeseen liitty-
vat poikkeavat ja epaselvét 16ydokset edellyt-
tavat ilmailuldédketieteen yksikkoa tyydytta-
van, ilmailuun perehtyneen korva-, nena- ja
kurkkutautilaékérin tutkimusta.]

01.12.2006

JAR-FCL 3

(c) Kaikkiin voimassaolon jatkamis- ja uu-
sintatarkastuksiin on kuuluttava tavanomainen
korvien, nendn ja kurkun tutkimus (katso lu-
vun B liite 15).

(d) Seuraavat on katsottava hylk&&mispe-
rusteiksi:

(1) Sisé&- tai valikorvan akuutti tai kroo-
ninen aktiivinen sairaus.

(2) Tarykalvon perforaatio, joka ei ole
parantunut, tai toimintahdirio (katso luvun B
liitteen 15 kohta 3).

(3) Tasapainoelimen hairiot (katso lu-
vun B liitteen 15 kohta 4).

(4) Merkittavasti rajoittunut hengitysil-
man kulku kumman tahansa sieraimen kautta
tai sivuonteloiden toimintahairio.

(5) Suuontelon tai ylempien hengitys-
teiden merkittdvd epdmuodostuma tai ndiden
merkittdvé akuutti tai krooninen infektio.

(6) Merkittavd puhevika tai 44nenmuo-
dostuksen hairio.

[Muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.235 Kuulovaatimukset

(@) Kuulo on mitattava kaikissa laékarintar-
kastuksissa. Hakijan on kyettdvd ymmaérta-
mé&an oikein tavallista keskustelua kummalla-
kin korvalla erikseen kahden metrin etéisyy-
delté selin tarkastavaan laékériin.

(b) Kuulo on mitattava puhdaséani-
audiometrian avulla ensimmaisessd laakarin-
tarkastuksessa seké voimassaolon jatkamis- ja
uusintatarkastuksissa joka viides wvuosi 40
vuoden iké&an asti ja sen jalkeen joka toinen
vuosi (katso luvun B liitteen 16 kohta 1).

(c) [ ] Hakijan kuulo ei saa kummassakaan
korvassa erikseen mitattuna olla alentunut
enempdd kuin [35] dB(HL) taajuuksilla 500,
1000 ja 2000 Hz, eik&d enempda kuin [50]
dB(HL) taajuudella 3000 Hz.

[ ]
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[(d)] Voimassaolon jatkamis- ja uusintatar-
kastuksissa ilmailul&aketieteen yksikkd voi
hyvaksya huonokuuloisen hakijan, jos puheen
erotuskyvyn mittaus osoittaa hénen kuulonsa
olevan riittava (katso luvun B liitteen 16 kohta
2).

[Muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.240 Psykologiset vaati-
mukset

(a) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
todettua psyykkistd vajavuutta (katso luvun B
liitteen 17 kohta 1), joka todennakdisesti hait-
taisi kyseessd olevan lupakirjan mukaisten
oikeuksien turvallista kayttod. llmailuldéketie-
teen yksikkd voi vaatia psykologisen arvioin-
nin suorittamista psykiatrian tai neurologian
erikoisladkérin tarkastuksen osana tai sitd tay-
dentédvéna, jos siihen on aihetta (katso luvun B
liitteen 17 kohta 2).

(b) Psykologisen arvioinnin suorittajan on
oltava ilmailulddketieteen yksikkod tyydyttava
psykologi.

(c) Psykologin on annettava ilmailulaake-
tieteen yksikélle kirjallinen lausunto, jossa hén
esittdd yksityiskohtaisesti nakemyksensa ja
suosituksensa.

JAR-FCL 3.245 lhotaudit

(a) Luokan 1 l&aketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
todettua ihosairautta, joka todenndkdisesti
haittaisi kyseessd olevan lupakirjan mukaisten
oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Erityistd huomiota olisi Kiinnitettava
seuraaviin (katso luvun B liite 18):

(1) ekseema [eksogeeninen (ulkoisen
syyn aiheuttama) ja endogeeninen (sisasyntyi-
nen)]

(2) vaikea psoriasis

(3) bakteeritulehdukset

(4) la&kkeiden aiheuttamat iho-oireet

(5) rakkulaiset ihottumat
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(6) pahanlaatuiset ihomuutokset
(7) urtikaria (nokkosihottuma).

Epdvarmoissa tapauksissa asia on siirretta-
va ilmailuladketieteen yksikon ratkaistavaksi.

JAR-FCL 3.246 SyoOpataudit

(@) Luokan 1 l&aketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
todettua primaarista tai sekundaarista pahan-
laatuista sairautta (syopad), joka todennakdi-
sesti haittaisi kyseessd olevan lupakirjan mu-
kaisten oikeuksien turvallista kdyttoa.

(b) Syévan hoidon jalkeen hakija voidaan
hyvaksya luvun B liitteen 19 mukaisesti.

[Muutos 2, 01.06.02]
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LUKU C - LAAKETIETEELLISET KELPOISUUSVAATIMUKSET, LUOKKA 2

JAR-FCL 3.250 Sydén ja verisuonisto -
Tutkimukset

(a) Luokan 2 l&aketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndistd tai hankittua syddmen tai ve-
risuoniston poikkeavuutta, joka todennékdises-
ti haittaisi kyseessd olevan lupakirjan mukais-
ten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Normaali 12-kytkentéinen lepo-EKG ja
lausunto siit4 vaaditaan ensimmaisessé laaka-
rintarkastuksessa ladketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen myontdmiseksi, ensimmaisessa
tarkastuksessa henkilon taytettya 40 vuotta ja
sen jalkeen jokaisessa ilmailulddkarin tarkas-
tuksessa.

(c) Rasitus-EKG vaaditaan vain, kun siihen
on laaketieteellistd syytd luvun C liitteen 1
kohdan 1 mukaisesti.

(d) Lepo- ja rasitus-EKG:ta koskevien lau-
suntojen on oltava [valtuutetun ilmailuldékarin
tai muiden] ilmailulddketieteen yksikkoa tyy-
dyttavien erikoislaékérien antamia.

(e) Jos hakijalla on kaksi tai useampia mer-
kittavid riskitekijoita (tupakointi, korkea ve-
renpaine, sokeritauti, liikalihavuus jne.), see-
rumin rasva-arvojen ja seerumin Kkolesterolin
mittaus vaaditaan ensimmaisessd laé&kérintar-
kastuksessa laédketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen mydntamiseksi ja ensimmaéisessa tar-
kastuksessa henkilon taytettyd 40 vuotta, [seké
milloin siihen on ladketieteellistd syyta (katso
luvun C liitteen 1 kohta 2)].

[Muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.255 Sydén ja verisuonisto -
Verenpaine

(a) Verenpaine on mitattava [jokaisessa
la&karintarkastuksessa] luvun C liitteen 1 koh-
dassa 3 kuvatulla tavalla.

(b) Jos systolinen verenpaine hoidettuna tai
ilman hoitoa tutkimuksessa toistuvasti ylittda
160 mmHg ja/tai diastolinen verenpaine 95
mmHg, hakija on hylattava.
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(c) Verenpaineen saatelemiseksi annettava
hoito ei saa haitata lupakirjan mukaisten oike-
uksien turvallista kayttéa, ja sen on oltava
luvun C liitteen 1 kohdan 4 mukaista. Laake-
hoidon aloittamisen jalkeen laéketieteellinen
kelpoisuustodistus on valiaikaisesti peruutetta-
va, jotta voidaan varmistaa, ettei ladkkeell& ole
merkittavié sivuvaikutuksia.

(d) Hakija, jolla on oireita aiheuttava alhai-
nen verenpaine, on hylattava.

[Muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.260 Sydan ja verisuonisto -
Sepelvaltimotauti

(a) Hakija, jolla epéillddn olevan sydanli-
haksen hapenpuutetta (iskemiaa), on tutkitta-
va. Jos hakijalla on oireita aiheuttamaton lieva
sepelvaltimotauti, joka ei vaadi hoitoa, ilmai-
lulddketieteen yksikko voi hyvéksyé hanet, jos
luvun C liitteen 1 kohdassa 5 vaadittujen tut-
kimusten tulos on tyydyttava.

(b) Hakija, jolla on oireita aiheuttava sepel-
valtimotauti tai l1aékitystd vaativia sydanoirei-
ta, on hylattava.

(c) Jos hakijalla on ollut iskeeminen sydan-
kohtaus  (sydaninfarkti, angina  pectoris
-rintakipua, merkittavia rytmihdirigita, sydan-
lihaksen hapenpuutteesta johtuva sydénvika),
tai jos hédnelle on tehty syddmen verenkierron
parannusleikkaus, kuten ohitusleikkaus (re-
vaskularisaatio), ilmailulddketieteen yksikko
voi harkita [hakijan hyvéksymistd luokan 2
kelpoisuustodistusta varten], jos luvun C liit-
teen 1 kohdassa 6 vaadittujen tutkimusten
tulos on tyydyttava.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.265 Sydan ja verisuonisto -
Rytmi- ja johtumishai-
riot

(a) Hakija, jolla on ajoittaisia tai jatkuvia
supraventrikulaarisia rytmihairiditd, mukaan
lukien sinoatriaalinen toimintahdirio, on arvi-
oitava kelpaamattomaksi. llmailuldéketieteen
yksikkd voi kuitenkin harkita tallaisen hakijan
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hyvéksymisté edellyttden, ettd luvun C liitteen
1 kohdan 7 vaatimukset tayttyvat.

(b) Hakija, jolla on oireita aiheuttamaton
syddmen eteisperdinen harva- tai tihealyonti-
syys, voidaan hyvaksyé, ellei sen taustalla ole
poikkeavuutta.

(c) Hakijaa, jolla esiintyy oireita aiheutta-
mattomia yhdentyyppisid yksittdisid supra-
ventrikulaarisia tai ventrikulaarisia (kam-
mioperéisid) lyontejd, ei tarvitse hylata. Usein
toistuvissa tai yhdistelmé&muodoissa on tehtava
perusteellinen kardiologinen tutkimus luvun C
liitteen 1 kohdan 7 mukaisesti.

(d) Hakija, jolla on epataydellinen haara-
katkos tai pysyva vasenvoittoinen séhkdinen
akseli, voidaan hyvéksyd, jos mitddn muuta
poikkeavuutta ei esiinny.

(e) Mikali hakijalla on taydellinen oikean
kammion haarakatkos, hénelle on tehtava lu-
vun C liitteen 1 kohdan 7 asiaankuuluvien
alakohtien mukaiset kardiologiset tutkimukset,
kun hairio ensimmadisen kerran todetaan ja sité
seuraavissa tarkastuksissa.

(f) Mikéli hakijalla on taydellinen vasem-
man kammion haarakatkos, hanet on arvioita-
va kelpaamattomaksi. IImailulddketieteen yk-
sikkd voi kuitenkin harkita téllaisen hakijan
hyvéaksymista luvun C liitteen 1 kohdan 7 vaa-
timusten mukaisesti.

(9) Hakija, jolla on ensimmaisen asteen ja
Mobitz 1 -tyypin  AV-katkos (eteis-
kammiokatkos), voidaan hyvéksyé ellei taus-
talla ole poikkeavuutta. Hakija, jolla on Mo-
bitz 2 -tyypin tai taydellinen AV-katkos, on
arvioitava kelpaamattomaksi. llmailuldéaketie-
teen yksikk6 voi kuitenkin harkita tallaisen
hakijan hyvaksymistd luvun C liitteen 1 koh-
dan 7 vaatimusten mukaisesti.

(h) Leve&- ja/tai kapeakompleksisesta sy-
damen tihedlyontisyydesta karsivd hakija on
arvioitava kelpaamattomaksi. IImailuldaketie-
teen yksikk6é voi kuitenkin harkita tallaisen
hakijan hyvaksymisté edellyttéen, ettd luvun C
liitteen 1 kohdan 7 vaatimukset tayttyvat.

(i) Kammion ennenaikaisesta aktivaatiosta

kérsiva hakija on arvioitava kelpaamattomaksi.
lImailuldéketieteen yksikkd voi kuitenkin har-
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kita tallaisen hakijan hyvéaksymista edellytta-
en, ettd luvun C liitteen 1 kohdan 7 vaatimuk-
set tayttyvat.

(j) Hakija, jolla on syddmentahdistin, on
arvioitava kelpaamattomaksi. llmailuladketie-
teen yksikkd voi kuitenkin harkita tallaisen
hakijan hyvaksymista edellyttéen, ettad luvun C
liitteen 1 kohdan 7 vaatimukset tayttyvat.

(K) Ablaatiohoitoa saanut hakija on arvioi-
tava kelpaamattomaksi. llmailul&éketieteen
yksikkd voi kuitenkin harkita téllaisen hakijan
hyvaksymista luvun C liitteen 1 kohdan 7 vaa-
timusten mukaisesti.

[Muutos 4, 01.08.05]

JAR-FCL 3.270 Sydéan ja verisuonisto -
Yleista

(a) Adreisverenkierron valtimosairaudesta
kérsiva hakija on arvioitava kelpaamattomaksi
sekd ennen leikkausta ettd sen jalkeen. Jos
sairauteen ei liity merkittdvad toimintakyvyn
alenemista, ilmailulddketieteen yksikkd voi
kuitenkin harkita téllaisen hakijan hyvaksy-
misté edellyttaen, ettd luvun C liitteen 1 kohti-
en 5 ja 6 vaatimukset tayttyvat.

(b) Hakija, jolla on rinta- tai vatsa-aortan
pullistuma, on arvioitava kelpaamattomaksi
sekd ennen leikkausta ettd sen jalkeen. Jos
hakijalla on vatsa-aortan munuaisten alapuoli-
sen osan pullistuma, ilmailulddketieteen yk-
sikkd voi hyvéksyd hénet edellyttden, ettd
luvun C liitteen 1 kohdan [8] vaatimukset tayt-

tyvat.

(c) Jos hakijalla todetaan mink& tahansa
sydanldpan merkittdva poikkeavuus, hénet on
arvioitava kelpaamattomaksi.

(1) Hmailuldaketieteen yksikkd voi hy-
véksya hakijan, jolla todetaan véhéisté sydan-
lappien poikkeavuutta, mikéli luvun C liitteen
1 kohtien [9] (a) ja (b) vaatimukset tayttyvat.

(2) Hakija, jolla on tekol&ppa tai jolle on
tehty 1&pén korjausleikkaus, on arvioitava kel-
paamattomaksi. limailulééketieteen yksikko
voi kuitenkin harkita téllaisen hakijan hyvék-
symistd, mikali luvun C liitteen 1 kohdan [9]
(c) vaatimukset tayttyvat.
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(d) Systeeminen veren hyytymistd estava
hoito on hylkadmisperuste. Iimailulaéketieteen
yksikkd voi kuitenkin harkita lyhytkestoista
hoitoa saaneen hakijan hyvéksymistd edellyt-
téen, ettd luvun C liitteen 1 kohdan [10] vaa-
timukset tayttyvét.

(e) Jos hakijalla esiintyy muuta kuin edell&
tarkoitettua sydéanpussin, sydéanlihaksen tai
sydédmen sisékalvon poikkeavuutta, hdnet on
arvioitava kelpaamattomaksi. IImailuldaketie-
teen yksikkoé voi kuitenkin harkita tallaisen
hakijan hyvaksymistd, kun oireet ovat taysin
hévinneet ja hakija on todettu hyvéksyttavaksi
luvun C liitteen 1 kohdan [11] mukaisissa
kardiologisissa tutkimuksissa.

(f) Hakija, jolla on synnynnéinen sydamen
poikkeavuus, on arvioitava kelpaamattomaksi
sekd ennen korjausleikkausta ettd sen jalkeen.
lImailulaaketieteen yksikko voi kuitenkin har-
kita tallaisen hakijan hyvaksymistd luvun C
liitteen 1 kohdan [12] mukaisesti.

(g) Sydamensiirto tai sydamen ja keuhko-
jen siirto on hylk&amisperuste.

(h) Jos hakijalla on esiintynyt vasovagaalis-
ta (autonomisen hermoston stimuloitumisesta
johtuvaa) pyortyilytaipumusta, hanet on arvi-
oitava kelpaamattomaksi. lImailulddketieteen
yksikkd voi kuitenkin harkita sellaisen hakijan
hyvaksymistd, jolla on esiintynyt tdhan viit-
taavia oireita, mikali luvun C liitteen 1 kohdan
[13] vaatimukset tayttyvat.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.275 Hengityselimet -
Yleista

(@) Luokan 2 l&aketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndistda tai hankittua hengityselinten
poikkeavuutta, joka todennékdisesti haittaisi
kyseessd olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kayttoa.

(b) Rintakehdn réntgenkuvaus taka-
etusuunnassa vaaditaan vain silloin, kun siihen
on ladketieteellista tai epidemiologista syyta.

(c) [Keuhkojen toimintakokeet (katso luvun

C liitteen 2 kohta 1) on tehtavé vain, jos siihen
on laaketieteellista syytd.] Hakija, jonka keuh-
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kojen toiminta on merkittavasti heikentynyt,
on hylattava (katso luvun C liitteen 2 kohta 1).

[Muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.280 Hengityselimet -
Sairaudet

(a) Hakija, jolla on krooninen ahtauttava
hengitystiesairaus, on hylattava. [Jos hakijan
keuhkojen toiminta on vain lievésti heikenty-
nyt, hanet voidaan hyvéksya.]

(b) Jos hakijalla on laékitysta vaativa [ast-
ma], h&nen kelpoisuutensa on arvioitava luvun
C liitteen 2 kohdan 2 mukaisesti.

(c) Hakija, jolla on aktiivinen hengityselin-
ten tulehdussairaus, on arvioitava tilapdisesti
kelpaamattomaksi.

(d) Aktiiviset sarkoidoositapaukset on hy-
lattava (katso luvun C liitteen 2 kohta 3).

(e) Hakija, jolla on spontaani (itsesyntyi-
nen) ilmarinta, on arvioitava kelpaamattomak-
si kunnes perusteelliset tutkimukset on tehty
luvun C liitteen 2 kohdan 4 mukaisesti.

(F) Jos hakijalle on teht&va suuri rintakehan
leikkaus, hanet on arvioitava kelpaamattomak-
si kunnes toimenpiteestd on kulunut vahintdan
kolme kuukautta ja niin kauan, kunnes leikka-
uksen vaikutukset eivét endd todennékdisesti
haittaa kyseessé olevan lupakirjan mukaisten
oikeuksien turvallista kayttéa (katso luvun C
liitteen 2 kohta 5).

(9) Hakija, jolla on riittdmattémasti hoidet-
tu uniapnea-oireyhtymd, on hylattava.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.285 Ruoansulatuselimet -
Yleista

Luokan 2 l&aketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla toi-
minnallista tai rakenteellista ~maha-suoli-
kanavan tai sen sivuelinten sairautta, joka to-
dennékdisesti haittaisi kyseessa olevan lupa-
kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kéyt-
toa.
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JAR-FCL 3.290 Ruoansulatuselimet -
Sairaudet

(a) Hakija, jolla on [toistuvia] l&&kitysta
vaativia ylavatsavaivoja tai haimatulehdus, on
arvioitava kelpaamattomaksi kunnes luvun C
liitteen 3 kohdan 1 mukaiset tutkimukset on
tehty.

(b) Jos hakijalla on oireettomia, sattumalta
todettuja sappikivid, hanen kelpoisuutensa on
arvioitava lukujen B ja C liitteen 3 kohdan 2
mukaisesti.

(c) Hakija, jolla todetaan tai on aiemmin ol-
lut krooninen suoliston tulehdussairaus, on
arvioitava kelpaamattomaksi (katso luvun C
liitteen 3 kohta 3).

(d) Hakijalla ei saa olla mitaan sellaista ty-
rad, joka voisi aiheuttaa toimintakyvyn mene-
tykseen johtavia oireita.

(e) Kaikki taudin tai Kirurgisen toimenpi-
teen jalkitilat, erityisesti kuroumasta tai puris-
tumasta johtuvat umpeutumat, jotka vaikutta-
vat mihin tahansa ruoansulatuskanavan osaan
tai sen sivuelimiin ja saattavat aiheuttaa toi-
mintakyvyttomyyttd lennolla, on Kkatsottava
hylkadmisperusteiksi.

() Jos hakijalle on tehty ruoansulatuskana-
vaan tai sen sivuelimiin kohdistunut kirurginen
toimenpide, johon on kuulunut minkd tahansa
elimen taydellinen tai osittainen poisto tai
siirto, hénet on arvioitava kelpaamattomaksi
vahintdan kolmen kuukauden ajan leikkauksen
jalkeen tai niin kauan, kunnes toimenpiteen
vaikutukset eivat endd todennédkdisesti haittaa
kyseesséd olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kayttoa (katso luvun C liitteen
3 kohta 4).

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.295 [Aineenvaihdunta-,
ravitsemus- ja
umpierityssairaudet]

(a) Luokan 2 laédketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista aineenvaihdun-
ta-, ravitsemus- tai umpierityshéiriota, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessa olevan lupa-
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Kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kayt-
toa.

(b) Hakija, jolla on aineenvaihduntaan, ra-
vitsemukseen tai umpieritykseen liittyvia toi-
mintahdiriditd, voidaan hyvéksya luvun C
liitteen 4 [kohtien 1 ja 4] mukaisesti.

(c) Jos hakijalla on sokeritauti, hanet voi-
daan hyvéksya vain luvun C liitteen 4 kohtien
2 ja 3 mukaisesti.

(d) Insuliinihoitoa vaativat sokeritautitapa-
ukset on hylattava.

(e) Hakija, jonka painoindeksi on 35 tai
suurempi, voidaan hyvaksya vain, jos ylipaino
ei todenndkoisesti haittaa kyseesséd olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa ja hakijalle on tehty tyydyttava sydan-
ja verisuonitautiriskin arviointi (katso luvun C
liitteen 9 kohta 1).

[Muutos 2, 01.06.02; muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.300 Veritaudit

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
veritautia, joka todennakdisesti haittaisi ky-
seessé olevan lupakirjan mukaisten oikeuksien
turvallista kayttoa.

(b) Hemoglobiini on mitattava ensimmai-
sessd ladkérintarkastuksessa kelpoisuustodis-
tuksen mydntamiseksi ja milloin siihen on
ladketieteellistd syytd. [Hakijat, joilla on epa-
normaali hemoglobiiniarvo, on tutkittava. Jos
hakijan hematokriitti on alle 32 %, hdnet] on
hylattava (katso luvun C liitteen 5 kohta 1).

(c) Hakija, jolla on sirppisoluanemia, on
hylattava (katso luvun C liitteen 5 kohta 1).

(d) Hakija, jonka imusolmukkeet ovat pai-
kallisesti ja yleisesti merkittdvasti suurentu-
neet tai jolla on veritauti, on arvioitava kel-
paamattomaksi (katso luvun C liitteen 5 kohta
2).

(e) Akuutit leukemiatapaukset on hylattava.
Kun taudin on todettu olevan vakiintuneessa
elpymévaiheessa, ilmailuldéketieteen yksikko
voi [hyvaksyd hakijan]. [ ] Hakija, jolla on
krooninen leukemia, on arvioitava kelpaamat-
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tomaksi. [Jos tilan osoitetaan olleen vakaa
tietyn ajan, ilmailuldéketieteen yksikké voi
harkita hakijan hyvéksymista (katso luvun C
liitteen 5 kohta 3).]

(F) Jos hakijalla on merkittavasti suurentu-
nut perna, hdnet on arvioitava kelpaamatto-
maksi (katso luvun C liitteen 5 kohta 4).

(g) Merkittdvat polysytemiatapaukset on
hylattavé (katso luvun C liitteen 5 kohta 5).

(h) Hakija, jolla on veren hyytymishairio,
on hylattava (katso luvun C liitteen 5 kohta 6).

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.305 Virtsatiet

(a) Luokan 2 laédketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista virtsateiden tai
niiden sivuelinten sairautta, joka todennakoi-
sesti haittaisi kyseessd olevan lupakirjan mu-
kaisten oikeuksien turvallista kdyttoa.

(b) Jos hakijalla havaitaan merkkeja elimel-
lisestd munuaissairaudesta, hanet on arvioitava
kelpaamattomaksi. Virtsandyte on tutkittava
jokaisessa laakéarintarkastuksessa. Virtsa ei saa
sisdltdd mitdan epanormaaleja ainesosia, joita
pidetd&n sairauteen viittaavina. Erityistd huo-
miota on kiinnitettava virtsateiden ja sukuelin-
ten sairauksiin (katso luvun C liitteen 6 kohta
1).

(c) Hakija, jolla on virtsakivid, on hylattava
(katso luvun C liitteen 6 kohta 2).

(d) Kaikki taudin tai kirurgisen toimenpi-
teen jalkitilat, erityisesti kuroumasta tai puris-
tumasta johtuvat umpeutumat, jotka vaikutta-
vat munuaisiin ja virtsateihin ja saattavat aihe-
uttaa toimintakyvyttomyyttd, on katsottava
hylk&&misperusteiksi. lImailuldéketieteen yk-
sikkd voi hyvéksyé hakijan, jolta on poistettu
munuainen ilman, ettd hanella esiintyy kohon-
neen verenpaineen tai virtsamyrkytyksen oirei-
ta, mikéali luvun C liitteen 6 kohdan 3 vaati-
mukset tayttyvat.

(e) Jos hakijalle on tehty virtsateihin tai
-elimiin kohdistunut suuri kirurginen toimen-
pide, johon on kuulunut mink& tahansa elimen
taydellinen tai osittainen poisto tai siirto, hanet
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on arvioitava kelpaamattomaksi vahintaan
kolmen kuukauden ajan leikkauksen jélkeen ja
niin kauan, kunnes toimenpiteen vaikutukset
eivat endd todennakdisesti haittaa kyseessa
olevan lupakirjan mukaisten oikeuksien turval-
lista kayttod (katso luvun C liitteen 6 kohdat 3
jad).

[Muutos 1, 01.12.00]

JAR-FCL 3.310 Sukupuolitaudit ja
muut infektiot

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai Kliinisen taudinmadrityksen pe-
rusteella todettua sukupuolitautia tai muuta
infektiota, joka todennédkdisesti haittaisi ky-
seessé olevan lupakirjan mukaisten oikeuksien
turvallista kdyttoa.

(b) Erityistd huomiota on kiinnitettdva lu-
vun C liitteen 7 mukaisesti sellaisiin esitietoi-
hin tai oireisiin, jotka viittaavat:

(1) HIV-positiivisuuteen,

(2) immuunijérjestelmén heikkenemi-
seen,

(3) tarttuvaan maksatulehdukseen,
(4) kuppatautiin (syfilis).

JAR-FCL 3.315 Naistentaudit ja
raskaus

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista obstetrista tai
gynekologista tilaa tai sairautta, joka todennéa-
koisesti haittaisi kyseessd olevan lupakirjan
mukaisten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Jos hakija on potenut vakavia kuukau-
tishdirigitd, joita ei ole voitu hoidolla parantaa,
hé&net on arvioitava kelpaamattomaksi.

(c) Raskaana oleva hakija on arvioitava
kelpaamattomaksi. Jos obstetriset tutkimukset
osoittavat raskauden olevan taysin normaali,
[ilmailuladketieteen yksikkd, ilmailulddketie-
teellinen keskus tai valtuutettu ilmailul&dékari
voi hyvaksya hakijan] 26. raskausviikon lop-
puun asti luvun C liitteen 8 kohdan 1 mukai-
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sesti. Hakija voidaan kelpuuttaa hoitamaan
lupakirjansa mukaisia tehtévid, kun hanen on
hyvaksyttdvasti osoitettu tdysin toipuneen
synnytyksen tai raskauden keskeytymisen
jalkeen.

(d) Jos hakijalle on tehty suuri gynekologi-
nen toimenpide, hanet on arvioitava kelpaa-
mattomaksi [ ] kolmen kuukauden ajan toi-
menpiteen jalkeen [tai] niin kauan, kunnes sen
vaikutukset eivat endd todennékdisesti haittaa
kyseessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kayttoéd (katso luvun C liitteen
8 kohta 2).

[Muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.320 Tuki- ja liikuntaelimet

(a) Luokan 2 laédketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndistd tai hankittua luuston, nivelten,
lihasten tai janteiden poikkeavuutta, joka to-
dennékdisesti haittaisi kyseessa olevan lupa-
kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kayt-
toa.

(b) Hakijan istumakorkeuden, késivarsien
ja jalkojen pituuden sekd lihasvoiman on olta-
va riittdva kyseessa olevan lupakirjan mukais-
ten oikeuksien turvalliseen kayttoon (katso
luvun C liitteen 9 kohta 1).

(c) Hakijan tuki- ja liikuntaelinten toimin-
nan on oltava tyydyttdva. Jos hakijalla on
merkittdva taudin tai vamman jélkitila tai luus-
ton, nivelten, lihasten tai jnteiden synnynndi-
nen poikkeavuus, riippumatta siitd onko se
korjattu leikkauksella, h&nen kelpoisuutensa
on arvioitava luvun C liitteen 9 kohtien 1, 2 ja
3 mukaisesti.

JAR-FCL 3.325 Mielenterveys

(@) Luokan 2 l&aketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai Kliinisen taudinmaarityksen pe-
rusteella todettua, synnynndistd tai hankittua,
akuuttia tai kroonista mielisairautta eikd
psyykkistd vammaa, tilaa tai hairiéta, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessd olevan lupa-
kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kayt-
toa.
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(b) Erityistd huomiota on kiinnitettava seu-
raaviin (katso luvun C liite 10):

(1) skitsofrenia, skitsoidityyppiset ja
harhaisuushéiriot,

(2) mielialahéiriot,

(3) neuroottiset, stressiin liittyvét ja eli-
mellisoireiset (somatoformiset) héiriot,

(4) persoonallisuushéirict,

(5) elimellisista syistd johtuvat mielen-
terveyshairiot,

(6) alkoholista johtuvat mielenterveys-
ja kayttaytymishairiot,

(7) psykotrooppisten aineiden kaytto tai
vaarinkaytto.

[Muutos 3, 01.06.03]

JAR-FCL 3.330 Hermosto

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai kliinisen taudinméaarityksen pe-
rusteella todettua hermoston tilaa tai sairautta,
joka todennakdisesti haittaisi kyseessa olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Erityistd huomiota on kiinnitettavé seu-
raaviin (katso luvun C liite 11):

(1) etenevé hermostosairaus,

(2) epilepsia ja muut tajunnan hairigita
aiheuttavat tekijat,

(3) sairaudet, joissa on suuri alttius ai-
votoiminnan hairidille,

(4) pddvammat,

(5) selkaytimen tai d&areishermoston
vammat.

[Muutos 2, 01.06.02]

Muutos 5



OSA1

JAR-FCL 3.335 Silmat
(Katso luvun C liite 12)

(a) Luokan 2 laédketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
silmien tai niiden sivuelinten toiminnan poik-
keavuutta, aktiivista synnynnéistd tai hankit-
tua, akuuttia tai kroonista tilaa tai sairautta,
silméleikkauksen jélkitilaa tai silmdvammaa,
joka todennékdisesti haittaisi kyseessd olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Ensimmaisessd laakéarintarkastuksessa
on tehtavd oftalmologinen tutkimus, [jonka
suorittaa silmaladkari tai muu ilmailuldéketie-
teen yksikkod (AMS) tyydyttdvd ndkoasian-
tuntija, tai ilmailulédéketieteen yksikén harkin-
nan mukaan valtuutettu ilmailuldékéri [katso
luvun C liitteen 12 kohta 1(b)]. Poikkeavat ja
epaselvéat tapaukset edellyttavét ilmailuldake-
tieteen yksikkdd tyydyttdvan silmélaakarin
arviointia. Tutkimukseen] on kuuluttava:

(1) esitietojen tarkastelu;

(2) né&bntarkkuuden madritys: l&hindko
ja kaukondké ilman taittovirheen Kkorjausta
sekd kayttéen tarvittaessa parasta optista kor-
jausta;

(3) silmien liikkeiden ja yhteisn&on tut-
kimus;

(4) vérin&dn tutkimus;
(5) nédkokenttien tutkimus;

(6) silmén ulkoisten osien, anatomian,
vdliaineen ja silmanpohjan tutkimus.

(c) [Tavanomaisen silmatutkimuksen voi
tehda valtuutettu ilmailuléékari, ja sen on si-
séllyttava kaikkiin todistuksen uusimiseksi tai
voimassaolon jatkamiseksi tehtaviin tarkastuk-
siin (katso luvun C liitteen 12 kohta 2). Tutki-
mukseen] on kuuluttava:

(1) esitietojen tarkastelu;
(2) naontarkkuuden maéaritys: l&hindko
ja kaukondkd ilman taittovirheen korjausta

sekd kayttéen tarvittaessa parasta optista kor-
jausta;
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(3) silmén ulkoisten osien, anatomian,
valiaineen ja silménpohjan tutkimus;

(4) lisatutkimukset, jos niihin on laéke-
tieteellistd syyta (katso luvun C liitteen 12
kohta 4).

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.340 Nakdvaatimukset

(a) Né&ontarkkuus kauas. Né&ontarkkuuden
kauas katsottaessa on oltava kummassakin
silmassa erikseen vahintdan 6/12 (0,5) ja mo-
lempien silmien yhteisnddn tarkkuuden véhin-
tdén 6/6 (1,0), silmélaseilla korjattuna tai il-
man korjausta [katso JAR-FCL 3.240(f)]. Kor-
jaamattomalle naontarkkuudelle ei ole maarat-
ty rajoja.

(b) Taittovirheet. Taittovirhe méaritell&dan
suurimman taittovirheen meridiaanin poik-
keamana oikeataittoisuudesta dioptreissa mi-
tattuna. Taittovirhe on mitattava standardime-
netelmin (katso luvun C liitteen 13 kohta 1).
Hakija on [arvioitava] taittovirheiden osalta
kelpaavaksi, jos hén tayttdd seuraavat vaati-
mukset:

(1) Taittovirhe

(i) Ensimmaisessa ladkarintarkastuk-
sessa taittovirhe ei saa ylittda [+5 — -8] dioptri-
aa [katso luvun C liitteen 13 kohta 2(c)].

(if) Voimassaolon jatkamis- ja uusin-
tatarkastuksissa ilmailulddketieteen yksikko
voi hyvaksyd hakijan, jolla on enintdén [+5
dioptrian taittovirhe tai -8 dioptrian ylittava
korkea-asteinen likinakdisyys], jos héanella on
viranomaista tyydyttava kokemus [katso luvun
C liitteen 13 kohta 2(c)].

[(iii) Jos hakijan taittovirhe on suuri,
hénen on kaytettdva piilolinsseja tai hénen
silmélaseissaan on oltava ohennetut linssit.]

(2) Hajataittoisuus
(i) Jos ensimméisen ladketieteellisen
kelpoisuustodistuksen hakijalla on taittovirhe,

johon liittyy hajataittoisuutta, hajataitto ei saa
ylittad 3,0 dioptriaa.
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(i) Voimassaolon jatkamis- ja uusin-
tatarkastuksissa ilmailuldéketieteen yksikko
voi hyvéksya hakijan, jolla on hajataittoa yli
3,0 dioptriaa, jos hanelld on viranomaista tyy-
dyttava kokemus.

(3) Keratokonus (sarveiskalvon kar-
tiopullistuma) on hylkaamisperuste. llmailu-
laaketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hy-
vaksymistd, jos han tdyttdd nadntarkkuutta
koskevat vaatimukset] (katso luvun C liitteen
13 kohta [4]).

(4) Heikkonékoiselld hakijalla huo-
nomman silmén n&odntarkkuuden on oltava
véahintdan 6/18 [(0,3)]. Hakija voidaan hyvak-
syd, [mikali toisen silmé&n nadntarkkuus silmé-
laseilla korjattuna tai ilman korjausta] on 6/6
[(0,1)] tai sitd parempi, eikd voida osoittaa
[merkittadvad] silmdsairautta tai -vikaa [ ].

(5) Taittovirheen ero

(i) Ensimmaéisen laaketieteellisen
kelpoisuustodistuksen hakijalla oikean ja va-
semman silman taittovirheen ero (anisometro-
pia) ei saa ylittdd 3,0 dioptriaa.

(if) Voimassaolon jatkamis- ja uusin-
tatarkastuksissa ilmailuldédketieteen yksikko
voi hyvéksya hakijan, jonka silmien taittovir-
heen ero on yli 3,0 dioptriaa, jos hanellda on
viranomaista tyydyttdvd kokemus. Jos taitto-
virheen ero on yli 3,0 dioptriaa, on kaytettava
piilolinsseja.

(6) 1k&nadn (presbyopian) kehittymista
on seurattava kaikissa ilmailulagketieteellisissa
uusintatarkastuksissa.

(7) Hakijan on pystyttavé lukemaan N5-
taulua (tai vastaavaa) 30 - 50 [senttimetrin]
etdisyydeltd ja N14-taulua (tai vastaavaa) 100
[senttimetrin] etéisyydeltd, kayttden silmalase-
ja, jos hénelle on sellaiset madrétty [katso
JAR-FCL 3.340(f)].

(c) Jos hakijalla on merkittavid yhteisndon
hairioita, hanet on arvioitava kelpaamattomak-
si[ ] (katso luvun C liitteen 13 kohta [6]).

(d) Kahtena nakeminen (diplopia) on hyl-
kaamisperuste.
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(e) Jos hakijan nakokentat [ovat epanor-
maalit], h&net on arvioitava kelpaamattomaksi
(katso luvun C liitteen 13 kohta [6]).

(F)(1) Jos nakdvaatimus tayttyy vain silma-
laseja kéyttéen, lasien tai piilolinssien on taat-
tava paras mahdollinen toiminnallinen nako-
kyky, [oltava hyvin siedetyt] ja sovelluttava
ilmailutehtévissad kéaytettaviksi. [Piilolinssien
on oltava yksitehoiset ja tarkoitettu kaukonédon
korjaamiseen. Ortokeratologisia linsseja ei saa
kayttaa.]

(2) limailutehtévissa kaytettavien silméa-
lasien tai piilolinssien on oltava sellaiset, joi-
den avulla lupakirjan haltija tayttad nakdvaa-
timukset kaikilta etdisyyksiltd. Vaatimuksen
tayttamiseksi saa kdyttda vain yksia silmélase-
ja.

[(3) llmailutehtavissa kaytettavien piilo-
linssien on oltava yksitehoiset ja varittomat.]

[(4)] Samalla tavalla korjaavien va-
rasilmalasien on oltava helposti saatavilla lu-
pakirjan mukaisia oikeuksia kaytettdessa.

(9) Silmaleikkaukset

(1) Taittovirheen korjausleikkaus on
hylk&&dmisperuste. limailuldaketieteen yksikko
voi [kuitenkin harkita hakijan hyvaksymistd]
(katso luvun C liitteen 13 kohta [8]).

(2) Harmaakaihi- ja glaukoomaleikka-
ukset seka verkkokalvokirurgia ovat hylkaa-
misperusteita. lmailulddketieteen yksikkd voi
[kuitenkin harkita hakijan hyvéksymista la&ke-
tieteellistd kelpoisuustodistusta uusittaessa tai
sen voimassaoloa jatkettaessa] (katso luvun C
liitteen 13 kohta [9]).

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.345 Vérinakd
(Katso luvun C liite 14)

(a) Normaali véarindkd maaritellaan siten,
ettd henkild lapdisee Ishiharan kokeen tai Na-
gelin anomaloskooppitestin erottaen normaa-
listi kolme perusvarid (trikromasia) (katso
luvun C liitteen 14 kohta 1).

(b) Hakijalla on oltava normaali tai turval-
lisuuden kannalta riittdva varindkd. [Ensim-
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maéisessa laakéarintarkastuksessa hakijan on
lapdistava Ishiharan koe.] Jos hakija ei lapéise
Ishiharan koetta, hdnen varindkénsa [on arvi-
oitava] riittavaksi, jos han lapéisee ilmailul&é-
ketieteen yksikkoa tyydyttavilla menetelmilla
suoritetut perusteelliset tutkimukset (anomalo-
skopia tai variaistilyhdyt - katso luvun C liit-
teen 14 kohta 2). [Voimassaolon jatkamis- ja
uusintatarkastuksissa varindko tutkitaan vain,
jos siihen on ladketieteellistd syyta.]

(c) Jos hakija ei lapdise viranomaista tyy-
dyttavia lisdkokeita, hé&nen varindkénséd on
katsottava turvallisuuden kannalta riittamaétto-
maksi ja hakija on hylattava.

(d) [Hakija, jonka véarindko ei ole turvalli-
suuden kannalta riittdvd, voidaan arvioida]
soveltuvaksi lentdméén vain paivalla.

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.350 Korva-, nena- ja
kurkkutaudit

(a) Luokan 2 l&aketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
korvien, nendn, sivuonteloiden tai kurkun
(mukaan lukien suuontelo, hampaat ja kurkun-
pad) toiminnan poikkeavuutta, aktiivista syn-
nynndistd tai hankittua, akuuttia tai kroonista
tilaa tai sairautta, leikkauksen jalkitilaa tai
vammaa, joka todennakdisesti haittaisi kysees-
s olevan lupakirjan mukaisten oikeuksien
turvallista kayttoa.

[(b)] [Ensimmaiseen ladkarintarkastukseen
ja kaikkiin uusintatarkastuksiin] on kuuluttava
tavanomainen Kkorvien, nendn ja kurkun tutki-
mus (katso luvun C liitteen 15 kohta 2).

[(c)] Seuraavat on katsottava hylk&amispe-
rusteiksi:

(1) Sisé&- tai valikorvan akuutti tai kroo-
ninen aktiivinen sairaus.

(2) Téarykalvon perforaatio, joka ei ole
parantunut, tai toimintahdirid (katso luvun C
liitteen 15 kohta 3).

(3) Tasapainoelimen hairiot (katso lu-
vun C liitteen 15 kohta 4).
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(4) Merkittavasti rajoittunut hengitysil-
man kulku kumman tahansa sieraimen kautta
tai sivuonteloiden toimintahairio.

(5) Suuontelon tai ylempien hengitys-
teiden merkittdvd epdmuodostuma tai ndiden
merkittdvé akuutti tai krooninen infektio.

(6) Merkittavd puhevika tai d4nenmuo-
dostuksen hairio.

[Muutos 5, 01.12.06]
JAR-FCL 3.355 Kuulovaatimukset

(a) Kuulo on mitattava kaikissa la&karintar-
kastuksissa. Hakijan on kyettdvd ymmaérta-
méan oikein tavallista keskustelua kahden
metrin etdisyydeltd selin tarkastavaan 1aaka-
riin.

(b) Jos lupakirjaan lisatd&n mittarilentokel-
puutus, kuulonmittaus puhdasaaniaudiometri-
an avulla (katso luvun C liitteen 16 kohta 1)
vaaditaan ensimmadisessé laékéarintarkastukses-
sa kelpuutuksen myontamiseksi, ja se on tois-
tettava joka viides vuosi 40 vuoden ikaan asti
ja sen jéalkeen joka toinen vuosi.

[(1)] [Hakijan] kuulo ei saa kummassa-
kaan korvassa erikseen mitattuna olla alentu-
nut enempéé kuin 35 dB(HL) taajuuksilla 500,
1000 ja 2000 Hz, eikd enempdd kuin 50
dB(HL) taajuudella 3000 Hz. [ ]

[(2)] Voimassaolon jatkamis- ja uusinta-
tarkastuksissa ilmailulédéketieteen yksikkd voi
hyvéksya huonokuuloisen hakijan, jos puheen
erotuskyvyn mittaus osoittaa hénen kuulonsa
olevan riittava (katso luvun C liitteen 16 kohta
2).

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]

JAR-FCL 3.360 Psykologiset vaati-
mukset

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
etenkédan toimintakykyyn tai tehtévien kannal-
liittyvad todettua psyykkistd vajavuutta, joka
todennakdisesti haittaisi kyseesséd olevan lupa-
kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kayt-
toa.
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lImailuldéketieteen yksikkd voi vaatia psy-
kologisen arvioinnin suorittamista (katso lu-
vun C liitteen 17 kohta 1) psykiatrian tai neu-
rologian erikoisladkérin tarkastuksen osana tai
sitd taydentavénd, jos siihen on aihetta (katso
luvun C liitteen 17 kohta 2).

(b) Psykologisen arvioinnin suorittajan on
oltava viranomaista tyydyttava psykologi.

(c) Psykologin on annettava ilmailulééke-
tieteen yksikolle Kirjallinen lausunto, jossa han
esittdd yksityiskohtaisesti nakemyksensa ja
suosituksensa.

JAR-FCL 3.365 lhotaudit

(a) Luokan 2 laédketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
todettua ihosairautta, joka todennakdisesti
haittaisi kyseessa olevan lupakirjan mukaisten
oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Erityistd huomiota olisi kiinnitettava
seuraaviin (katso luvun C liite 18):

(1) ekseema [eksogeeninen (ulkoisen
syyn aiheuttama) ja endogeeninen (sisésyntyi-
nen)]

(2) vaikea psoriasis

(3) bakteeritulehdukset

(4) laékkeiden aiheuttamat iho-oireet

(5) rakkulaiset ihottumat

(6) pahanlaatuiset ihomuutokset

(7) urtikaria (nokkosihottuma).

Epévarmoissa tapauksissa asia on siirretté-
va ilmailuldaketieteen yksikon ratkaistavaksi.

JAR-FCL 3.370 Sydpataudit

(a) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
todettua primaarista tai sekundaarista pahan-
laatuista sairautta (syopad), joka todennakdi-
sesti haittaisi kyseessd olevan lupakirjan mu-
kaisten oikeuksien turvallista kdyttoa.
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JAR-FCL 3
(b) Syoévan hoidon jalkeen hakija voidaan
hyvéksya luvun C liitteen 19 mukaisesti.
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LUKUJEN B JA CLITTEET

Luvut B ja C, liite 1
Sydéan ja verisuonisto
(Katso JAR-FCL 3.130 - 3.150 ja 3.250 - 3.270)

1 Rasitus-EKG vaaditaan:
(@) kun hakijalla havaitaan 10ydoksia tai oireita, jotka viittaavat sydan- ja verisuonitautiin;
(b) lepo-EKG:n selventamiseksi;
(c) ilmailul&éketieteen yksikkod tyydyttavan ilmailulddkérin harkinnan mukaan;

(d) 65 vuoden idssa ja sen jélkeen joka neljas vuosi luokan 1 ladketieteellisen kelpoisuustodistuksen
voimassaolon jatkamiseksi [tai uusimiseksi].

2 (a) Veriseerumin rasva-arvojen mittaus on seulontatutkimus, jossa havaitut merkittavat poikkeamat
edellyttavat [ilmailulddketieteellisen keskuksen (AMC) tai valtuutetun ilmailuld&kérin (AME)] arvi-
ointia, tutkintaa ja valvontaa [yhteistydssa ilmailulddketieteen yksikon (AMS) kanssa].

(b) Jos hakijalla on useita riskitekijoita (tupakointi, perintétekijat, poikkeavat rasva-arvot, kohonnut
verenpaine jne.), [ilmailulddketieteellisen keskuksen (AMC) tai valtuutetun ilmailuld&karin (AME)] on
arvioitava hanen kelpoisuutensa sydéan- ja verisuonitautien kannalta [ ] yhteisty0ssé [ilmailulaéketie-
teen yksikon (AMS)] kanssa.

3 Jos hakijalla todetaan kohonnut verenpaine, myds muut verisuonistoon liittyvat riskitekijat on
arvioitava. Systolinen verenpaine on mitattava Korotkovin dénten ilmaantuessa (vaihe 1) ja diastolinen
paine niiden havitessa (vaihe V). Verenpaine olisi mitattava kahdesti. Jos verenpaine ja/tai syddmen
leposyke on kohonnut, tarkastuksen aikana olisi tehtava lisatutkimuksia.

4 Kohonneen verenpaineen hoidon on oltava ilmailuldéketieteen yksikon hyvaksymaa. IImailu-
laéketieteen yksikon hyvaksymiin ladkkeisiin voivat kuulua:

(@) non-loop-diureetit;

(b) tietyt (yleensa vesiliukoiset) beetasalpaajat;
(c) ACE-estajat;

(d) angiotensiinireseptorin salpaajat (sartaanit);
(e) kalsiumsalpaajat.

Kun kyseessa on luokan 1 l&&ketieteellinen kelpoisuustodistus, kohonneen verenpaineen hoito
laékkeilla voi edellyttdd kelpoisuuden rajoittamista toimintaan usean ohjaajan miehistosséd [(OML)].
Kun kyseessd on luokan 2 ladketieteellinen kelpoisuustodistus, voidaan vaatia varmistusohjaaja
[(OSL)].

5 Jos epéillaén oireetonta sepelvaltimotautia [tai &&reisverenkierron valtimosairautta], hakijalle on
tehtava rasitus-EKG-tutkimus [lukujen B ja C liitteen 1 kohdan 6(a) mukaisesti] seka tarvittaessa mui-
ta kokeita (sydanlihaksen perfuusiotutkimus, rasitusultraddnikardiografia, sepelvaltimoiden varjo-
aineréntgenkuvaus (angiografia) tai muita ilmailuldéketieteen yksikkoa tyydyttdvia vastaavia tutki-
muksia). Tutkimuksissa ei saa ilmetd merkkeja sydéanlihaksen hapenpuutteesta (iskemiasta) eika mer-
kittavaa sepelvaltimon ahtaumaa.
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6 Iskeemisen sydankohtauksen, revaskularisaation [tai ddreisverenkierron valtimosairauden] jal-
keen oireettoman hakijan on oltava vahentényt verenkiertoelimistoon liittyvia riskitekijoitdan tyydyt-
tavélle tasolle. L&&kitys, jota kdytetddn pelkéstaddn sydanoireiden hallintaan, ei ole sallittua. Hakijan
olisi oltava hyvéksyttavassa sekundaarisessa estohoidossa.

Iskeemisen sydénkohtauksen aikana tai aivan sen ldhiaikoina otettu sepelvaltimon varjoaineréntgen-
kuva (angiogrammi) on oltava kaytettavissa. limailulddketieteen yksikon kéytettavissa on oltava myos
taydellinen yksityiskohtainen kliininen raportti iskeemisesta sydankohtauksesta, lausunto angiografias-
ta ja tarkka kertomus mahdollisesta operatiivisesta hoitotoimenpiteesta.

Missaén hoitamattomassa suuressa verisuonessa, laskimo- tai valtimosiirteessa tai kohdassa, johon on
tehty pallolaajennus tai stentti, ei saa olla ahtaumaa enempéaa kuin 50 %. Tama ei kuitenkaan koske
infarktikohtaan johtavaa suonta. Jos verisuonistossa on enemman kuin kaksi 30 - 50 prosentin ah-
taumaa, hakijaa ei tulisi hyvéksya.

IImailuld&ketieteen yksikkod tyydyttavan syddntautien erikoisladkarin olisi arvioitava koko sepelval-
timosuoniston kunto. Erityistd huomiota olisi kiinnitettdvd useiden ahtaumien esiintymiseen ja/tai
useisiin revaskularisaatioihin.

Hoitamatonta yli 30 prosentin ahtaumaa vasemman sepelvaltimon paarungossa tai vasemman sepel-
valtimon etummaisessa laskevassa haarassa ei tulisi hyvéksya.

Véhintddn kuuden kuukauden kuluttua iskeemisestd sydankohtauksesta tai revaskularisaatiosta on
tehtdva seuraavat tutkimukset:

(a) Brucen protokollan tasolle 1V tai vastaavalle tasolle jatkettu oirerajoitteinen rasitus-EKG, jossa
ei ilmene merkkeja sydanlihaksen hapenpuutteesta eikd merkittavié rytmihairioita;

(b) ultradénikardiografia (tai vastaava ilmailuldéketieteen yksikkod tyydyttavé tutkimus), jossa va-
semman kammion toiminta todetaan riittdvaksi. Tutkimuksessa ei saa ilmeta seindmén liikkeen mer-
kittdvaa poikkeavuutta, kuten dyskinesiaa (liikehdiri6itd) tai akinesiaa (lilkkkumattomuutta), ja vasem-
man kammion ejektiofraktion on oltava vahintaéan 50 %.

(c) Jos hakijalle on tehty pallolaajennus tai stentti, sydanlihaksen perfuusiotutkimus tai rasitusultra-
aanikardiografia (tai vastaava ilmailuldaketieteen yksikkod tyydyttava tutkimus), jossa ei saa ilmeta
merkkej& palautuvasta sydanlihasiskemiasta. Mikéli sydanlihaksen perfuusiota on syyté epéilla, per-
fuusiotutkimus vaaditaan myds muissa tapauksissa (infarkti tai ohitusleikkaus).

(d) Lisatutkimukset, kuten EKG:n pitkaaikaisrekisterdinti (24 tuntia), voivat olla tarpeen merkitté-
vien rytmihairididen riskin arvioimiseksi.

Seurantatarkastus on tehtavé vuosittain (tai tarvittaessa useammin) sen varmistamiseksi, ettei veren-
kiertoelimiston tila ole huonontunut. Siihen on kuuluttava ilmailuldéketieteen yksikkod tyydyttavén
erikoisladkarin tarkastus, rasitus-EKG ja verenkiertoelimistoon liittyvien riskien arviointi. llmailulda-
ketieteen yksikko voi vaatia lisatutkimuksia.

Sepelvaltimon laskimosiirranndisohitusleikkauksen jalkeen on suoritettava sydénlihaksen per-
fuusiotutkimus (tai vastaava ilmailuldéketieteen yksikkoa tyydyttéva tutkimus), jos siihen on aihetta ja
joka tapauksessa viiden vuoden kuluttua toimenpiteesta.

Sepelvaltimoiden varjoainerontgenkuvausta tai vastaavaa ilmailulddketieteen yksikkoa tyydyttdvaa

tutkimusta on harkittava aina, kun oireet, 16yddkset tai noninvasiivisten tutkimusten tulokset viittaavat
sydéanlihaksen hapenpuutteeseen.
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IImailulaéketieteen yksikdn arviointi

Jos luokan 1 kelpoisuustodistuksen hakija lapdisee kuuden kuukauden kuluttua tehtdvén seurantatar-
kastuksen, [hanet voidaan hyvaksyéa toimimaan] usean ohjaajan miehiston jasenend (OML).

Luokan 2 kelpoisuustodistuksen hakija, joka tayttdd kohdassa 6 mainitut vaatimukset, [voidaan hyvék-
syd lentdmaén ilman varmistusohjaajaa (OSL-rajoitusta)], mutta ilmailuldéketieteen yksikkd voi vaatia
varmistusohjaajan kéayttoa tietyn ajan ennen yksinlentojen sallimista. Iimailulééketieteen yksikon har-
kinnan mukaan luokan 2 kelpoisuustodistuksen hakija voidaan voimassaolon jatkamis- tai uusintatar-
kastuksessa hyvéksya lentdméan varmistusohjaajan kanssa (OSL), jos hédnelle on tehty ainoastaan
kohdassa 6(a) vaadittu rasitus-EKG-tutkimus.

7 Kaikki merkittavét rytmi- tai johtumishairiot edellyttavat ilmailuldéketieteen yksikkoa tyydytta-
van kardiologian erikoisl&dékarin tarkastusta ja asianmukaista seurantaa, jos hakija paatetdan hyvaksya.

(a) Tarkastukseen on kuuluttava:
(1) Brucen protokollan tai vastaavan menetelman mukainen rasitus-EKG, joka olisi
tehtdva maksimirasitukseen tai oirerajoitteisena. Kokeessa on saavutettava Brucen protokollan taso 4,
eikd siind saa ilmetd merkittdvad rytmin tai johtumisen poikkeavuutta tai merkkejé sydanlihaksen ha-
penpuutteesta. Sydanladkityksen keskeyttamista ennen koetta olisi harkittava.

(2) EKG:n pitk&aikaisrekisterdinti (24 tuntia), jossa ei saa ilmetd merkittavid rytmi- tai
johtumishairioit;

(3) kaksiulotteinen dopplerkaikukuvaus, jossa ei saa ilmetd merkittdvaa syddmen yk-
sittdisen kammion suurentumista eikd merkittdvad rakenteellista tai toiminnallista poikkeavuutta, ja
vasemman kammion ejektiofraktion on oltava vahintaan 50 %.

(b) Lisaksi tarkastukseen voi kuulua:

(1) 24 tunnin EKG-rekisteréinnin uusiminen;

(2) elektrofysiologinen tutkimus;

(3) sydanlihaksen perfuusiokuvaus tai vastaava koe;

(4) sydadmen magneettikuvaus (MRI) tai vastaava koe;

(5) sepelvaltimoiden varjoainerdntgenkuvaus (angiografia) tai vastaava koe (katso liit-
teen 1 kohta 6).

() lmailuldéketieteen yksikon arviointi, luokka 1
(1) Eteisvarina tai -lepatus (flutteri)

(i) Luokan 1 kelpoisuustodistus voidaan myontéa vain sellaiselle hakijalle, jolla on ol-
lut yksi rytmihdirio, jonka uusiutumista ilmailulédé&ketieteen yksikko pitad epatodenndkoisend.

(i) Luokan 1 kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamisesta tai uusimisesta paattaa
ilmailulaaketieteen yksikko.
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(2) Taydellinen oikean kammion haarakatkos

(i) lmailulddketieteen yksikkd voi harkita luokan 1 ladketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen myodntamistd, jos hakija on alle 40-vuotias. Yli 40-vuotiaan hakijan olisi osoitettava, etta tila on
ollut vakaa tietyn ajan, yleensa 12 kuukautta.

(if)[ ] Luokan 1 kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista [ilman
rajoitusta toimintaan usean ohjaajan miehistossd (OML)] voidaan harkita, jos hakija on alle 40-
vuotias. Yli 40-vuotiaille olisi madrattavd OML-rajoitus [ ] 12 kuukauden ajaksi.

(3) Taydellinen vasemman kammion haarakatkos
Sepelvaltimoiden tutkimus on tarpeen, jos hakija on yli 40-vuotias.

(i) Luokan 1 kelpoisuustodistuksen myontamistd varten hakijan olisi osoitettava, ettd
tila on ollut vakaa 3 vuoden ajan.

(if) [ ] Luokan 1 kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista [ilman
rajoitusta toimintaan usean ohjaajan miehistossa (OML)] voidaan harkita sen jalkeen, kun OML-
rajoitus [ ] on ollut k&ytdssa 3 vuoden ajan.

(4) Kammion ennenaikainen aktivaatio

[()] Hmailuldaketieteen yksikkd voi harkita luokan 1 kelpoisuustodistuksen myonté-
mista oireettomalle hakijalle, jos elektrofysiologisessa tutkimuksessa asianmukainen la&kkeellinen
autonominen stimulaatio ei aikaansaa kiertoaktivaatioon perustuvaa takykardiaa (tihedlydntisyyttd) ja
oikoratojen olemassaolo voidaan sulkea pois.

[(ii)] Hmailulddketieteen yksikkd voi harkita oireettoman hakijan luokan 1 kelpoisuus-
todistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista siten, ettd kelpoisuus rajoitetaan toimintaan usean
ohjaajan miehistdssa (OML).

(5) Tahdistin

Jos hakijalle on pysyvésti asennettu syddmensiséinen tahdistin, hanet voidaan hyvaksya
aikaisintaan kolmen kuukauden kuluttua tahdistimen asennuksesta edellyttéen, etta:

(i) hakijalla ei ole muuta hylkd&dmiseen johtavaa tilaa;

(ii) tahdistimessa on bipolaarinen tahdistinelektrodi;

(iii) hakija ei ole tahdistimesta riippuvainen;

(iv) tilaa seurataan saannollisesti, mukaan lukien tahdistimen tarkistus; ja

(v) [luokan 1] kelpoisuustodistuksen voimassaoloa jatketaan tai se uusitaan vain rajoi-
tettuna toimintaan usean ohjaajan miehistossa (OML).

(vi) Ablaatio

Jos luokan 1 kelpoisuustodistuksen hakijalle on tehty onnistunut katetriablaatio, hédnen
kelpoisuutensa on rajoitettava toimintaan usean ohjaajan miehistossd (OML) véhintd&n yhden vuoden
ajaksi, ellei aikaisintaan kahden kuukauden kuluttua ablaatiosta suoritettu elektrofysiologinen tutkimus
o0soita, ettd toimenpiteella on saavutettu tyydyttava tulos. Jos toimenpiteen onnistumista pitkalld tah-
tdimell& ei voida varmistaa invasiivisilla tai noninvasiivisilla kokeilla, rajoitus- ja/tai seurantajakson
pidentdminen saattaa olla tarpeen.
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() lmailulddketieteen yksikon arviointi, luokka 2

Luokan 2 kelpoisuuden arvioinnissa olisi noudatettava samoja menetelmid kuin luokan 1 kel-
poisuuden arvioinnissa. Kelpoisuuden rajoittamista toimintaan varmistusohjaajan kanssa (OSL) tai
matkustajien kuljettamisen Kieltamista (OPL) voidaan harkita.

8 Jos hakijalla on munuaisten alapuolisen vatsa-aortan pullistuma, jota ei ole korjattu leikkauksel-
la, ilmailuldéketieteen yksikko voi [myodntaa hanelle luokan 1 ladketieteellisen kelpoisuustodistuksen
rajoitettuna toimintaan usean ohjaajan miehistéssd (OML) tai luokan 2 kelpoisuustodistuksen rajoitet-
tuna toimintaan varmistusohjaajan kanssa (OSL). lImailuldéketieteen yksikkod paatta tilan seurannasta
ultradanitutkimuksella tarpeen mukaan.] Jos munuaisten alapuolisen vatsa-aortan pullistuma on leikat-
tu, leikkauksesta ei ole aiheutunut komplikaatioita ja hakijalle on tehty syddmen ja verisuoniston tut-
kimus, ilmailuldéketieteen yksikkd voi [myontdd luokan 1 l&é&ketieteellisen kelpoisuustodistuksen ra-
joitettuna toimintaan usean ohjaajan miehistdssa (OML) edellyttaen, etté tilaa seurataan ilmailulaake-
tieteen yksikdn hyvaksymalla tavalla. Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuustodistuksen myéntdminen
voi edellyttda kelpoisuuden rajoittamista toimintaan varmistusohjaajan kanssa (OSL).]

9 (a) [Aiemmin] tunnistamattomat sydamen sivuddnet edellyttavat ilmailuldéketieteen yksikkod tyy-
dyttavan kardiologian erikoisl&dékérin tarkastusta ja ilmailuldéketieteen yksikén arviointia. Jos niita
pidetd&n merkittaving, jatkotutkimuksiin on kuuluttava vahintaén kaksiulotteinen dopplerkaikukuvaus.

(b) Sydanlappien poikkeavuudet

(1) [Hakija, jolla on] kaksipurjeinen aorttaldppd, voidaan hyvaksya [ilman kelpoisuuden ra-
joittamista toimintaan usean ohjaajan miehistossa (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa
(luokka 2 OSL), jos hé&nelld] ei esiinny muuta syddmen tai aortan poikkeavuutta. [lImailul&aketieteen
yksikko paattad tilan seurannasta syddmen ultradanitutkimuksella tarpeen mukaan.]

(2) [Aortan ahtauma edellyttad ilmailulddketieteen yksikon arviointia. Vasemman kammion
toiminnan on oltava normaali. Aiemmin esiintynyt systeeminen embolisaatio (veritulppa) tai merkitta-
va rinta-aortan laajentuma ovat hylkaamisperusteita. Hakija, jolla keskimé&ardinen paine-ero on enin-
tdan 20 mm Hg, voidaan hyvéksya. Hakijalle, jolla keskimaarainen paine-ero on yli 20 mm Hg mutta
enintdan 40 mm Hg, voidaan myontéé luokan 2 l&éketieteellinen kelpoisuustodistus tai luokan 1 kel-
poisuustodistus rajoitettuna toimintaan usean ohjaajan miehistossd (OML). Enintd&n 50 mm Hg:n
keskimadrainen paine-ero voidaan hyvaksya ilmailuladketieteen yksikon harkinnan mukaan. llmailu-
laéketieteen yksikko paattad tilan seurannasta kaksiulotteisella dopplerkaikukuvauksella tarpeen mu-
kaan.]

(3) [Jos hakijalla esiintyy aortan kaanteisvirtausta, hanet voidaan hyvéksya ilman kelpoisuu-
den rajoittamista toimintaan usean ohjaajan miehistdssd (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa
(luokka 2 OSL)] ainoastaan, jos k&anteisvirtaus on merkityksetontd. Kaksiulotteisessa dopplerkaiku-
kuvauksessa ei saa ilmetd nousevan aortan havaittavaa poikkeavuutta. [lImailulddketieteen yksikkd
padttéa tilan seurannasta tarpeen mukaan.]

(4) Reumaattinen mitraalildpén sairaus on yleensa hylkaamisperuste.

(5) Mitraalilapan prolapsi/vuoto. Oireeton hakija, jolla esiintyy erillinen keskisystolinen
klikki, voidaan hyvaksya ilman [kelpoisuuden rajoittamista toimintaan usean ohjaajan miehistossa
(luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL)]. Jos [luokan 1 kelpoisuustodistuksen]
hakijalla on vahaista k&&nteisvirtausta, johon ei liity lisdhdirioitd, hdnen kelpoisuutensa voi olla tar-
peen rajoittaa toimintaan usean ohjaajan miehistossa [(OML)] ilmailul&déketieteen yksikén maaraamal-
1a tavalla. Jos hakijalla havaitaan merkkeja vasemman kammion tilavuusylikuormituksesta, joka ilme-
nee vasemman kammion loppudiastolisen ldpimitan suurentumisena, hanet on arvioitava kelpaamat-
tomaksi. Ndissé tapauksissa vaaditaan sédénnéllinen tarkastus ja arviointi ilmailuldéketieteen yksikon
méaardadmalla tavalla.
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(c) Sydanlappien leikkaukset
(1) Hakija, jolla on tekoldppé, on arvioitava kelpaamattomaksi.

(2)  Jos kyseessa on oireeton hakija, jolla on kudoksesta tehty 1appd ja joka on véhintaan kuu-
den kuukauden kuluttua leikkauksesta kdynyt hyvéksyttavésti lapi tutkimukset, joissa sydanlappien ja
-kammioiden muoto ja toiminta on todettu normaaliksi, ilmailulddketieteen yksikkd voi harkita hanen
hyvaksymistéan seuraavin edellytyksin:

(i) Brucen protokollan tasolle 1V tai vastaavalle tasolle jatkettu oirerajoitteinen rasitus-EKG
on tyydyttéva eika siind ilmailulédéketieteen yksikkoa tyydyttavan kardiologian erikoisladkarin mukaan
ilmene merkittavaa poikkeavuutta. Sydanlihaksen gammakuvaus tai rasitusultradanikardiografia vaadi-
taan, jos lepo-EKG on poikkeava ja hakijalla on osoitettu olevan sepelvaltimotautia. Katso myos luku-
jen B ja C liitteen 1 kohdat 5, 6 ja 7;

(if)kaksiulotteisessa dopplerkaikukuvauksessa ei ilmene merkittdvad sydadmen yksittéisen
kammion suurentumista eikd muiden sydanldppien tai sydanlihaksen rakenteellista tai toiminnallista
poikkeavuutta, ja kudoslapédssa havaitaan vain hyvin pienid rakenteellisia muutoksia ja normaali
Doppler-virtaus. Vasemman kammion seindmén lihaksen suhteellinen supistuminen katsotaan nor-
maaliksi;

(iii) on osoitettu, ettei hakijalla ole sepelvaltimotautia, paitsi jos on saavutettu tyydyttava ve-
renkierron palautuminen (revaskularisaatio) - katso edell& oleva kohta 7;

(iv) sydanlaakitysta ei tarvita;

(v) [ilmailuldéketieteen yksikkt paattad tilan seurannasta rasitus-EKG:n ja kaksiulotteisen
dopplerkaikukuvauksen avulla tarpeen mukaan.]

[Hakijalle voidaan my6ntad luokan 1 l&éketieteellinen kelpoisuustodistus vain rajoitettuna toimintaan
usean ohjaajan miehistossd (luokka 1 OML). Luokan 2 laéketieteellisen kelpoisuustodistuksen myon-
tdminen voi tulla kysymykseen ilman rajoitusta toimintaan varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL).]

10  Jos hakija on saanut veren hyytymista estdvaa hoitoa, hdnen kelpoisuutensa on arvioitava ilmai-
lulddketieteen yksikossd. Laskimotukos tai keuhkoveritulppien esiintyminen on hylk&amisperuste,
kunnes hyytymisenestohoito on lopetettu. Keuhkoveritulppa edellyttdd perusteellista arviointia. Mah-
dollisten valtimoveritulppien varalta annettu hyytymisenestohoito on hylk&&misperuste.

11  Epikardiumin (sydanpussin sisemman lehden), myokardiumin (sydanlihaksen) tai endokar-
diumin (sydadmen sisékalvon) poikkeavuus on katsottava hylk&amisperusteeksi, kunnes voidaan Kliini-
sesti todeta poikkeavuuden havinneen. llmailulddketieteen yksikon suorittamaan sydamen ja ve-
risuoniston arviointiin voi kuulua kaksiulotteinen dopplerkaikukuvaus, rasitus-EKG ja/tai sydanlihak-
sen gammakuvaus tai rasitusultradénikardiografia sekd& EKG:n pitk&aikaisrekisterdinti (24 tuntia).
Sepelvaltimoiden varjoainerdntgenkuvaus voi olla aiheellinen. [Hakijan hyvéksyminen] voi edellyttda
usein toistuvia tarkastuksia ja rajoitusta toimintaan usean ohjaajan miehistossa (luokka 1 OML) tai
varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL).

12 Synnynnéiset sydanviat, my6s Kirurgisesti korjatut, on normaalisti katsottava hylk&damisperus-
teiksi, elleivat ne ole toiminnallisesti merkityksettomia eivatka vaadi laakitystd. Naissd tapauksissa
vaaditaan ilmailuladketieteen yksikon suorittama kardiologinen arviointi. Tutkimuksiin voivat kuulua
kaksiulotteinen dopplerkaikukuvaus, rasitus-EKG ja EKG:n pitkaaikaisrekisterdinti (24 tuntia). Lisak-
si on vaadittava saénnolliset kardiologiset tarkastukset. Kelpoisuus voi olla tarpeen rajoittaa toimin-
taan usean ohjaajan miehistossé (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL).
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13 Jos hakijalla on esiintynyt toistuvia pyortymisia, hanelle on tehtdvé seuraavat tutkimukset:

(a) Brucen protokollan tasolle 1V tai vastaavalle tasolle jatkettu 12-kytkentdinen oirerajoitteinen ra-
situs-EKG, jossa ilmailuldéketieteen yksikkod tyydyttdvan kardiologian erikoisladkarin mukaan ei
ilmene poikkeavuutta. Jos lepo-EKG on poikkeava, vaaditaan sydanlihaksen gammakuvaus tai rasi-
tusultradénikardiografia;

(b) kaksiulotteinen dopplerkaikukuvaus, jossa ei ilmene merkittavaa sydamen yksittadisen kammion
suurentumista eikd sydamen, sydanl&ppien tai sydanlihaksen rakenteellista tai toiminnallista poik-
keavuutta;

(c) EKG:n pitk&aikaisrekisterdinti (24 tuntia), jossa ei ilmene merkittavia johtumishairiditd, komp-
lekseja tai pitkdkestoisia rytmihairioitd eikd merkkeja sydénlinaksen hapenpuutteesta.

(d) Tutkimuksiin voi kuulua myds vakiomenetelmén mukaan toteutettu kallistuskoe, jossa ilmailu-
la&ketieteen yksikkod tyydyttdvéan kardiologian erikoisldékarin mukaan ei ilmene merkkejé& vasomoto-
risesta epavakaudesta.

Edelld olevat vaatimukset tayttdva hakija voidaan hyvaksya toimintaan usean ohjaajan miehistossa
(luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL), kun tutkimuksen aiheena olevasta ta-
pauksesta on kulunut v&hintdén 6 kuukautta eiké se ole uusiutunut. Neurologinen tarkastus on yleensa
aiheellinen. [Hakija voidaan hyvaksyé ilman kelpoisuuden rajoittamista toimintaan usean ohjaajan
miehistdsséd (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL)], kun hénell4 ei ole esiinty-
nyt kohtauksia viiteen vuoteen. limailulaéketieteen yksikko voi kuitenkin tapauksen mukaan hyvaksya
tata lyhyemman tai pidemmaén ajan. Jos hakija on menettanyt tajuntansa ilman merkittavia ennakko-
oireita, hanet on arvioitava kelpaamattomaksi.

14  Sydédmen ja verisuoniston pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitellddn myo6s syOpéatauteja
koskevassa kasikirjan (JAA Manual of Civil Aviation Medicine) luvussa. Siind annetaan [arvioinnissa]
tarvittavia tietoja, ja sitd olisi kdytettdva sydan- ja verisuonitauteja koskevan luvun ohella.

Katso osan 2 sydantauteja koskeva luku (Aviation Cardiology).

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 2
Hengityselimet
(Katso JAR-FCL 3.155, 3.160, 3.275 ja 3.280)

1 Ensimmadisessa laakéarintarkastuksessa luokan 1 kelpoisuustodistusta varten on tehtéva spiromet-
ritutkimus. Jos FEV1/FVC -suhde on alle 70 %, hengityselintautien erikoislaakarin on tutkittava haki-

ja.[ ]
2 Hakija, jolla on toistuvia astmakohtauksia, on hylattava.

(a) lImailuladketieteen yksikkd voi harkita luokan 1 kelpoisuustodistuksen [hakijan hyvaksymistd],
jos tila katsotaan vakaaksi, keuhkojen toimintakokeiden tulokset ovat tyydyttavat ja kéytettava laakitys
ei aiheuta vaaraa lentoturvallisuudelle (systeemisté steroidilaakitystd ei hyvaksyta).

(b) Valtuutettu ilmailuldékéri voi harkita luokan 2 kelpoisuustodistuksen [hakijan hyvaksymistd]
ilmailuldéketieteen yksikon kanssa neuvoteltuaan, jos tila katsotaan vakaaksi, keuhkojen toimintako-
keiden tulokset ovat tyydyttavat, kaytettava laékitys ei aiheuta vaaraa lentoturvallisuudelle (systeemis-
ta steroidilaékitysta ei hyvaksytd) ja ilmailulddketieteen yksikolle annetaan asiasta yksityiskohtainen
selvitys.

3 Aktiivinen sarkoidoosi on hylkdadmisperuste. llmailulédéketieteen yksikkd voi harkita [hakijan
hyvaksymistd], jos sairaus:

(a) on tutkittu koko elimistoon levidmisen varalta; ja

(b) rajoittuu keuhkoporttien imusolmukkeisiin, on osoitettu inaktiiviseksi, eiké& hakija tarvitse l1aaki-
tysta.

4 Spontaani (itsesyntyinen) ilmarinta.

(a) Jos yksipuolinen spontaani ilmarinta on taysin parantunut, [hakija voidaan hyvaksyd] vuoden
kuluttua tapauksesta, kun hanelle on tehty taydellinen hengityselinten tutkimus.

(b) llmailuldéketieteen yksikkd voi harkita [kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uu-
simista] rajoitettuna toimintaan usean ohjaajan miehistéssa (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan
kanssa (luokka 2 OSL), jos hakija paranee yksipuolisesta spontaanista ilmarinnasta taysin kuuden vii-
kon kuluessa. llmailul&éketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hyvaksymistd ilman rajoitusta toimin-
taan usean ohjaajan miehistdssa (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL)] vuo-
den kuluttua tapauksesta, kun hakijalle on tehty taydellinen hengityselinten tutkimus.

(c) Toistuva spontaani ilmarinta on hylk&&misperuste. Iimailuldéketieteen yksikk6 voi harkita [ha-
kijan hyvaksymistd] kirurgisen hoidon jalkeen, jos han on riittdvan hyvin toipunut.

5 Keuhkon poisto on hylkd&dmisperuste. Jos hakijalle on tehty pienempi rintakehdn leikkaus, il-
mailulddketieteen yksikko voi harkita [hakijan hyvaksymistd], kun hén on riittdvén hyvin toipunut ja
hénelle on tehty taydellinen hengityselinten tutkimus. Kelpoisuuden rajoittaminen toimintaan usean
ohjaajan miehistdssa (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL) voi olla tarpeen.

6 Hengityselinten pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitelladn myds sydpatauteja koskevassa

kasikirjan luvussa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sitd olisi kéytettava hengityselin-
sairauksia koskevan luvun ohella.

[Muutos 5, 01.12.06]

01.12.2006 Liitteet - 8 Muutos 5



OSA 1l JAR-FCL 3

Luvut B ja C, liite 3
Ruoansulatuselimet
(Katso JAR-FCL 3.165, 3.170, 3.285 ja 3.290)

1 (a) [Hakija, jolla on toistuvia, ladkitysta vaativia ylavatsavaivoja,] on tutkittava [ ].

(b) Haimatulehdus on hylkd&dmisperuste. IImailulééketieteen yksikko voi harkita [hakijan hyvéksy-
mistd], jos tukoksen syy (esim. [laékitys], sappikivi) poistetaan.

(c) Alkoholi voi aiheuttaa ylavatsavaivoja ja haimatulehdusta. Sen kéaytostd ja mahdollisesta vaéa-
rink&ytosta voidaan vaatia perusteellinen arviointi, jos se katsotaan aiheelliseksi.

2 Hakija, jolla on yksittdinen oireita aiheuttamaton suuri sappikivi, voidaan hyvaksya ilmailul&a-
ketieteen yksikon arvioitua tapauksen. Jos [hakijalla] on useita sappikivid, jotka eivét aiheuta oireita,
ilmailulaaketieteen yksikko voi [myontaa hanelle luokan 2 kelpoisuustodistuksen tai jatkaa luokan 1
kelpoisuustodistuksen voimassaoloa tai uusia sen rajoitettuna toimintaan usean ohjaajan miehistossa
(luokka 1 OML)].

3 [Jos hakijalla on suoliston tulehdussairaus, hénet voidaan hyvaksya, mikali tauti on vakiintu-
neessa remissiovaiheessa ja vakaa, eiké sen hallintaan tarvita systeemisté steroidil&akitysta.]

4 Jos henkildlle on tehty vatsaleikkaus, hénet on arvioitava kelpaamattomaksi vahintdan kolmen
kuukauden ajan toimenpiteen jalkeen. lmailul&dketieteen yksikko voi harkita [kelpoisuustodistuksen
voimassaolon jatkamista tai uusimista] aikaisemmin, jos hakija on tdysin toipunut, oireeton ja myo-
hempien komplikaatioiden tai taudin uusiutumisen riski on vahainen.

5 Ruoansulatuselinten pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitellddn myo6s syOpdatauteja kos-

kevassa késikirjan luvussa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sita olisi kdytettava ruo-
ansulatuselinten sairauksia koskevan luvun ohella.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 4
Aineenvaihdunta-, ravitsemus- ja umpierityssairaudet
(Katso JAR-FCL 3.175 ja 3.295)

1 Aineenvaihduntaan, ravitsemukseen tai umpieritykseen liittyva toimintahairio on hylk&damispe-
ruste. llmailulddketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hyvéksymistd], jos tila on oireeton, kliinisesti
tasapainossa ja pysyy vakaana korvauslaédkitystd kéyttéen tai ilman sitd, ja alan erikoislaékéri tarkastaa
henkilon saénndllisesti.

2 Sokerivirtsaisuus ja poikkeavat verensokeriarvot edellyttavat lisdtutkimuksia. llmailuldéketie-
teen yksikkd voi harkita [hakijan hyvaksymistd], jos glukoosinsieto todetaan normaaliksi (alhainen
munuaiskynnys) tai glukoosinsietokyky on alentunut ilman, ettd hakijalla ilmenee sokeritautiin liitty-
vid elinmuutoksia, tila pysyy taysin hallinnassa ruokavalion avulla ja on sddnndllisessa seurannassa.

3 Diabeteslaékityksen kayttd on hylkaamisperuste. Joissakin tapauksissa biguanidien tai alfaglu-
kosidaasin estdjien kéytté voidaan kuitenkin hyvaksya [siten, ettd hakijalle mydnnetaan luokan 1 kel-
poisuustodistus rajoitettuna toimintaan usean ohjaajan miehistdssé (luokka 1 OML) tai luokan 2 kel-
poisuustodistus ilman rajoitusta toimintaan varmistusohjaajan kanssa.] Sulfonyyliureoiden kaytto voi-
daan hyvéksyé [luokan 2 kelpoisuustodistuksen voimassaoloa jatkettaessa tai sitd uusittaessa siten, etta

kelpoisuus rajoitetaan toimintaan varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL).]
**x* ks. kansallinen muutossivu Liitteet-10-1

4 Addisonin tauti on hylk&amisperuste. lImailuldéketieteen yksikko voi kuitenkin harkita [luokan
2 kelpoisuustodistuksen myéntamista tai luokan 1 kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai
uusimista edellyttien, ettd] kortisonia pidetddn mukana ja saatavilla lupakirjan mukaisia oikeuksia
kaytettdessa. Kelpoisuus voi olla tarpeen rajoittaa toimintaan usean ohjaajan miehistossé ([luokka 1]
OML) tai varmistusohjaajan kanssa ([luokka 2] OSL).

5 Pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitelladn sytpatauteja koskevassa kasikirjan luvussa.
Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sita olisi kdytettdva aineenvaihdunta-, ravitsemus- ja
umpierityshairioita koskevan luvun ohella.

[Muutos 2, 01.06.02; muutos 5, 01.12.06]
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Licensing Sectorial Team on muuttanut JAR-FCL-vaatimusten
lukujen B ja C liitteen 4 kohdan 3 tekstin kuulumaan seuraavasti:

3 Diabeteslaékityksen kayttd on hylkadmisperuste. Joissakin tapauksissa biguanidien, glitatsoni-
en, biguanidien ja glitatsonien yhdistelmén tai alfaglukosidaasin estdjien kayttd voidaan kuitenkin
hyvéksya siten, ettd hakijalle myonnetddn luokan 1 kelpoisuustodistus rajoitettuna toimintaan usean

ohjaajan miehistossé (luokka 1 OML) tai luokan 2 kelpoisuustodistus Hman-rajoitusta-tolmintaan-var-

mistusehjaajankanssa. Sulfonyyliureoiden tai glinidien (repaglinidi/nateglinidi) kayttd voidaan hy-
vaksyé luokan 2 kelpoisuustodistuksen voimassaoloa jatkettaessa tai sitd uusittaessa siten, etta kelpoi-

suus rajoitetaan toimintaan varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL).
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Luvut B jaC, liite 5
Veritaudit
(Katso JAR-FCL 3.180 ja 3.300)

1 Alhaisena hemoglobiiniarvona ilmenevd anemia edellyttda lisdtutkimuksia. Anemia, jota ei
pystytd hoidolla parantamaan, on hylkaamisperuste. lImailuldaketieteen yksikkd voi harkita [hakijan
hyvéksymistd], kun sairauden ensisijainen syy (esim. raudan tai B12-vitamiinin puute) on tyydyttavas-
ti hoidettu ja hematokriitti on vakiintunut suuremmaksi kuin 32 %, tai kun on diagnosoitu lieva talas-
semia tai verenpunan rakennehdirié ilman, ettd hakijalla on esiintynyt sairauskohtauksia, ja hénen
toimintakykynsé on osoitettu normaaliksi.

2 Suurentuneet imusolmukkeet edellyttévat lisdtutkimuksia. lmailulddketieteen yksikkd voi har-
kita [hakijan hyvaksymistd], kun kyseessd on taysin parantunut akuutti infektio tai Hodgkinin tauti tai
pahanlaatuisuudeltaan korkea-asteiseksi (high grade) luokiteltu non-Hodgkin-lymfooma, joka on hoi-
dettu ja tdydellisessa elpymavaiheessa. [ ]

3 Kroonisissa leukemiatapauksissa ilmailulédéketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hyvéksymis-
ta]. [Tauti ei saa olla levinnyt keskushermostoon, eikéd sen hoidolla saa olla jatkuvia lentoturvallisuu-
den kannalta merkittavia sivuvaikutuksia. Hemoglobiiniarvon ja verihiutaleiden mé&arédn on oltava
tyydyttava.] Saanndllinen seuranta on tarpeen. [ ]

4 Suurentunut perna edellyttaa lisdtutkimuksia. llmailuldéketieteen yksikkd voi harkita [hakijan
hyvaksymisté], jos suurentuminen on vahadista ja tila vakaa eika siihen voida osoittaa liittyvén sairautta
(esim. hoidettu krooninen malaria), tai jos suurentuminen on vahdista ja liittyy muuhun hyvéksytta-
vadn tautitilaan (esim. elpymavaiheessa oleva Hodgkinin tauti).

5 Polysytemia (verisolujen liikarunsaus) edellyttdd lisatutkimuksia. Ilmailulddketieteen yksikko
voi harkita [hakijan hyvaksymista siten, ettd kelpoisuus rajoitetaan toimintaan usean ohjaajan miehis-
tossé (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL)], jos tila on vakaa eika siihen ole
todettu liittyvan muuta sairautta.

6 Merkittavat veren hyytymishairiot edellyttavat lisatutkimuksia. llmailuladketieteen yksikké voi
harkita [hakijan hyvaksymista siten, ettd kelpoisuus rajoitetaan toimintaan usean ohjaajan miehistossé
(luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL)], jos hakijalla ei ole ilmennyt merkitta-
vid verenvuotoja tai hyytymié.

7 Pahanlaatuisten veritautien arviointia kasitelladn myds syodpatauteja koskevassa kasikirjan lu-
vussa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sitd olisi kdytettdvd veritauteja koskevan
luvun ohella.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 6
Virtsatiet
(Katso JAR-FCL 3.185 ja 3.305)

1 Kaikki poikkeavat 10ydokset virtsandytteessa edellyttavat lisdtutkimuksia.

2 Oireita aiheuttamaton virtsakivi tai aiemmin esiintyneet munuaiskivikipukohtaukset edellyttavat
lisdtutkimuksia. Arviointia tai hoitoa odotettaessa ilmailuldéketieteen yksikkd voi harkita [hakijan
hyvéksymistd voimassaolon jatkamis- tai uusintatarkastuksessa siten, ettd kelpoisuus rajoitetaan] toi-
mintaan usean ohjaajan miehistossa (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL).
Onnistuneen hoidon jalkeen ilmailulddketieteen yksikké voi harkita [hakijan hyvaksymista ilman ra-
joitusta toimintaan usean ohjaajan miehistdssé (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2
OSL)]. Jos kivia jaa jaljelle, ilmailuldéketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hyvaksymistd voimassa-
olon jatkamis- tai uusintatarkastuksessa siten, ettd kelpoisuus rajoitetaan] toimintaan usean ohjaajan
miehistossé (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL), tai [luokan 2 kelpoisuusto-
distuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista ilman rajoitusta toimintaan varmistusohjaajan kans-
saj.

3 Jos henkil6lle on tehty suuri virtsaelinten leikkaus, hanet on arvioitava kelpaamattomaksi véhin-
td&n kolmen kuukauden ajan leikkauksen jalkeen. Ilmailulddketieteen yksikkd voi harkita [hakijan
hyvéksymistd], jos hén on taysin oireeton ja mydhempien komplikaatioiden tai taudin uusiutumisen
riski on véahainen.

4 Munuaisensiirto tai koko virtsarakon poisto on hylkaamisperuste ensimmaista luokan 1 kelpoi-
suustodistusta mydnnettdessa. lImailuladketieteen yksikko voi harkita [kelpoisuustodistuksen voimas-
saolon jatkamista tai uusimista], jos:

(a) munuaissiirre on taysin toimiva ja siedetty [vain] vahéisen immuunivastetta heikentdvén hoidon
avulla vahintédéan 12 kuukauden kuluttua toimenpiteestd; ja

(b) koko virtsarakon poiston jalkeen elimistd toimii tyydyttavésti eikd uusiutumisen, infektion tai
alkuperéisen taudin merkkeja ole havaittavissa.

Kummassakin tapauksessa kelpoisuuden [rajoittaminen] toimintaan usean ohjaajan miehistossa (luok-
ka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL) [voi olla tarpeen].

5 Pahanlaatuisten virtsaelinsairauksien arviointia késitellddn myds syfpatauteja koskevassa kasi-

kirjan luvussa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sitd olisi kdytettava virtsaelintauteja
koskevan luvun ohella.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 7
Sukupuolitaudit ja muut infektiot
(Katso JAR-FCL 3.190 ja 3.310)

1 HIV-positiivisuus on hylk&amisperuste.

2 lImailul&éketieteen yksikkd voi harkita HIV-positiivisen henkilon [hyvéksymistd voimassaolon
jatkamis- tai uusintatarkastuksessa siten, ettd kelpoisuus rajoitetaan] toimintaan usean ohjaajan miehis-
tossé (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL), mikali hénelle tehd&an usein tois-
tuvia ladkarintarkastuksia. Jos henkil6lld on AIDS tai AIDSiin liittyva oireyhtymd (AIDS related
complex), hanet on arvioitava kelpaamattomaksi.

3 Tuore kuppa on hylkd&dmisperuste. limailulééketieteen yksikko voi harkita [hakijan hyvéksymis-
t4, jos hanet on hoidettu taudin primaari- tai sekundaarivaiheessa ja han on taysin parantunut.]

4 Sukuelinten pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitellddn myds syopétauteja koskevassa

kasikirjan luvussa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sitd olisi kédytettdva sukuelinten
tauteja koskevan luvun ohella.

[Muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B jaC, liite 8
Naistentaudit ja raskaus
(Katso JAR-FCL 3.195 ja 3.315)

1 lImailulééketieteen yksikkd, [tai valtuutettu ilmailuldakari tai ilmailulddketieteellinen keskus
yhteisty0sséd ilmailuldéketieteen yksikdn kanssa,] voi [arvioida] raskaana olevan ohjaamomiehiston
jasenen [kelpaavaksi] hoitamaan tehtdvidan 26 ensimmaisen raskausviikon ajan, kun obstetrisen tut-
kimuksen tulokset on arvioitu. Ilmailuldéketieteen yksikon, [ilmailuldéketieteellisen keskuksen tai
valtuutetun ilmailuld&kérin] on annettava hakijalle ja hant& valvovalle l1adkarille kirjalliset tiedot niista
raskauteen liittyvistd komplikaatioista, joilla voi olla merkitysté tehtdvien suorittamisen kannalta (ks.
JAA Manual of Civil Aviation Medicine). Luokan 1 kelpoisuustodistuksen haltijat on [véliaikaisesti]
rajoitettava toimimaan usean ohjaajan miehistdssd (luokka 1 OML). [Valiaikaisen OML-rajoituksen
raskaana olevalle luokan 1 kelpoisuustodistuksen haltijalle voi maarata ja synnytyksen tai raskauden
keskeytymisen jalkeen poistaa valtuutettu ilmailulaékari tai ilmailulddketieteellinen keskus, joka il-
moittaa asiasta ilmailulddketieteen yksikolle.]

2 Henkild, jolle on tehty suuri gynekologinen leikkaus, on arvioitava kelpaamattomaksi vahintéén
kolmen kuukauden ajan toimenpiteen jalkeen. lmailuldédketieteen yksikko voi harkita [kelpoisuusto-
distuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista] aikaisemmin, jos hakija on taysin oireeton ja myo-
hempien komplikaatioiden tai taudin uusiutumisen riski on vahainen.

3 Pahanlaatuisten gynekologisten sairauksien arviointia kasitelladn myos sydpétauteja koskevassa

kasikirjan luvussa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sitd olisi kéytettdva naistentaute-
ja koskevan luvun ohella.

[Muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 9
Tuki- ja liikuntaelimet
(Katso JAR-FCL 3.200 ja 3.320)

1 Poikkeava ruumiinrakenne, mukaan lukien liikalihavuus, tai lihasheikkous voi edellyttaa laake-
tieteellisen kelpoisuuden selvittamiseksi ilmailulddketieteen yksikén hyvaksymaa tarkastuslentoa, joka
suoritetaan joko ilma-aluksella tai simulaattorilla. Erityistd huomiota on kiinnitettdva hatatilannemene-
telmiin ja evakuointiin. Kelpoisuus voi olla tarpeen rajoittaa [ ] toimintaan usean ohjaajan miehistossa
(luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL), [tai siihen ilma-alustyyppiin, jolla tar-
kastuslento on suoritettu (OAL) tai muuhun tiettyyn ilma-alustyyppiin tai -tyyppeihin].

2 Jos hakijalta puuttuu jokin raaja, ilmailulédéketieteen yksikk6 voi harkita [luokan 2 kelpoisuus-
todistuksen myoéntamistd tai luokan 1 kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista]
kohdan JAR-FCL 3.125 mukaisesti, [kun hakija] on hyvaksytysti suorittanut la&ketieteellisen kelpoi-
suuden selvittdmiseksi vaaditun tarkastuslennon joko ilma-aluksella tai simulaattorilla.

3 lImailul&éketieteen yksikkd voi [hyvaksyé sellaisen hakijan], jolla on tulehduksellinen, infiltra-
tiivinen, rappeuttava tai vamman aiheuttama tuki- ja liikuntaelinten sairaus. Tama edellyttad, ettd tauti
on elpymavaiheessa, hakija ei kayta sellaista laékitystd, joka aiheuttaisi hylk&damisen, ja hakija on tar-
vittaessa hyvaksytysti suorittanut ladketieteellisen kelpoisuuden selvittdmiseksi vaaditun tarkastuslen-
non joko ilma-aluksella tai simulaattorilla. Kelpoisuus voi olla tarpeen rajoittaa [ ] toimintaan usean
ohjaajan miehistdssa (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL), [tai siihen ilma-
alustyyppiin, jolla tarkastuslento on suoritettu (OAL) tai muuhun tiettyyn ilma-alustyyppiin tai

-tyyppeihin].

4 Tuki- ja liikuntaelinten pahanlaatuisten sairauksien arviointia késitellddn myds syopatauteja
koskevassa késikirjan luvussa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sitd olisi kdytettdva
tuki- ja litkuntaelimia koskevan luvun ohella.

[Muutos 1, 01.12.00; muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 10
Mielenterveys
(Katso JAR-FCL 3.205 ja 3.325)

1 Todettu skitsofrenia, skitsoidityyppinen hairid tai harhaisuushéirié on hylkaamisperuste. [Haki-
jan hyvaksymistd] voidaan harkita vain, jos ilmailulédéketieteen yksikko tulee siihen johtopaattkseen,
ettd alkuperdinen diagnoosi on ollut aiheeton tai virheellinen, tai jos kyseessa oli yksittdinen sekavuus-
tilatapaus, eiké hakijan toimintakyky ole pysyvasti heikentynyt.

2 Todettu mielialahdirid on hylk&amisperuste. Ilmailuldéketieteen yksikkd voi harkita [hakijan
hyvéksymistd] mielialahdirion tyypista ja vakavuudesta riippuen, kun kyseinen tapaus on perusteelli-
sesti arvioitu ja kaikkien psyykenladkkeiden kéyton lopettamisesta on kulunut riittavé aika.

3 Yksikin itsetuhoisuuteen viittaava teko tai toistuva tahallinen itsensd vahingoittaminen ovat
hylkaamisperusteita. llmailulddketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hyvaksymistd], kun kyseinen
tapaus on perusteellisesti arvioitu. Tdma voi edellyttdd psykologin tai psykiatrin tarkastusta. Neuro-
psykologinen arviointi saatetaan vaatia.

4 Alkoholin tai muiden aineiden kéytosta johtuvat mielenterveys- tai kéyttaytymishdiriét ovat
hylk&amisperusteita huolimatta siitd, onko henkil® ndista aineista riippuvainen vai ei. llmailulééketie-
teen yksikko voi harkita [hakijan hyvaksymistd], kun h&n on todistettavasti ollut raittiina tai ilman
huumaavia aineita kahden vuoden ajan. [Kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista]
voidaan harkita aikaisesmmin, [ja] kelpoisuus saattaa olla aiheellista rajoittaa toimintaan usean ohjaajan
miehistdssd (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL). Tapauksesta riippuen ja
ilmailulaéketieteen yksikdn harkinnan mukaan hoitoon, tutkimuksiin ja seurantaan voi kuulua:

(a) laitoshoito joidenkin viikkojen ajan, mink4 jalkeen
(b) ilmailuldaketieteen yksikkoa tyydyttavan psykiatrin tutkimus; ja

(c) mm. verikokeisiin ja tukihenkildiden antamiin raportteihin perustuva jatkuva seuranta, jonka
kestoaikaa ei ole rajattu.

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 11
Hermosto
(Katso JAR-FCL 3.210 ja 3.330)

1 Kaikki pyséhtyneet ja etenevat hermostosairaudet, jotka ovat aiheuttaneet tai todennakdisesti
aiheuttavat merkittdvad toimintakyvyn heikkenemistd, ovat hylkadmisperusteita. Ilmailulédéketieteen
yksikkd voi perusteellisen arvioinnin jalkeen kuitenkin hyvaksya hakijan, jolla on pyséhtyneesta sai-
raudesta johtuvaa véhaista toiminnallista vajavuutta.

2 [Jos hakijalla on ollut yksi tai useampia kohtauksia, joihin on liittynyt tajunnan hairi6ita ja joi-
den syyté ei ole voitu selvittdd, hénet on hylattava. limailulddketieteen yksikkd voi kuitenkin harkita
sellaisen hakijan hyvéaksymistd, jolla on ollut yksi tallainen tajunnan héirid, jos sen syy on voitu tyy-
dyttavasti selvittdd. Uusiutunut kohtaus on yleensa hylkddmisperuste.]

3 Epilepsian kaltaiset kohtauksittaiset aivosédhkdkayrén poikkeavuudet ja fokaaliset hitaat aallot
ovat yleensa hylkaamisperusteita. Tallaiset tapaukset edellyttavét ilmailuldaketieteen yksikon tarkem-
paa arviointia.

4 [Epilepsiadiagnoosi on hylk&amisperuste, ellei ole selvdd ndyttoa siitd, ettd kyseessé on ollut
hyvénlaatuinen lapsuusidn epilepsiaoireyhtyma, jonka uusiutumisriski on hyvin vahéinen ja hakija on
ollut vailla kohtauksia ja ilman laakitystd yli 10 vuoden ajan. Hakija, jolla on ollut yli viiden vuoden
idssa yksi tai useampia kouristuskohtauksia, on hylattava. lmailuldaketieteen yksikko voi kuitenkin
harkita sellaisen hakijan hyvéksymist4, jolla on ollut akuutti symptomaattinen kohtaus, jonka uusiu-
tumisriskin ilmailulaéketieteen yksikkoa tyydyttava neurologi arvioi hyvin pieneksi.]

5 Jos hakijalla on ollut yksi kuumeeseen liittymaton epilepsian kaltainen kohtaus, joka ei ole uu-
siutunut véhintddn 10 vuoteen ilman la&kitystd eikd hakijan jatkuvasta epilepsiataipumuksesta ole
nayttod, [hénet voidaan hyvaksyd], mikéli kohtauksen uusiutumisen riski on ilmailuldéketieteen yksik-
koéa tyydyttdvissa rajoissa. Luokan 1 kelpoisuustodistus on rajoitettava toimintaan usean ohjaajan mie-
histdssa (OML).

6 Jos hakija on saanut niin vakavan pddvamman, ettd se on aiheuttanut tajunnan menetyksen tai
siihen on liittynyt kalloluun l&péiseva aivoihin kohdistunut vamma, tapaus edellyttad ilmailulaéketie-
teen yksikon arviointia ja ilmailuldéketieteen yksikkod tyydyttdvan neurologin tarkastusta. Vamman
on oltava taysin parantunut ja epilepsiariskin pieni (ilmailuldéketieteen yksikkoa tyydyttavissa rajois-
sa) ennen kuin [hakija voidaan hyvéksya].

7 Jos hakijalla on ollut selkdytimen tai &&reishermoston vamma, hénen kelpoisuutensa arvioinnis-
sa on otettava huomioon tuki- ja liikuntaelimiad koskevat vaatimukset, liitteet ja késikirjan luku.

8 Pahanlaatuisten hermokudossairauksien arviointia kasitelladn myds syopétauteja koskevassa
kasikirjan luvussa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sité olisi kaytettdva hermostosai-
rauksia koskevan luvun ohella. Pahanlaatuinen kasvain aivoissa on aina hylkaamisperuste.

[Muutos 2, 01.06.02; muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 12
Silmat
(Katso JAR-FCL 3.215 ja 3.335)

1 (a) Ensimmaisessa laakéarintarkastuksessa luokan 1 [lagketieteellistd] kelpoisuustodistusta varten
oftalmologisen tutkimuksen suorittajan on oltava ilmailulddketieteen yksikkoa tyydyttava silmal&akari
tai muu ilmailulééketieteen yksikkod tyydyttavé nakoasiantuntija [ ]. Poikkeavat ja epéselvat tapauk-
set edellyttavat ilmailuldaketieteen yksikkoa tyydyttavan silmélaakarin tutkimusta.

(b) Ensimméisessé laakéarintarkastuksessa luokan 2 [ladketieteellistd] kelpoisuustodistusta var-
ten oftalmologisen tutkimuksen voi suorittaa ilmailulddketieteen yksikkoa tyydyttava silmalaakari tai
muu ilmailuladketieteen yksikkod tyydyttava nakodasiantuntija [ ], tai jos ilmailuldéketieteen yksikko
sen sallii, valtuutettu ilmailuladkari (AME). [Poikkeavat ja epéselvét tapaukset edellyttavét ilmailuldé-
ketieteen yksikkod tyydyttavan silmalddkarin tutkimusta.] Jos hakija tayttdd nakovaatimuksen vain
silmalasien avulla, hanen on esitettava uusin silmalasimaarayksensé.

2 Lupakirjan haltijalle on tehtdva n&dntarkastus jokaisessa ilmailulddketieteellisen kelpoisuusto-
distuksen voimassaolon jatkamis- tai uusintatarkastuksessa, ja silmat on tutkittava mahdollisten saira-
uksien varalta. Poikkeavat ja epaselvét tapaukset edellyttavét ilmailuldéketieteen yksikkoa tyydyttavan
silmalaékérin tutkimusta.

3 Koska optikkopalvelut on jarjestetty eri tavoin eri JAA-valtioissa, jokaisen jasenvaltion ilmailu-
laéketieteen yksikon on ratkaistava, onko [nékoasiantuntijoiden] koulutus ja kokemus kyseisessé val-
tiossa riittdvé ndiden vaatimusten mukaisten tutkimusten suorittamiseen.

4 Tapauksia, jotka edellyttavat silmétautien erikoisladkarin tutkimuksia, ovat esimerkiksi korjaa-
mattoman naontarkkuuden merkittdva heikkeneminen, parhaan korjatun nééntarkkuuden heikkenemi-
nen seké silmasairaudet, -vammat ja -leikkaukset.

5 Pahanlaatuisten silmésairauksien arviointia késitellddn myd6s sydpatauteja koskevassa késikirjan

luvussa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sita olisi kdytettdva silmasairauksia koske-
van luvun ohella.

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 13
Nakovaatimukset
(Katso JAR-FCL 3.215, 3.220, 3.335 ja 3.340)

1 Arviointiperusteena kaytetaan silmén taittokykya ja toiminnallista ndkokykya.
2 (a) Luokka 1. [Jos hakija tayttdd toiminnallisen ndkokyvyn vaatimukset vain korjaavien linssien
avulla ja] taittovirhe on enintdén [+5 — -6 dioptriaa], ilmailuldaketieteen yksikkd voi harkita [hakijan
hyvaksymisté luokan 1 kelpoisuustodistusta varten] edellyttéen, etta:

(1) merkittdvaa sairautta tai vikaa ei voida osoittaa;

(2) optimaalinen taittovirheen korjaus on otettu huomioon;

[(3) jos taittovirhe on yli +3 dioptriaa, ilmailulddketieteen yksikkoa tyydyttava silmaladkari tai
nakoasiantuntija tarkastaa hakijan 5 vuoden vélein.]

(b) Luokka 1. [Jos hakijalla on likitaittoisuutta yli -6 dioptriaa, ilmailuladketieteen yksikké voi har-
kita hdnen hyvaksymistdén voimassaolon jatkamis- tai uusintatarkastuksessa edellyttéen, etté:]

(1) merkittdvaa sairautta tai vikaa ei voida osoittaa;

(2) optimaalinen taittovirheen korjaus on otettu huomioon;

[]

[(3) jos likitaittoisuutta on yli -6 dioptriaa, ilmailulddketieteen yksikkod tyydyttava silmalaa-
kéri tai ndkoasiantuntija tarkastaa hakijan 2 vuoden vélein.]

(c) Luokka 2. Jos taittovirhe on [ensimmaisessa ladkérintarkastuksessa] -5/-8 dioptrian valilla [tai
voimassaolon jatkamis- tai uusintatarkastuksessa yli -8 dioptriaa], ilmailuldaketieteen yksikkd voi
harkita [hakijan hyvaksymista luokan 2 kelpoisuustodistusta varten] edellyttéen, etta:

(1) merkittavaa sairautta tai vikaa ei voida osoittaa;

(2) optimaalinen taittovirheen korjaus on otettu huomioon.
[1]

[3  Hajataittoisuus. Luokka 1: Jos hakijalla on hajataittoisuutta yli 3,0 dioptriaa, ilmailuldéketieteen
yksikkd voi harkita hanen hyvéksymistdan voimassaolon jatkamis- tai uusintatarkastuksessa edellytté-
en, etta:

(1) merkittdvaa sairautta tai vikaa ei voida osoittaa;

(2) optimaalinen taittovirheen korjaus on otettu huomioon;

(3) ilmailuldéketieteen yksikkod tyydyttava silmalaakéri tai ndkoasiantuntija tarkastaa haki-
jan 2 vuoden vélein.]

[4] [Keratokonus.] IImailulddketieteen yksikko voi harkita [luokan 2 kelpoisuustodistuksen myén-
tdmista tai luokan 1 kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista] sen jalkeen, kun
henkil6ll& on todettu keratokonus, jos:

(1) néakdvaatimukset tayttyvéat korjaavien linssien avulla;

01.12.2006 Liitteet - 19 Muutos 5



OSA 1l JAR-FCL 3

(2) ilmailuldéketieteen yksikkod tyydyttava silméldékari [tarkastaa hakijan ilmailuldéketie-
teen yksikon madradmin valiajoin].

[5  Taittovirheen ero. Luokka 1: Jos hakijan silmien taittovirheen ero on yli 3,0 dioptriaa, ilmailu-
laéketieteen yksikkd voi harkita hdnen hyvaksymistadn voimassaolon jatkamis- tai uusintatarkastuk-
sessa edellyttéen, etté:

(1) merkittdvaa sairautta tai vikaa ei voida osoittaa;
(2) optimaalinen taittovirheen korjaus on otettu huomioon;

(3) ilmailulddketieteen yksikkoa tyydyttava silmélaakari tai nakdasiantuntija tarkastaa haki-
jan 2 vuoden vélein.]

[6 (a) Yksisilmaisyys
(1)  Yksisilméisyys on este luokan 1 kelpoisuustodistuksen mydntamiselle.

(2)  Jos ensimmadisen luokan 2 kelpoisuustodistuksen hakija on toiminnallisesti yksisilmainen,
ilmailuldéketieteen jaos voi harkita hanen hyvaksymistéan, mikéli:

(@) hakija on ollut yksisilméainen vasta 5 ikdvuoden jalkeen;

(b) paremman silman nakokyky tayttad ensimmadisen laékarintarkastuksen aikaan seuraavat
vaatimukset:

(i)  nadntarkkuus kauas katsottaessa (korjaamattomana) vahintaéan 6/6 (1,0)
(if) el taittovirhetta
(iii) ei taittovirheen korjausleikkausta

(iv) ei merkittdvaa sairautta tai vikaa.

(c) Hakijan on suoritettava hyvaksytysti tarkastuslento, jonka vastaanottaja on viranomaista
tyydyttava lentdjd, jolla on tehtdvéan soveltuva patevyys ja joka tuntee yksisilméisyy-
teen mahdollisesti liittyvat vaikeudet.

(d) Henkildlle voidaan asettaa ilmailuviranomaisen méaarittelemid toimintarajoituksia.

(3) lmailuldéketieteen jaos voi harkita luokan 2 kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatka-
mista tai uusimista, jos taustalla oleva sairaus on silmala&karin arvion mukaan hyvéksyttava ja
hakija on suorittanut hyvaksytysti tarkastuslennon, jonka vastaanottaja on viranomaista tyydyt-
tava lentdja, jolla on tehtavéaédn soveltuva patevyys ja joka tuntee yksisilméaisyyteen mahdollises-
ti liittyvét vaikeudet.

Henkildlle voidaan asettaa viranomaisen madrittelemia toimintarajoituksia.]

(b) Jos [hakijan] toisen silman keskeinen n&dntarkkuus on JAR-FCL 3.220:ssa maarattyjen raja-
arvojen alapuolella, luokan 1 [kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista] voidaan
harkita, jos kahden silmé&n nakdkenttd on normaali ja taustalla oleva sairaus on silmaléékérin arvion
mukaan hyvaksyttdva. Hakijan on suoritettava tarkastuslento hyvaksytysti ja kelpoisuus on rajoitettava
toimintaan usean ohjaajan miehistossé (luokka 1 OML).

(c) Jos toisen silmén naontarkkuus on laskenut JAR-FCL 3.340:ssa mé&adréattyjen raja-arvojen ala-
puolelle, luokan 2 [kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista] voidaan harkita, jos
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taustalla oleva sairaus ja paremman silmén nékoékyky on todettu hyvaksyttaviksi ilmailulédéketieteen
yksikkod tyydyttavassa silmatutkimuksessa. Hakijan on my0s suoritettava laéketieteellisen kelpoisuu-
den selvittdmiseksi vaadittu tarkastuslento hyvéksytysti, jos se on aiheellista.

[(d) Hakija, jolla on ndkbkenttapuutos, voidaan hyvéksyd, jos kahden silman nékokenttd on nor-
maali ja taustalla oleva sairaus on ilmailuldgketieteen yksikon arvion mukaan hyvaksyttéva.]

[71 Heteroforiat (piilokarsastukset). Kelpoisuustodistuksen hakijalle tai haltijalle on tehtéva ilmailu-
laéketieteen yksikkoda tyydyttavan silmaldakérin tarkastus. Yhteisnako on tutkittava kéyttden ilmailu-
ladketieteen yksikkoa tyydyttdvad menetelmad (esim. Goldmanin puna/vihreé yhteisnékotesti).

[8] Taittovirheen korjausleikkauksen jalkeen ilmailuldéketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hy-
vaksymistd luokan 1 tai 2 kelpoisuustodistusta varten] edellyttéen, etta:

(a) taittovirhe [kohtien JAR-FCL 3.220(b) ja 3.340(b) mukaisesti maariteltynd] oli ennen leikkausta
[enintddn +5 tai -6 dioptriaa], jos kyseessd on luokan 1 kelpoisuustodistus, tai [enintd&n +5 tai -8
dioptriaa], jos kyseessd on luokan 2 kelpoisuustodistus;

(b) leikkauksella on saavutettu riittdvén vakaa taittokyky (péivittdinen vaihtelu alle 0,75 dioptriaa);
(c) silman tutkimuksessa ei ilmene leikkauksen jalkeisid komplikaatioita;

(d) héikaistymisherkkyys on normaalilla tasolla;

(e) keskeisen ndon kontrastiherkkyys ei ole heikentynyt;

[(f) ilmailul&d&ketieteen yksikkod tyydyttadva silmalaékéri tarkastaa hakijan ilmailuldéketieteen yksi-
kon harkinnan mukaan.]

[9] (8) Harmaakaihileikkaukset. lImailuldéketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hyvaksymista luokan
1 tai 2 kelpoisuustodistusta varten] kolmen kuukauden kuluttua leikkauksesta [ ].

(b) Verkkokalvokirurgia. llmailulaéketieteen yksikkd voi normaalisti harkita [luokan 2 kelpoi-
suustodistuksen myontadmista tai luokan 1 kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimis-
ta] kuuden kuukauden kuluttua onnistuneesta leikkauksesta. [Iimailulddketieteen yksikko voi sallia
hakijan hyvaksymisen luokan 1 tai 2 kelpoisuustodistusta varten verkkokalvon laserhoidon jélkeen.
limailuldéketieteen yksikko paattdd seurannasta tarpeen mukaan.]

(c) Glaukoomaleikkaukset. IImailuldéketieteen yksikko voi [harkita luokan 2 kelpoisuustodistuksen
myontdmistd tai luokan 1 kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista] kuuden kuu-
kauden kuluttua onnistuneesta leikkauksesta. [IImailuldéketieteen yksikkd pééttédd seurannasta tarpeen
mukaan.]

[Muutos 3, 01.06.03; muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 14
Varinako
(Katso JAR-FCL 3.225 ja 3.345)

1 Hakijan katsotaan lapdisseen Ishiharan kokeen (24 taulua), jos hédn tulkitsee 15 ensimmaista
taulua virheettémasti osoittamatta epavarmuutta tai epéréintid (alle 3 sekuntia taulua kohti). Taulut on
néytettdva sattumanvaraisessa jarjestyksessd. Valaistusolosuhteista maaratadn JAA:n ilmailulééketie-
teen késikirjassa (JAA Manual of Civil Aviation Medicine).

2 Jos hakija ei I&pdise Ishiharan koetta, hanet on tutkittava kdyttden jompaa kumpaa seuraavista
menetelmista:

(a) Anomaloskopia (Nagel tai vastaava). Tutkimus katsotaan lapdistyksi, jos vérien tunnistus on
trikromaattista ja varivalinnan osuvuus 4 asteikon yksikko4 tai sitd parempi; tai

(b) Variaistilyhdyt. Tutkimus katsotaan lapaistyksi, jos hakija suorittaa virheettémasti kokeen, jossa

kaytetadn ilmailulddketieteen yksikkod tyydyttavia lyhtyja, kuten Holmes-Wright, Beynes tai Spectro-
lux.

[Muutos 3, 01.06.03]
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Luvut B ja C, liite 15
Korva-, nené- ja kurkkutaudit
(Katso JAR-FCL 3.230 ja 3.350)

1 Ensimmaisessa laakarintarkastuksessa on tehtavé perusteellinen KNK-tutkimus, jonka suorittaa
[ilmailulddketieteellinen keskus tai] ilmailulddketieteen yksikkod tyydyttavd ilmailuun perehtynyt
korva-, nené- ja kurkkutautilddkari [ ]. [Lisdohjeet tutkimuksesta annetaan JAA:n ilmailuldéketieteen
késikirjassa (JAA Manual of Civil Aviation Medicine).]

2 [ ] Kaikki voimassaolon jatkamis- ja uusintatarkastuksissa ilmenevéat poikkeavat ja epdilyttavat
tapaukset, jotka liittyvat korvien, nenédn ja kurkun alueeseen, on annettava ilmailulédéketieteen yksik-
koa tyydyttavan ilmailuun perehtyneen korva-, nené- ja kurkkutautilééakérin tutkittaviksi.

[]

3 Yksi kuiva perforaatio, joka ei ole infektioperdinen eik& haittaa korvan normaalia toimintaa,
voidaan hyvéksyé kelpoisuustodistusta myonnettiessa.

4 Jos hakijalla esiintyy spontaania tai positionaalista (asentoon liittyvad) silmévérvettd, hanelle on
tehtava taydellinen tasapainoelinten tutkimus, jonka suorittaa ilmailulééketieteen yksikkod tyydyttéva
erikoislaakéri. Tallaisissa tapauksissa ei saa ilmetd merkittavaa kalorista tai kiertodrsytykseen liittyvaa
tasapainoelimen poikkeavaa vastetta. Voimassaolon jatkamis- ja uusintatarkastuksissa ilmailulaaketie-
teen yksikon on arvioitava poikkeavat tasapainoelinvasteet tapauskohtaisesti.

5 Korvien, nendn ja kurkun pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitellddn myds sydpatauteja

koskevassa késikirjan luvussa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sitd olisi kdytettdva
korva-, nend- ja kurkkutauteja koskevan luvun ohella.

[Muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 16
Kuulovaatimukset
(Katso JAR-FCL 3.235 ja 3.355)

1 Puhdasaaniaudiogrammin on katettava taajuudet 500 - 3000 Hz. Taajuuskynnykset on maaritet-
tAva seuraavasti:

500 Hz

1000 Hz
2000 Hz
3000 Hz

2 (a)Jos hakija on huonokuuloinen, tapaus on siirrettdva ilmailulddketieteen yksikolle perusteelli-
sempaa tarkastelua ja arviointia varten.

(b) Jos hakijan kuulo voidaan osoittaa riittavaksi sellaisessa daniymparistdssd, joka vastaa ohjaa-

mon normaaleja tydskentelyolosuhteita kaikissa lennon vaiheissa, ilmailuldéketieteen yksikkd voi
harkita [kelpoisuustodistuksen voimassaolon jatkamista tai uusimista].

[Muutos 4, 01.08.05; muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 17
Psykologiset vaatimukset
(Katso JAR-FCL 3.240 ja 3.360)

1 Psykologisen arvioinnin tarve. Psykologisen arvioinnin suorittamista olisi harkittava psykiatrin
tai neurologin tarkastuksen osana tai sitd tdydentavénd, jos viranomainen on saanut tunnistettavasta
lahteesta sellaista varmistettavissa olevaa tietoa, joka antaa aihetta epéilla henkilén mielenterveytta tai
persoonallisuutta. Tiedon lahteend voivat olla onnettomuudet tai vaaratilanteet, koulutuksessa tai tar-
kastuslennoilla ilmenneet ongelmat, rikokset tai muut tiedot, joilla on merkitysta kyseessa olevan lu-
pakirjan mukaisten oikeuksien turvallisen kdyton kannalta.

2 Arviointiperusteet. Psykologiseen arviointiin voi kuulua henkil6historiatietojen keruu, soveltu-
vuuden arviointi, persoonallisuustesteja ja psykologinen haastattelu.
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Luvut B ja C, liite 18
Ihotaudit
(Katso JAR-FCL 3.245 ja 3.365)

1 Kaikki ihotaudit, jotka aiheuttavat kipua, epamukavuutta, arsytystd tai kutinaa, voivat haitata
ohjaamomiehiston jasenen keskittymista tehtéviinsa ja vaikuttaa siten lentoturvallisuuteen.

2 Ihon séteily- tai ladkehoidoilla voi olla koko elimistdén ulottuvia vaikutuksia, jotka on otettava
huomioon ennen hakijan hyvéaksymista tai hylkaimistéd. [Kelpoisuus voi olla tarpeen rajoittaa] toimin-
taan usean ohjaajan miehistdssa (luokka 1 OML) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 OSL).

3 Ihosyovat ja niiden esiasteet

(a) Pahanlaatuinen melanooma, okasolusy®pd, Bowenin tauti ja Pagetin tauti ovat hylkdamisperus-
teita. llmailuldaketieteen yksikkd voi harkita [hakijan hyvaksymistd], kun ihomuutokset on téysin
poistettu (jos se on tarpeen) ja seuranta on riittavaa.

(b) [Jos hakijalla on] tyvisolusyopd, keratoakantooma tai aktiininen keratoosi (auringonvalon aihe-
uttama ihon sarveistuma), [hanen hyvéksymistdan voidaan harkita sen jalkeen, kun sairaus on hoidettu
ja/tai ihomuutos poistettu] kelpoisuuden sailyttdmiseksi.

4 Muut ihotaudit, kuten:
(a) akuutti tai laajalle levinnyt krooninen ihottuma (ekseema),
(b) ihon retikuloosi,

(c) yleissairauteen liittyvéat iho-oireet,

edellyttavat hoidon ja mahdollisen taustalla olevan sairauden [arvioimista] ennen ilmailuldéketieteen
yksikon suorittamaa arviointia.

5 Pahanlaatuisten ihotautien arviointia kasitelladn myds syopéatauteja koskevassa késikirjan luvus-

sa. Siind annetaan [arvioinnissa] tarvittavia tietoja, ja sitd olisi kdytettdva ihotauteja koskevan luvun
ohella.

[Muutos 5, 01.12.06]
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Luvut B ja C, liite 19
Sybtpataudit
(Katso JAR-FCL 3.246 ja 3.370)
1 lImailulaéketieteen yksikko voi harkita luokan 1 kelpoisuustodistuksen mydntamista ja valtuu-
tettu ilmailuldékéri voi harkita luokan 2 kelpoisuustodistuksen myontamista ilmailulaéketieteen yksi-
kon kanssa neuvoteltuaan, jos:

(a) mik&an ei viittaa siihen, ettd pahanlaatuista kudosta olisi hoidon jalkeen vield jéljellg;

(b) hoidon péaattymisesté on kulunut kasvaintyypin mukainen riittava aika;

(c) syovan uusiutumisesta tai etdpesékkeestd johtuvan toimintakyvyn menetyksen riski lennolla on
ilmailuldaketieteen yksikkoa tyydyttavissa rajoissa;

(d)mik&an ei viittaa siihen, ettd hoidolla olisi lyhyt- tai pitkdaikaisia jalkivaikutuksia. [Erityista
huomiota on kiinnitettdva hakijoihin, joiden] kemoterapiassa on kaytetty antrasykliinia [ ];

(e) seurantajarjestelyt ovat ilmailulddketieteen yksikkoa tyydyttavét.
2 Kelpoisuus saattaa olla aiheellista rajoittaa toimintaan usean ohjaajan miehistossa (luokka 1

OML), kun [kelpoisuustodistuksen voimassaoloa jatketaan tai se uusitaan], tai varmistusohjaajan kans-
sa (luokka 2 OSL).

[Muutos 2, 01.06.02; muutos 5, 01.12.06]
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